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KARDIYAK ELEKTROFIZYOLOJIDEKI
GELISMELERE KISACA BAKIS

Yal¢in BODUROGLU!

GIRIS

1945 yilindaki Lenegre ve Maurice arkadaslari tarafindan intrakaviter elek-
trogramlarin direct kaydindan bu yana (1) insanda His potansiyelinin kaydedil-
mesi 1969 yilinda Scherlag ve arkadaslar tarafindan olmasini izleyen yillarda
(2) Sinus nodu ve aksesuvar Atriyoventrikiiler (AV) kayitlar1 saglanmistir (3-4).
Daha sonraki déonemde tagikardilerinin mekanizmasinda rol alan re-entry meka-
nizmasini ortaya ¢ikartilmistir (5-6). Takip eden yillarda supraventrikiiler ve ven-
trikiiler tagikardide re-entry temeli ortaya konmustur (7-8). Akhtar ve arkadaslari
makro re-entry mekanizmasini ve ‘V3’ fenomenini veya bundle-brancj re-entry
atimi1 gostermistir (9). Takip eden yillarda Elektrofizyolojik ¢alisma (EFC) temel-
li programli elektriksel sitimulasyon ile ventrikiiler aritminin tekrar baslatilmasi
sonrast ve buna dayali ila¢ tedavisinin kontrollerde ayarlanarak tagikardinin te-
davi edilmesi yontemi tanitilmis ama takip eden ¢aligmalarda bu yontemin yara-
r1 kanitlanamamistir (10-13). Benzer zamanlarda kateter ablasyon tekniklerinin
gelisimi ve klinik kullanimim artmasiyla klinik EFC’nin bu tedavi edici tedavi
olarak tanitilmasi saglanmistir (14).

Cihaz Tedavisi: Pace maker, Defibrilasyon ve monitdrizasyon

Bir hastaya ilk olarak ilk total kalic1 kalp pili (pace-maker) 1958 yilinda cerrah
Ake Senning ve tasarimci mithendis Rune Elmqvist tarafindan Isvecte yerlesti-
rilmistir (15). ilerleyen yillarda basit sabit hizl1 programlanamayan, asenkronize,
kisa omiirlii yerlestirilebilir kalp pillerinin tanitilmasiyla kalic1 kalp pili cihazla-
rinin hizli gelisimine 6n ayak olunmus ve bu gelismeler daha uzun émiirlii daha
fizyolojik pace etme 6zelligi olan cihazlarin gelisiminde artisa, hizli sitimulasyon
metodlariyla tasikardilerin sonlandirilmasi ve kardiyoversiyon ile defibrilasyon
ozelliklerinin gelliklerinin gelisimine yol agmistir. Ayrica uzun siireli tanisal
kayit ve moniterizasyon ile yakin zamanli hemodinamik destek bu gelisim ba-
samaginda kendine yer bulmustur. Pillerin tarihsel gelisimine kisaca bakarsak
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Sonug itibariyle Elektrofizyolojideki gelisimsel basamaklarda ytizy1llik siireg-

te hizli gelisim gostermis olup teknolojideki gelismeye ayak uydurarak gelecegin
EF testlerinde hastaya ve saglik profesyonellerine en uygun ve zararsiz ve hizl
tan1 ve tedavi se¢eneklerini sunmaktadir.
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