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Ondokuzuncu yiizyil sonlarinda yapilan postmortem ¢aligmalar Miyokart en-
farktiisii (ME) ile koroner arterlerin trombotik tikanmasi arasindaki iligkiyi or-
taya koymustur(Hammer&ark,1878).Klinik olarak bu baglantinin kurulmasi ise
yirminci yiizyil baslarina dayanmaktadir(Obraztzowé&ark.,1910-Herrick ,1912).
ME tanimlamasi bu gruptaki hastalarin tani sinirlarini net olarak ¢izilmesi ve
tedavi yontemlerinin standart hale getirilip daha gelistirilmesi agisindan énemli
goriildii. ilkglobal tanimlama diinya saglik orgiitii calisma grubu tarafindan elek-
trokardiyografi (EKG) temel alinarak 1950’li yillarda yapilabildi (World Health
Organization,1971). Bu tanimlama kiigiik degisikliklerle epidemiyolojik ¢alis-
malarda hala kullanilmaktadir.

Miyokart dokusuna duyarli ve 6zgiil kardiyak biyobelirteclerin ve daha du-
yarli goriintiileme tekniklerinin gelismesi, giinimiizde ¢ok kii¢clik miktardaki
miyokart hasarinin veya nekrozunun tespit edilebilmesini saglamaktadir. Bi-
rinci Kiiresel ME Gorev Grubu (the First Global MI Task Force), 2000 yilinda,
biyobelirtecler iizerine vurgu yaparak miyokarttaki herhangi bir nekrozun ME
olarak degerlendirmesini savunan bir tanimlama yapti (The Joint European So-
ciety of Cardiology/American College of Cardiology Committee. Myocardial
infarction redefined,2000). 2007 yilinda, Ikinci Kiiresel ME Gorev Grubu tara-
findan hazirlanan Miyokart Enfarktiisiiniin Evrensel Tanim1 Uzlas1 Belgesi bi-
yobelirteglere ek olarak farkli klinik durumlarida ilave ederek yeni bir tanimla-
ma yapti(Thygesen&ark.,2007).Miyokart hasarlanmasini gosteren daha duyarli
biyobelirteclerin gelistirilmesi ve koroner prosediir iglemleri yapilan hastalarla
ilgili yeni bir tanimlama ihtiyaci dogmasi nedeniyle 2012 yilinda Avrupa Kar-
diyoloji Dernegi (European Society of Cardiology, ESC), Amerikan Kardiyoloji
Dernegi Vakfi (American College of Cardiology Foundation, ACCF), Ameri-
kan Kalp Birligi (American Heart Association, AHA) ve Diinya Kalp Federas-
yonu (World Heart Federation, WHF) tarafindan tiglincii evrensel ME tanimlasi
yaymlandi(Thygesen&ark., 2012). 2018 yilinda 4.cii evrensel ME tanimlamasi
biitiin bunlara ilaveten miyokart hasar1 tizerine vurgu yapmustir. Miyokard hasari,
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iilkede ekonomik kaynaklarin esit olmayisi saglik harcamalarina ayrilan biitgeler
arasindada ciddi farkliliklar yaratmaktadir. Imkani olan iilkelerde 6nerilen tiim
tan1 kriterleri kullanilmasina ragmen bu imkan1 az olan iilkelerde bazen sadece
klinik bir degerlendirme bile yeterli olabilir. Tiim bu gelismelere ragmen terapd-
tik ve tanisal gelismelerin arasindaki boslugun doldurulmasi i¢in yeni arastirma
ve gelismelere ihtiyag vardir.
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