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POSTINFARKT VENTRIKULER TASiKARDI
ABLASYONU

Selguk KANAT?

ONEMLI NOKTALAR

Mekanizma: Postinfarkt yada non-iskemik kardiyomyopatili (NIKMP) hasta-
larada monomorfik ventrikiiler tasikardinin yaygin goriilen sebebi, skar komsu-
lugundaki yavas iletim 6zelligi gosteren yari canli bolgelerin sebep oldugu reen-
tridir.

Tan1 ve Haritalama: Hastanin klinik ve elektrokardiyografik 6zelliklerine ba-
kilarak, genis QRS kompleksli tasikardilerin supraventrikiiler aritmi sebepleri
dislanarak tani1 konur. Aktivasyon, entrainment ve substrat haritalama teknikleri
kullanarak kritik Ventrikiiler tasikardi (VT) yolaklari tespit edilir.

Ablasyon Hedefleri ve Teknikleri: Postinfarkt ve NIKMP sebepli VT ablas-
yonu i¢in temel kritik hedef, esas olarak infarkt skarlari ile sinirlanan yavas ileti
0zelligi olan isthmus’tur. Tasikardi sirasinda presistolik ve middiastolik elektrog-
ramlar (EGM’ler) isthmus bolgelerinden kaydedilir ve entrainment haritalama ile
tespit edilebilir. Hemodinamik agidan tolere edilemeyen yada haritalanamayan
VT’lerde siniis ritminde yada ventrikiil pace sirasinda lokal anormal EGM’ler
tespit edilebilir. Bu substrate haritalama olarak adlandirilir ve canli, skar ve sinir
bolgeleri tespit edilerek yavas ileti 6zelligi olan ve aritmiden sorumlu olan bolge-
ler iyi bir sekilde belirlenir. Substrati tantimlamak, kritik hedef bolgeleri etiketle-
mek, prosediirel stratejiyi belirlemek ve ablasyon lezyonunu kaydetmek icin ii¢
boyutlu elektroanatomik haritalama sistemleri kullanilir. Yeni nesil irrigasyonlu
ablasyon kateterleri daha biiyiik lezyonlar olusturmak ve tromboembolizm riskini
azaltmak i¢in gereklidir. Papiller kaslar, skar yerlesimi , anevrizmalar ve trombiis
gibi intrakardiyak yapilart degerlendirmek i¢in intrakardiyak ekokardiyografi
kullanilmasi ek fayda saglar.
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epikardiyal haritalama ve ablasyon isleminde en fazladir. Ek olarak; perikardiyal
kanama, RV laserasyonu, abdominal kanama, frenik sinir paralizisi ve koroner
arter travmasi gibi ek risklerler tagimaktadir.( Sarkozy A, . & ark. 2013)

SONUCLAR

Postinfarkt VT icin kateter ablasyonu, sustained VT ve/veya takrarlayan uy-

gun ICD soklamalar1 olan hastalar i¢in tedavi segenegi haline gelmistir. Ancak
islemin zorluklar1 ve komplikasyon riskleri degerlendirildiginde , periprosedural
hazirlik ve olas1 komplikasyonlara kars1 dikkatli olunmalidir.
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