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AORT VE PULMONER KAPAK HASTALIKLARI

Ayse COLAK!

1) AORT KAPAK HASTALIKLARI

A) Aort Darligy

Giris

Aort darlig1 sol ventrikiil ¢ikim yolunda progresif obstriiksiyona yol agarak
sol ventrikiil hipertrofisine ve kalp yetersizligi, senkop ve anjina pektoris gibi

klasik semptomlara neden olur (1). Semptomlar gelistikten sonra aort darligi hizli
bir sekilde 6liime sebep olabilir.

Etiyoloji
Aort darliginm en sik nedeni bikuspid veya trikuspid kapagin kalsifikasyonu-
dur. Diger sebepleri; romatizmal kapak hastalig1 ve konjenital aort darligidir (2).

Tani

a) Semptomlar

Aort darhiginin klasik semptomlari; efor dispnesi, anjina, senkop ve kalp ye-
tersizligidir (2). Efor dispnesinin nedeni, sol ventrikiil diyastolik disfonksiyonuna
bagli olarak yiikselen sol ventrikiil diyastol sonu basincinin pulmoner konjes-
yona neden olmasi ve egzersiz ile kardiyak outputun yeterince yiikselmemesi
olabilir. Anjina, aort darligina eslik eden koroner arter hastaligina veya hipertro-
fik sol ventrikiiliin oksijen ihtiyacinin artmasina ve koroner damarlardaki artmis
kompresyona ikincil olarak gelisen oksijen sunumunun azalmasina bagl olabilir.
Senkop, siklikla egzersiz sirasinda gelisen sistemik vazodilatasyon sonucu sereb-
ral perfiizyonun azalmasina ve darliga bagl olarak kardiyak outputun yeterince
yiikselememesine baglidir (2).

Ciddi aort darlig1 olan hastalarda siklikla anjiodisplaziye sekonder gastroin-
testinal kanama gelisebilir (2).
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