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SÜT DİŞLERİNDE KÖK KANAL ŞEKİLLENDİRMESİNE 
GENEL BAKIŞ

İpek ARSLAN1

Sema AYDINOĞLU2

GIRIŞ
Eksfoliasyon sürecine kadar süt dentisyonun bütünlüğünün korunması mo-

dern diş hekimliğinin temel gayelerinden biridir. Süt dişleri beslenme, estetik, 
çenelerin gelişimi ve konuşma gibi fonksiyonlarının yanı sıra yerlerine gelecek 
daimi dişler için bir yer tutucu olarak görev yapmaktadırlar (1).

Çürük bir süt dişinin erken dönemde tedavi edilmemesi veya travma geçir-
mesi sonucu endodontik tedavi gereksinimi ortaya çıkabilmektedir. Endodontik 
tedavilerin uygulanmadığı durumlarda süt dişlerinin erken kaybı söz konusudur. 
Erken süt dişi kayıplarında; daimi dişin sürmesi için gerekli alanın yetersizliği, 
dental ark uzunluğunda kayıp, küçük azıların ektopik sürmesi, çekim boşluğuna 
komşu olan azı dişinde mezializasyon, karşıt dişin uzaması, çapraz oklüzyonun 
oluşması ile orta hatta sapma, anormal dil pozisyonlarının gelişmesi, daimi dişle-
rin sürme yönünde bozukluklar, maloklüzyonlar, estetik, çiğneme ve fonasyonda 
problemler ile karşılaşılabilinmektedir (1). Bu olumsuzlukları giderebilmek için 
süt dişlerinin erken çekilmesi durumunda uygulanan yer tutucu apareyler fayda-
lı olsalar da dişlerin fonksiyonlarını yerine getiremezler ve çocuğun gelişimi ile 
birlikte belirli aralıklarla yenilenmeleri gerekir. Bu durum zaman, işgücü, fonksi-
yon ve maddi kayıplara neden olabilmektedir. Bu nedenle, ağızda sağlıklı olarak 
tutulan süt dişlerinin en ideal yer tutucu olduğu bildirilmiş ve kök kanal tedavisi 
çekime alternatif bir tedavi seçeneği olarak önerilmiştir (2).

Süt dişi kök kanal tedavisinin amacı nekroze ya da enfekte pulpanın çıkarıl-
ması, kök kanal sisteminin orijinal morfolojiye göre şekillendirilmesi, etkin bir 
şekilde dezenfeksiyonu ve hermetik bir şekilde doldurulmasıdır (3, 4).
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SONUÇ
Kooperasyon güçlükleri nedeniyle sürenin çok önemli olduğu süt dişi kök 

kanal şekillendirmelerinde döner alet sistemleri ve resiprokal hareket yapan eğe 
sistemleri tercih edilebilir.
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