BOLUM 6

ORTODONTI VE KOK REZORPSIYONU iLiSKiSi

Elif Dilara SEKER"
Giil Siitmeyye HABERDAR?

GiRiS
Dr. Anglea gore normal okluzyonda, tist molarin meziobukkal tiiberkiilii alt

molarin bukkal oluguna oturmali ve disler okluzyon egrisinde diizenli siralanma-
lidur.!

Ceneler ve dentoalveolar yapilar yiiz estetiginde énemli bir yer tutmakta olup
ortodontik tedavi ile ideal estetik, fonksiyon ve fonasyon saglanmaya ¢alisiimak-
tadir.” Bununla birlikte ortodontik tedaviler sonucu dislerde ve ¢evre dokularda
istenmeyen baz1 yan etkiler ortaya ¢ikabilmektedir. En sik gozlenen yan etkiler-
den birisi de eksternal apikal kok rezorpsiyonudur.’

Ortodontik tedavi sirasinda fizyolojik tolerans sinirlarinin iizerinde uygula-
nan kuvvet sonucu dislerin apikal bolgelerinde, periodontal ligament alaninda
olusan kompleks biyolojik aktivitenin sonucunda rezorpsiyon olusur.*

Odontoklast hiicreleri tarafindan disin sement ve dentin dokularinin ortadan
kaldirilmas: eksternal apikal kok rezorpsiyonu olarak tanimlanmaktadir.” Orto-
dontik tedavi goren hastalarda eksternal apikal kok rezorpsiyonu sik bir yan etki
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®

KOK REZORPSIYONUNUN HiSTOLOJiSi

Fizyolojik kosullarda, daimi dislerin mineralize dokularinda rezorpsiyon siire-
ci olusmamaktadir. Ciinkii mineralize dokular kok kanalinda predentin ve odon-
toblastlar; kok yiizeyinde ise presement ve sementoblastlar tarafindan korunmak-
tadir.” Bununla birlikte presement mekanik olarak zarara ugrar veya biitiinligi
bozulursa, ¢ok cekirdekli dev hiicreler bu mineralize olan dokularda birikip re-
zorpsiyon prosesini baglatirlar.® Bu sekilde olusan rezorpsiyona inflamatuar kok
rezorpsiyonu denir ve eksternal ya da internal olarak seyredebilir.’

' Dr Ogretim Uyesi, Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dals, else-

ker@bezmialem.edu.tr.
> Dis Hekimi, Ozel Klinik, sumeyyehaberdar@hotmail.com
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