BOLUM 2

GOMUK KANIN ETiYOLOJiSi, TESHIS VE TEDAVISI

Manolya Nur KARATAS?
Aysegiil EVREN?

GiRiS

Gomiik maksiller ve mandibular kanin dislerin tedavisi genellikle disiplinlera-
ras1 yaklasim gerektiren ve sik karsilagilan klinik bir sorundur. Gémiik disin cer-
rahi olarak agiga ¢ikarilmasinin ardindan dental arka dahil etmek i¢in uygulanan
karmasik ortodontik mekanizmalar, dis destek dokularinda farkli miktarda hasa-

ra neden olabilecegi gibi tedavi siiresi ve maddi agidan da hastay1 zor durumda
birakabilmektedir .

GoOmiik kanin dislerin tedavisi, dental ark tizerindeki stratejik pozisyonlar1 goz
6ntine alindiginda, yiiz ve giilimseme estetigi elde etmek isteyen ortodontist i¢in
o6nemlidir. Maksiller kaninler hem alar tabani hem de iist dudag: destekler. Dogru
hizalandiginda, iyi bir sekil ve boyuta da sahipse, 6n bolgeye estetik kazandirir
ve ayn1 zamanda dogru giiliimseme cizgilerinin olugsmasini saglar. Islevsel agcidan
ise lateral hareketler sirasinda, posterior okluzyonu destekler. Dolayisiyla kanin
disler, yiiz, giilimseme estetiginde 6nemli rol oynar ve gomiik olmas: durumunda
dogru teshis ile stirdiiriilebilmesi 6zel dikkat gerektirir 2.

Bu boliimde, maksiller gomiik kanin dise daha sik rastlanmasindan ve tedavi
siireci olarak daha komplike yaklasimlar gerektirmesinden dolay: ozellikle gomiik
maksiller kanin etiyolojisinin ve teshisinin yani sira cerrahi, periodontal ve orto-
dontik hususlarina genel bir bakis sunulmaktadir.

DAIMI KANIN DiSLERIN GELiSIM VE SURME ZAMANI
Postnatal 4-5. ayda siit 1. molar kokleri arasinda olugsmaya baslar.
Kanin disin diger disler ile karsilastirildiginda ;

o Stirmek i¢in en uzun yolu katetmesi,
« En derin lokalizasyonda olusmaya baglamast,
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Klinisyen hastaya bilimsel gerek¢eye dayanan en uygun tedavi planini sagla-
mak i¢in iletisim kurmalidir.

Gomiik kaninlerle ilgili problemler 6zellikle tedavi yontemleri agisindan ¢ok
ilgi gekmistir. Uzun siirecek olan bu tedavinin hasta kooperasyonu ve okluz-
yonun diger 6zellikleri gozard: edilmeden degerlendirilmesi 6nemlidir.
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