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Giiniimiizde insanlar giindelik hayatlarini stirdiirmek igin
yaptiklari islerin disinda kalan bog za manlarini gesitli ugrasilarla
gecirirler. Kimi insanlar bos zamanlarini televizyon izleme, mii-
zik dinleme ve arkadaslik sitelerinde gezinme gibi pasif ugrasilar-
la degerlendirirken kimileri ise gesitli sosyal, kiiltiirel veya sportif
faaliyetler gibi aktif ugrasilar yaparlar. Aktif bos zaman ugrasila-
rindan biri de oyundur (Arslan ve Arkadaslari, 2010).

Ovyun, belli bir amaca yonelik olarak fiziksel ve zihinsel ye-
teneklerle belirli bir yer ve zaman igerisinde, kendine 6zgii ku-
rallarla yapilan, sosyal uyumu, zeka ve beceriyi gelistiren, ayni
zamanda eglendiren etkinliklerdir (Toncur,1996).

Tirk Dil Kurumu (2020)’nda ise oyun: Bedence kafaca yete-
nekleri gelistirmek amaciyla yapilan, belli kurallari olan, iyi vakit
gecirmeye yarayan eglence; miizik esliginde yapilan hareketler
biitlinii; tiyatro ve sinemada sanat¢inin roliinii yorumlama bigi-

! Malatya Genglik ve Spor il Miidiirliigii

Bu ¢alisma, 03-04 Mayis, 2019 tarihleri arasinda Malatya ilinde diizenlenen 3. Ulusla-
raras1 Sosyoloji ve Ekonomi Kongresinde sozel bildiri olarak sunulmus ve bildirinin
Ozeti yayinlanmustir.
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