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Meme Kanserinde Evrelemenin Onemi

Meme kanserinde evreleme, hastaligin yonetimi ve prognozunu belirlemede
son derece onemlidir. Meme kanserinin evrelemesinde patolojik evreleme ve
cerrahi evreleme yontemleri yaygin olarak kullanilir. Hastaligin ilk tanisi esnasin-
da dogru evrelemenin yapilmasi, uygun tedavi secimi icin gereklidir. Evreleme,
hastaligin anatomik yayihimina gore gruplandirilarak bazi prognostik tahminler
ve farkh klinik calismalardan elde edilen sonugclarin karsilastirilmasi olanagini da
saglar.

En yaygin kullanilan klinik evreleme sistemi, Uluslararasi Kanser Kontrol Bir-
ligi (UICC) ve Amerikan Kanser Ortak Komitesi (AJCC) tarafindan tanimlanmis
tiimor, lenf diguimleri, metastaz (TNM) sistemine dayanan sistemdir (Tablo1).
Burada T harfi (Timor), N (lenf Nodu), M (uzak organ Metastazi)'nin ilk harfle-
ri olarak belirlenmistir. Bu harflerle meme kanserine ait belirlemeler farkl tani
yontemleri kullanilarak belirlenir. Son zamanlarda gézden gecirilen bu sisteme,
glinimizde mevcut olan bazi biyolojik 6zellikler de eklenmis olup, AJCC evrele-
me sistemi hastalari prognozuna gore gruplandirmada énemli bir strateji saglar
(Tablo2). Terapotik kararlar kismen evreleme kategorilerine gére, ancak dnce-
likle timorin buydkligd, lenf nodu durumu, tiimoér dokusundaki ER ve PR sevi-
yeleri, HER-2 / neu durumu, menopoz durumu ve hastanin genel saghgina gore
formile edilir. AJCC, TNM siniflandirmasi ile evrelemeyi belirlemistir.

En son AJCC Kanser Evreleme Kilavuzu Ocak 2018’de sekizinci baski olarak ya-
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