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10.MEMENİN İNFLAMATUAR 
HASTALIKLARI

Yaşar ÜNLÜ1

Mastit, meme parankim dokusun iltihabı demektir. Çoğu zaman meme en-
feksiyonu ile eşanlamlı olarak kullanılmakla birlikte, enfeksiyonun eşlik ettiği ya 
da eşlik etmediği, meme dokusunun her türlü iltihabına mastit denir (Resim 1). 
Ara sıra erkeklerde de görülebilmekle birlikte, pratikte kadınların hastalığı olarak 
kabul edilir. En sık süt emziren genç ve orta yaş grubundaki kişilerde ortaya çıkar. 
Bu tabloya “laktasyonel mastit veya loğusal mastiti” denir (3- 5).

Resim 1: Meme dokusunda, lenfositlerin hakim olduğu, lobuluslar çevresinde daha 
belirgin kronik mastit tablosu. (H&Ex100)
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