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TEKNOLOJININ KADIN SAGLIGI VE
GEBELIK UZERINE ETKILERI

Mustafa BEHRAM'

GIRIS
Giintimiizde teknoloji hizla gelismekte olup, hayatin her alaninda yaygin ola-

rak kullanilmaktadir. Ozellikle bilgi teknolojisindeki bu gelismelerin tip sektd-
riine 6nemli katkilar bulunmaktadir (1).

Saglik alaninda djjital teknolojinin gelismedigi donemlerde, saglik alaninda
hastalar verimsiz ve hatali klinik sistemlerden, siire¢lerden ve kosullardan muz-
darip olmaktalardi. Ge¢miste gelismemis saglik teknolojileri nedeniyle bir¢ok
tibbi hata meydana gelmekteydi. Saglik alanindaki teknolojik gelismeler, profes-
yonel tip uygulamalarinin baslangicindan beri hekimlerin hastalarini daha iyi
teshis etmelerine ve tedavi etmelerine olanak saglamistir. Tip alanindaki tekno-
lojinin stirekli gelisimi sayesinde sayisiz hayatin kurtarilmasina ve genel yasam
kalitesinin zamanla iyilesmesine yardimci olmaya devam etmektedir (2).

Diinya Saglik Orgiitii'ne gore saglik teknolojisi, “herhangi bir saglik problemi-
ni ¢ozmek ve yasam kalitesini artirmak maksadiyla icat edilen cihazlar, asilar, ilag-
lar, prosediirler ve sistemler seklinde organize bilgi ve becerilerin uygulanmasidir”
(2). Saglik sektoriinde teknoloji, (i) maliyetin diigiiriilmesi, (ii) hasta giivenligi
ve memnuniyeti nedeniyle saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi ve (iii) potansiyel
hatalarin azaltilmasi konusunda anahtar konumunda olmaktadir (3).
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Tiirkiyenin saghkta dijital doniisiime yakin iilkeler arasinda oldugunu be-
lirtmek miimkiindiir. Ozellikle obstetri ve jinekoloji alaninda dijital déniigiim
saglanmasi siirdiiriilmesi, kadinlarin ve gebelerin etkin, verimli, yiiksek kaliteli
ve maddi olarak zorlanmadan erisebilecegi bir saglik sistemine ulagilmas1 agisin-
dan biiytik 6nem tagimaktadir.
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