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DUAL ENERJILI BILGISAYARLI TOMOGRAFI
TEKNIGININ TORAKS HASTALIKLARINDAKI
KULLANIM YERI VE GUNCEL GELISMELER

Saim TURKOGLU'

GIRIS

Hastaliklarin tani ve tedavisinde tibbi goriintiileme yontemleri 6nemli bir
yer tutar. Bu goriintileme yontemlerinin basinda Direk Grafi ve Bilgisayarli
Tomografi gelmektedir. Bilgisayarli Tomografi, istenilen doku ve organ goriin-
tillemesinde detaylar1 direk grafiye gore daha iyi gostermekte ve tedaviye yon
verebilmektedir. Bilgisayrali Tomografi teknolojinin gelismesine pararlel olarak
ilerlemis ve ¢ok farkli x 151n1 kombinasyonlari ile farkli dokularin birbirinden
ayirt edilebilmesine imkan saglamistir. Bu yazida Bilgisayarli Tomografinin
Dual 6zelliklerini, toraksta ve giincel kullanimlarini ele alacagiz.

Bilgisayarli Tomografi Ve Dual Enerjili Tomografi Tarihg¢esi

Bilgisayarli Tomografi (BT), x-151nlarinin objeyi hedefleyerek farkl: agilardan
goriintii olusmasini saglayan ve sonrasinda bu verileri bilgisayar ortaminda isle-
yen eksensel bir tibbi goriintiileme yontemidir. X-1sinlari ile tararnan nesnelerin,
goriitilleme alanlarinin kesitsel olarak incelenmesine olanak saglar. Bilgisayarli
Tomografi, x-1s1nlarinin tibbi goriintiileme alanina girmesiyle ilk olarak 20. Yiiz-
yilin baslarinda bir matematiksel bir kuram olarak ortaya atildi. Ancak o déne-
min teknolojik imkanlar1 BT nin kullanimina imkan vermedi ve 1967 yilinda
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goriintiilerinin eszamanli gériintillenmesi gerekir ve Iyot dagiliminin olmamast

nedeniyle, hava dolu bronsektazi ve bal petegi goriiniimii PBV goriintiileriyle
tanimlanabilir (17).

Cesitli Uygulamalar Cift enerjili BT nin, lenf nodu, VNC goriintiilerinde kal-
siyum varligy, silika veya magnezyum igeren lenf nodlar1 ayirt edilebilir; bununla
birlikte enflamatuar siiregleri tanimlamada 6nemli bir katki saglar.

SONUC

DEBT, giderek biiyiiyen bir uygulama alani1 bulmaktadir. Tek bir kontrastl
BT incelemesiyle ¢esitli akciger hastaliklar1 hakkinda 6nemli bilgi ve bulgular
verebilir. Bunlarin baginda akut veya kronik Pulmoner Tromboemboli, AVM,
Pulmoner sekestrasyon gibi vaskiiler patoloji, Travma hastalarinda kemik iligi
Odemi ve fraktiirleri ve akcigerdeki soliter lezyonlarin benign veya malign ka-
rakteri hakkinda bilgi verebilmesi gelmektedir, ayrica parankimal hastaliklarin
teshisini koymada faydali gortinmektedir. Bunlarin disinda tiim viiciitta farklh
kullanim alanlar1 gozitkmektedir. Bunlarin yaninda artefakt azaltma uygulanan
kontrast madde miktarini azaltmada da kullanilabilmektedir. DEBT teknikleri
ve BT tarayici teknolojisindeki diger gelismeler, bu uygulamanin kinik kullani-
min1 daha da gelistirecek, toraks ve diger organlarda goriintiilemede yeni 6zel-
likler sunacaktir.
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