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MAKSILLA VE MANDIBULADA GOZLENEN
MRON] VE GUNCEL TEDAVI YAKLASIMLARI

Deniz YAMAN'

GIRIS

Bisfosfonatlara bagli gelisen ¢enelerde goriilen osteonekroz olgular: (BRONJ),
ilk kez 2003 yilinda Marx ve ardindan 2004 yilinda Ruggiero ve ark. tarafindan
rapor edilmigstir (1,2). Bu ¢alismalarda, intravenoz (i.v) bisfosfonatla tedavi edi-
len hastalarin maksillofasiyal bolgelerinde iyilesmeyen, agiga ¢ikmis nekrotik
kemik ile karakterize alanlarin olusumuna dikkat ¢ekilmistir (1,2). 2009 yilinda
Amerikan Oral ve Maksillofasiyal Cerrahlar Dernegi (AAOMS)nin raporunda
belirtildigi tizere daha 6nce bas boyun bolgesinden radyoterapi almamus, bis-
fosfonat ilag tedavi ge¢misi olan ya da bu ilag kullanimina devam eden hastala-
rin maksilla veya mandibulasinda gozlenen 8 haftadan daha uzun siireli ekspo-
ze kemik varligina ‘bisfosfonat ile iliskili cene kemigi osteonekrozu (BRON]J)’
denilmektedir (3). 2014 yilinda ise sadece bisfosfonatlarin degil ayn: zamanda
yeni ¢ikan kemoterapi ilaglarin da ayni etkiyi gostermesi nedeniyle tanimlama
degistirilmis ve ‘bisfosfonat ile iligkili ¢cene osteonekrozu (BRONJ)’ terimi yeri-
ne; ‘ilaglarla iliskili gene osteonekrozu (MRONY])’ terimi ortaya ¢ikmistir(4). Bu
giincel terimle ‘antirezorptif veya antianjiojenik ajanlarla tedavi gormiis ya da
gormekte olan, metastatik herhangi bir hastaligin eslik etmedigi ve radyoterapi
almamus hastalarin maksilla veya mandibulasinda lokalize 8 haftadan daha uzun
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