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BEYİN AMELİYATLARINDA 
NÖRONAVİGASYON KULLANIMI

Bölüm 8

GİRİŞ

Önce navigasyonun tanımını yapacak olursak, navigasyon; gitmek istediği-
miz yerin tespiti anlamına gelmektedir.GPS teknolojileri aracılığıyla gitmek is-
tediğimiz yerin tespiti yapılabilmektedir. Navigasyon cihazlarında bulunan GPS 
sinyal alıcıları aracılığıyla uydu sinyallerini alarak bulunmuş olunan yerin koor-
dinatlarını belirler. Bulunan bu koordinatlarda, navigasyon yazılımı vasıtasıyla 
diğital olarak harita şeklinde yansıtılır ve ulaşmak istediğimiz adres belirlenir (1).

Nöronavigasyon Tanımı
Nöronavigasyon terimi yön bulma, yönlendirme anlamında kullanılmakta-

dır. Nöronavigasyon sistemlerinin bulunmasında, uçaklarda bulunan otopilot 
metodu etkili olmuştur. Nöronavigasyon, aynı bir otopilot gibi beyin içerisinde 
planlanan bir hedefe, minimal bir yanılma payı ile 3 boyutlu şekilde x, y ve z 
koordinatlarını kullanarak temel fizik kuralları doğrultusunda ulaşılmasıdır (1).

Nöronavigasyon Tarihçesi
Cerrahi girişim esnasında beyin içindeki lezyonun yerinin tespiti güvenli 

cerrahi için çok önemlidir. Yüzyıllardır yüzeyel kranial anatomik landmarklar 
(belirteçler) beyin içindeki lezyonların yerini tespit etmede kullanılmıştır (2). Bu 
alanda Theodor Kocher’in bulmuş olduğu intrakranial patolojilerin yerini kra-
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Özek E. ve arkadaşlarının yaptığı bir çalışmada 24 hastaya intraparankimal 
kitle nedeniyle nöronavigasyon eşliğinde biopsi yapılmış,çalışmaya alınan 24 ol-
gunun 23’üne kesin histopatolojik tanı konulurken sadece 1 olguya histopatolo-
jik tanı konulamamıştır.Bu çalışma sonucuna göre çerçevesiz nöronavigasyon 
yardımlı beyin biopsisi;tanı duyarlılığı yüksek,güvenli ve kolay uygulanabilir 
stereotaktik biopsi yöntemlerinden biridir (30).

Literatürde de nöronavigasyonun etkili ve güvenli bir yöntem olduğu görül-
mektedir.

SONUÇ

Sonuç olarak; cerrahlar beyin ameliyatları esnasında güvenli ve yardımcı bir 
sisteme ihtiyaç duymaktadır, nöronavigasyon sistemide beyin ameliyatlarında 
etkili ve güvenli yardımcı bir yöntemdir.Ancak nöronavigasyon sistemi operas-
yon sırasında sadece cerrahın yapmış olduğu beyin ameliyatını doğrulamak için 
kullanılmalıdır.Nöronavigasyon sistemi artık birçok klinik tarafından da güvenli 
ve etkili bir şekilde kullanılmaktadır. Nöronavigasyon teknolojisinin gelişmesi 
ve ilerleyen zamanla birlikte beyin ameliyatlarının artık vazgeçilmez bir parçası 
olacağı da kaçınılmazdır.
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