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ÖZEL EĞİTİM UYGULAMALARI

GİRİŞ
Özel eğitim, özel ihtiyaçları olan öğrencilerin, 
mümkün olduğu ölçüde akranlarının eğitim aldı-
ğı ortamla bütünleşmeleri sağlanırken, farklılıkla-
rına yönelik yöntemlerle eğitildikleri bir süreçtir. 
Özel gereksinimi olan öğrenciler bu ek destek-
ten mahrum kalırsa kendine yeterlilik, akademik 
hedeflere ulaşma ve gelecekte topluma katkı gibi 
alanlarda başarısız olabilir. Öğrenme güçlükleri, 
konuşma ve dil yetersizlikleri, otizm spektrum 
bozuklukları, bilişsel yetersizlikler, duygusal ve 
davranışsal bozukluklar, serebral palsi gibi fizik-
sel engeller, kas distrofileri, işitme veya görme gibi 
duyusal bozukluklar, kronik tıbbî hastalıklar ve iyi 
gidebilecek bir eğitimi etkileyen her türlü durum 
özel gereksinim olarak değerlendirilebilir.

Eğitim için farklı bir sınıf yerleşimi seçeneği, 
yalnızca normal sınıfta ilerleme kaydedilemedi-
ğinde seçilmelidir. Sağlık hizmeti sağlayıcılarına 
bu çocukların eğitimini desteklemede indirekt  
fakat önemli bir görev düşmektedir. Bu görev, 
okulda zorlanan öğrencilerin erken tespiti, aile-
lerin okuldan destek talep etmeleri konusunda 
yönlendirilmesi, süreç boyunca destek olunması, 
ihtiyaç hâlinde tıbbî belgelendirme ve bireysel ve 
toplumsal düzeyde haklarının savunulmasına kat-
kıda bulunulmasını içerir (1). Dünyanın pek çok 
ülkesinde ve ülkemizde özel gereksinimli her bir 
çocuğa özgün olarak multidisipliner bir değerlen-
dirme sonrasında öğrencinin ihtiyaçlarını, başarılı 
olmasına yardımcı olacak müdahaleleri ve ilerle-
menin nasıl izleneceğini tanımlayan, devlet okulu 

sisteminde yasal olarak bağlayıcı bir niteliği olan 
bir bireysel eğitim programı (BEP) hazırlanıp uy-
gulanmaktadır. Ayrıca okul öncesinde de belirgin 
gelişimsel gecikmesi olan veya gecikme açısın-
dan risk taşıyan çocuklara 3 yaş öncesinde eğitim 
hizmetleri sağlayan erken müdahale programları 
mevcuttur (1).

ÜLKEMİZDE ÖZEL EĞİTİM İLE İLİŞKİLİ 
DÜZENLEMELER VE UYGULAMALAR
Ülkemizde özel gereksinimleri olan çocukların 
özel eğitim haklarından faydalanmalarına ilişkin 
yöntemler ve esaslar, ayrıca bu bireylere verilecek 
olan özel eğitim hizmetlerinin nasıl yürütüleceği-
ne dair hükümler Özel Eğitim Hizmetleri Yönet-
meliği ile düzenlenmiştir (2). Rehberlik Araştırma 
Merkezleri (RAM)'nde oluşturulan özel eğitim 
değerlendirme kurulları bu yönetmeliğe göre eğit-
sel değerlendirme, tanılama ile ilgili süreçlerin yü-
rütülmesinden sorumlu tutulmuştur. Ülkemizde 
tüm il merkezlerinde ve yoğun nüfuslu ilçelerde 
bulunan RAM’ların sayısı 224’e ulaşmıştır (3). 
Çocuğun uygun eğitim ortamına yönlendirilmesi 
amacıyla RAM’lara yapılan başvuruların gerekli 
görülen bir kısmında ve bunun yanında Özel Öğ-
retim Kurumları Kanunu (4) kapsamında hizmet 
sunan kurumlarda destek eğitim hizmeti almak 
üzere yapılan tüm başvurularda RAM değerlen-
dirmesi öncesinde çocuğun Engelli Sağlık Kurulu 
Raporu bulunması gerekmektedir. Bu rapor çocuk 
ve ergen psikiyatrisi uzmanlarının da bulunduğu 
hastanelerde düzenlenmektedir (2,4).
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mesinde düzenlenmiş eğitim uygulamaları mev-
cuttur. Bu çocukların eğitiminde öncelikli olarak 
kaynaştırma yoluyla eğitim önerilmekle birlikte, 
kaynaştırmanın mümkün olmadığı durumlarda 
çocukların benzer tanılara sahip diğer akranları 
ile birlikte düşük mevcutlu özel sınıflarda eğitim 
haklarından faydalanması sağlanmaktadır. Bunun 
yanında kaynaştırma yoluyla eğitim alan çocuk-
lar için destek sınıfları da açılabilmektedir. Örgün 
eğitimin yanı sıra ülkemizde özel gereksinimli ço-
cukların özel eğitim aldığı kurumlar yasalarla dü-
zenlenmiştir ve çocukların bu kurumlarda eğitim 
alması için devlet desteği sağlanmaktadır. Çocuk 
ve ergen psikiyatristlerinin bu süreçte erken ve 
doğru tanıyı belirlemesi, gerekli sağlık kurulu ra-
porunun düzenlenmesi için aileyi yönlendirmesi 
önemlidir.

Birbirinden farklı gereksinimleri olan özel ge-
reksinimli çocuklara yönelik farklı eğitsel uygu-
lamalar, geliştirilmiş ve ülkemizde de bu alanda 
çalışan uzmanlar tarafından uygulanmaktadır. 
Bu eğitsel uygulamalardan Uygulamalı Davranış 
Analizi, Erken Başlangıçlı Denver Modeli, Te-
mel Tepki Öğretimi, Floortime/İletişim Çemberi, 
uğraş terapisi ve konuşma terapisi bu bölümde 
aktarılmıştır.
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