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ÇOCUKLARDA VE ERGENLERDE 
ADLÎ PSIKIYATRI UYGULAMALARI

GIRIŞ

Çocuklarda ve ergenlerde adlî psikiyatri uygulama-
ları, adalet sistemine herhangi bir biçimde dâhil ol-
muş çocuğa ilişkin birçok farklı uygulamayı kapsar 
(1). Bu bölümün amacı, çocuk psikiyatristlerinden 
sıkça talep edilen adlî  rapor konularını ve rapor ya-
zım sürecinde hekimin dikkat etmesi gereken ay-
rıntıları örneklerle sunmaktır. Ayrıca adli psikiyatri 
uygulamaları çerçevesinde hekimlerin yakın ilişki-
de olduğu kurumlar ve ilgili mevzuat özetlenmiştir.

ÇOCUK HAKLARI VE ÇOCUK KORUMA 
KANUNU
Çocuklara özgü adalet sisteminin oluşmasında ve 
gelişmesinde çocuk haklarına ilişkin hukukî dü-
zenlemeler büyük önem taşır. Uluslararası alanda 
çocukların korunmasına yönelik düzenlenmiş ilk 
metin, 1924 tarihli Cenevre Çocuk Hakları Bil-
dirgesi’dir. Bu metin, Türkiye Cumhuriyeti adına 
Cumhurbaşkanı Mustafa Kemal Atatürk tarafın-
dan 1928 yılında imzalanmıştır. Birleşmiş Millet-
ler’in kurulmasının ardından 20 Kasım 1989’da oy 
birliği ile kabul edilmiş Birleşmiş Milletler Çocuk 
Hakları Sözleşmesi ise dünyada en çok ülkenin 
imza attığı uluslararası sözleşmedir. Türkiye’nin 
1990 yılında imza attığı sözleşme, 1995 yılında 
Resmî Gazete’de yayımlanarak iç hukuk kuralına 
dönüşmüştür (2). Böylece Türkiye, yasal düzen-
lemelerini sözleşmeye uygun olacak biçimde dü-
zenleyeceğine söz vermiştir. Sözleşmenin imza-
lanmasından on yıl sonra yürürlüğe giren Çocuk 

Koruma Kanunu (ÇKK) ile korunmaya ihtiyacı 
olan çocukların (KİOÇ) veya suça sürüklenen ço-
cukların (SSÇ) korunmasına, haklarının ve esen-
liklerinin güvence altına alınmasına ilişkin usul ve 
esaslar düzenlenmiştir (3).

ÇOCUKLARA YÖNELIK KORUYUCU VE 
DESTEKLEYICI TEDBIRLER
Çocukların öncelikle kendi aile ortamında korun-
masını sağlamaya yönelik koruyucu ve destekleyi-
ci tedbirler; danışmanlık, eğitim, bakım, sağlık ve 
barınma tedbirleridir (3).

Danışmanlık tedbiri, çocuğun bakımından 
sorumlu olan kimselere çocuk yetiştirme konu-
sunda; çocuklara da eğitim ve gelişimleri ile ilgili 
sorunlarının çözümü konusunda yol göstermeyi 
amaçlayan, Millî Eğitim Bakanlığı (MEB), Aile 
Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı (AÇSHB) 
ve yerel yönetimlerin ilgili birimlerince yürütülen 
rehberlik tedbiridir. Eğitim tedbiri, çocuğun bir 
eğitim kurumuna devamını; iş ve meslek edin-
mesi amacıyla bir kursa veya işyerlerine yerleşti-
rilmesini amaçlayan, MEB veya AÇSHB birimle-
rince yürütülen tedbirdir. Bakım tedbiri, çocuğun 
bakımından sorumlu olan kimsenin herhangi bir 
nedenle görevini yerine getirememesi hâlinde, 
AÇSHB’nin bakım hizmeti modellerinden yarar-
landırılmasına yönelik tedbirdir. Barınma tedbiri, 
barınma yeri olmayan veya hayatı tehlikede olan 
çocuklu kimselere uygun barınma yeri sağlamaya 
yönelik AÇSHB, MEB veya yerel yönetim birimle-
rince yürütülen tedbirdir.
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yene ile görevlendirilen hekim, bilirkişi görevini 
yerine getirirken zorunlu saydığı soruları, hâkim, 
Cumhuriyet savcısı ve müdafi bulunmadan da 
mağdur, şüpheli veya sanığa doğrudan doğruya 
yöneltebilir. Öte yandan hazırlanan raporda, çö-
zümü uzmanlık, özel veya teknik bilgiyi gerektiren 
hususlar dışında açıklama yapılamayacağı, hâkim 
tarafından yapılması gereken hukukî nitelendirme 
ve değerlendirmelerde bulunamayacağı belirtilir 
(CMK md. 67/3). Yani, hekimlerin kendilerinden 
istenen tıbbî değerlendirmeleri, verilen süre için-
de mahkemeye bildirmek ile yükümlü olduğu an-
cak hukukî değerlendirmede bulunamayacakları 
kanunla sabittir.

SONUÇ
Çocuklarda ve ergenlerde adlî psikiyatri uygula-
maları, multidisipliner bir ekip çalışması gerek-
tiren, hekimin, kendi adlî hekimlik sorumluluğu 
kadar çocuk haklarına yönelik sorumluluklarını 
da bir bütün olarak ele almasını gerektiren bir ça-
lışma alanıdır. Bu kapsamda, çocuğun üstün yara-
rını gözeten kurumsal iş birliği öne çıkar. Ancak 
hâlen ülkemizde, çocuğa hizmet sunan kamu ku-
rumları, çocuk hakları alanında sorumluluk alan 
sivil toplum kuruluşları ve çocuk ruh sağlığı çalı-
şanları arasında etkin bir iş birliğinden söz etmek 
mümkün değildir. Çocuğun üstün yararı ilkesi ile 
adlî psikiyatri uygulamaları alanında hekimlerin 
güçlendirilmesi, kurumsal iş birliğinin artırılması 
ve kurulan bağın denetlenmesini içeren yeni ülke 
politikalarına ihtiyaç olduğu söylenebilir.
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