NOROBILISSEL ANATOMI
VE GELISIM

GIRIS

Beyin gelisimi, embriyonun ektoderminden olu-
san norulasyondan baslayip 20-25 yaslarina kadar
devam etmektedir (1). Gebeligin 4. haftasindan
3 yasa kadar olan doénemde beyin gelisimi ¢ok
hizli olmaktadir (2). Beynin gelisimi siirecinde
noronlar arasindaki dogru baglantilarin olusma-
s1 ve farkli hiicre popiilasyonlar: arasindaki etkin
iletisim neticesinde beynimiz davranis, algi ve
yiitksek biligsel islevlerimizi yonlendiren ana bir
merkez halini almaktadir (1). Beynin anatomik
gelisimi; noéronlarin olusmasina, go¢ etmesine,
dendritlerin biiylimesine, diger noronlarla bag-
lant1 kurmasina ve kaybina dayalidir. Daha 6nce-
leri eriskin beyninde herhangi bir nérogenezisin
olmadig1 diisiiniiliirken, son zamanlarda ndron
gelisiminin beynin belli bolgelerinde yagam boyu
devam ettigi saptanmistir. Bu durum bize yasanti-
lar sonucunda beynin kendini yeniden diizenleme
yetenegine (plastisite) sahip oldugunu gostermek-
tedir (3). Bu bolimde nérogelisimsel siiregten ve

beynin noroanatomik yapisindan ve iglevinden
bahsedilecektir.

Gelisim Siirecinde Norogenezis

Norulasyon olduk¢a erken bir donemde ol-
makta, notokordun ektoderm tabakasini uyar-
masindan sonra ndral plak olusmaktadir. Gebelik
sonrasi 23. giinde noral plagin ortadan kivrilma-
siyla noral oluk ortaya ¢ikmaktadir. Kisa bir siire
sonra noral oluktan noéral tip olusmaktadir (2).
Noral tiipdeki rostral alanin genislemesiyle iki
adet telensefalik vezikiil olugsmaktadir. Bu vezi-
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kiillerin dorsal yaris1 daha sonra primordiyal se-
rebral korteksi olusturacak molekdl olarak belir-
lenir. Kortikal primordium da kortikal ndronlar
olusturacak olan sadece bir tek tabakadan olusan
noroepitel hiicreler (NEH) bulunmaktadir. Bu
hiicreler apikal alan seviyesinde birbirlerine yapis-
mus ve siki sikiya bagl son derece polarize hiic-
relerdir. NEH hiicre dongiistinde hiicre ¢ekirdegi,
hiicrenin apikal ve bazal taraflar1 arasinda koordi-
neli olarak hareket etmektedir.

Interkinetik hiicre gocii olarak bilinen bu dén-
glisel hareketler NEH arasinda tamamen asenkron
olup, NEH'in ¢ok katmanli sahte bir goriiniime
kavusmasina sebep olmaktadir. NEH sadece si-
metrik olacak sekilde boliiniir ve iissel bir katlan-
mayla hiicre sayisinda ciddi bir artig olmaktadr.
NEH'in biiytikliigii bu hiicrelerden tiireyen néro-
jenik progenitor hiicrelerin ve kortikal ndronlarin
son sayisini belirlemektedir (4).

Norogenezis, zellikle serebellum ve neokor-
tekste olmak iizere embriyonik ve fetal donem-
ler boyunca devam etmektir. NEH'den mikroglia
hiicreleri disindaki sinir sistemindeki noéronlar
ve makroglia hiicreleri (astrosit ve oligodend-
rosit hiicreleri) olusmaktadir. Her bir néroepitel
hiicresinin béliinmesinden iki 6nciil hiicre or-
taya ¢ikmaktadir (2). Ventrikiiler bolgede (VZ)
hizli hiicre ¢cogalmasi olmakta ve yiizey alanda ve
kalinlikta 6nemli derecede bir artis olmaktadir.
Gebeligin 7. haftasinda bazal radyal glial hiicre-
lerin bolinmesinden olusan ¢ogalma 6zelligi olan
onciil hiicrelerin bulundugu “sekonder” bir pro-
liferatif bolge olan subventrikiiler bolge (SVZ)
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lisimsel bozukluklarin ve anksiyete, depresyon gibi
psikiyatrik bozukluklarin patogenezinin aydinla-
tilmasina katki saglayacagi belirtilmektedir (2,5).
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