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Fetal cerrahi, gebelik öncesi dönemde tanı 
alıp müdahale edilmediği takdirde fetüste ya da 
yenidoğanda kalıcı sakatlık veya mortalite ile so-
nuçlanan anomalilere prenatal dönemde ya da 
doğum esnasında yapılan girişimleri kapsamak-
tadır. Tıbbın ana felsefesi olan “Önce zarar ver-
me”yi temel alan bu yaklaşımla bireylerin sağlık-
lı doğması hedeflenmektedir. Başlıca konjenital 
diyafragma hernisi (KDH), spina bifida, hidro-
nefroz, amniyotik bant sendromu, ikizden ikize 
transfüzyon sendromu ve akciğer hipoplazisi ile 
sonuçlanan oligohidroamniyos gibi patolojilere 
prenatal dönemde girişimleri kapsamaktadır. 
Tıbbın her alanında olduğu gibi fetal dönemde 
de yapılan müdahalelerin hem anneye hem de 
bebeğe riskleri mevcuttur. Gerek bu riskleri en 

aza indirmek gerekse de hastalıkların oluşum 
mekanizmalarını hücresel ve moleküler düzeyde 
anlayabilmek ve yeni tedavi yöntemleri geliştire-
bilmek için her bir hastalık bazında hayvan mo-
delleri üzerinde çalışılmaktadır.(1)

KONJENITAL DIYAFRAGMA HERNISI

Konjenital diyafragma hernisi diyafram ka-
sında bulunan bir defektin içinden toraksa fıtık-
laşan karın içi organlar ile karakterize olan bir 
hastalıktır.(2) Karın içi organların göğüs boşlu-
ğunda sıkıştırmakta olduğu akciğer dokusu ge-
lişimini beklenen ölçüde gerçekleştirememekte 
ve bu da kliniğe pulmoner hipoplazi ve pulmo-
ner hipertansiyon ile yansımaktadır. Hastalığın 
oluşum mekanizmasına yönelik farklı hipotezler 
mevcuttur. Bu hipotezlerden en yaygın olarak 

Resim 1: Konjenital diyafragma hernisinin şematik görüntüsü (solda) ve konjenital diyafragma hernisi nedeni 
ile kaybedilmiş bir hastanın otopsi görüntüsü (sağda). (Resim Dr. Jose Luis Peiró’nun izni ile kullanılmıştır.)
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nal periton boşluğuna akması ile oligohidroam-
niyos oluşturulmuştur.(54) Sıçandaki çalışmalar-
da gebeliğin 16. gününde bir çalışmada 22G iğne 
ile amniyotik kese delinirken diğer iki çalışmada 
19G iğne kullanılarak bu işlem gerçekleştirilmiş, 
amniyotik sıvının akışı ile kesenin küçülüşün-
den sonra fetüsler abdominal boşluğa tekrar 
yerleştirilmiştir.(55–57) Farede ise sıçana benzer bir 
şekilde amniyotik kesenin iğneyle delinmesi ile 
gebeliğin 14,5. gününde oligohidroamniyos mo-
deli kullanılmıştır.(58)

Sonuç
Fetal ve neonatal döneme ait cerrahi patoloji-

lerin sebeplerinin ve oluşum mekanizmalarının 
anlaşılması; farklı ve etkin tedavi yöntemlerinin 
tanımlanması için öncelikle doku ve organla-
rın normal gelişim süreçleri açığa çıkarılmalı ve 
özümsenmelidir. Farklı hayvan modelleri bu an-
lamda geleceğimize ışık tutmakta ve bu alanda 
önemli mesafeler katetmemizi sağlamaktadırlar.

Anahtar Kelimeler: konjenital diyafragma 
hernisi, spina bifida, hidronefroz, amniyotik 
bant sendromu, oligohidroamniyos
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