DENE
PROSTAT

Benign prostat hiperplazisi (BPH) yaslanan
erkekte sik karsilagilan saglik sorunlarindan bi-
ridir. Bu nedenle klinik ve deneysel olarak etiyo-
patogenez ve tedavi ¢aligmalarinin yogun oldu-
gu bir konudur®. BPH gelisimine insan diginda
sadece sempanze ve kopekte rastlanmaktadir®?.
Hormonal kaynakli kopek BPH modeli birgok
yonden insanda gelisen BPH’a ¢ok benzeyen iyi
bir alternatiftir®®. Ancak etik ve mali faktorler
bu modellerin uygulanabilirligini kisitlamakta-
dir. Bu nedenle BPH ¢aligmalari igin indiiklen-
mis BPH hayvan modelleri, in vitro ve in vivo
modeller gelistirilmistir®.

Sican ve fare'ye ait prostat dokusu hormon ve
kimyasallar kullanilarak bitytimesi i¢in indiikle-
nebilir. Bu béliimde 6nce deneklere ait embriyo-
lojik, anatomik ve histolojik 6zelliklere deginile-
cektir. Sonrasinda modellerin olusturulmasi ve
ozelliklerinden bahsedilecektir.

BPH MODELLERINE AiT ANATOMIiK
OZELLIKLER

Farelerde prostat, tek bir anatomik yap1 de-
gildir. Uretra cevresinde yerlesim gosteren ve
ancak diseksiyon mikroskobu kullanilarak birbi-
rinden ayirt edilebilen 4 lobdan (anterior, dorsal,
ventral ve lateral) olusur. Ventral prostat (VP)
makroskopik olarak mesanenin kaudalinde ve
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anteriorda, pembemsi bir yapi olarak goriilebilir.
Uretrayl ventral olarak kismen sarar. VP, lateral
prostat (LP) olusturmak i¢in tiretranin her iki
tarafina yerlestirilen iki lobla gevrilidir. Kelebek
seklindeki dorsal prostat (DP), mesanenin dor-
solateralinde, seminal vezikillerin tabaninda
yerlesen, iki beyaz boynuz seklinde goriilen bir
yap1 olarak kolayca taninabilir. LP ve DP siklik-
la dorsolateral prostat (DLP) olarak adlandirilir,
ancak histolojilerinde bazi farkliliklar gosterir-
ler. “Coagiilating bezler” olarak da bilinen ante-
rior prostat loblar1 (AP) yar1 saydamdir ve semi-
nal vezikiillerin kranyalinde olacak sekilde diger
prostat loblarina bilateral olarak baglanir®.

Mesane pelvik tabanina ve rektumun 6ntine
sik baglantilarla bagli olan insan prostatinin ak-
sine, fare prostat loblarinin distal uglarinin her
biri pelvik boslukta serbestce yiizer. Farede DL
prostat loblar1 insan periferik zonuna homolog-
tur, insan prostat adenokarsinomlarinin %75-
85’i bu zondan kaynaklanir. Fare AP loblarinin
insanda karsiligi olarak kabul edilen santral
zon, vas deferens’i ¢evreleyen ve prostat hacmi-
nin yaklagik % 25’ini kaplayan koni seklinde bir
bolgedir. Fare homologu olmayan ve hastalarda
benign prostat hiperplazisi lezyonlarinin ¢ogu-
nun gelistigi bir bolge olan transizyonel zon, en
kiigiik bolgedir (prostat hacminin %5-10’u olus-
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Bu modellerden en ¢ok bilenenleri MMTV-Int-2
gen expresyonu ile prostatta bilyiimenin saglan-
masidir. Histolojik olarak glandiiler yapilar bu
modelde insanda goriilen BHP tablosuna olduk-
¢abenzerdir. Ancak Stromal hiperplazi goriilmez
@4, Diger bir model ise prolaktin ile olusturulan-
dir. Bu modelde prolaktinin overexpresyonun
prostat hiperplazisi ile sonuglanmasi temel alin-
mustir. Prolaktin- transgenik farede hiicre say1-
sinda artis 5 kat, prostat dokusunda ise hacim
artis1 20 kat fazladir @,

Sonug olarak; BPH yasam kalitelerini etkile-
yen 6nemli bir saglik sorunudur. Diinya niifu-
sunun giderek yaslandigi géz oniine alindigin-
da, ileri donemlerde BPHin daha da 6nemli bir
saglik sorunu olacag 6ngoriilebilir. Bu nedenle
daha etkili tedavi yontemlerinin gelistirilme-
si gereklidir. Ozellikle yeni medikal tedavilerin
gelisimi icin ise hayvan modellerinde ¢aligmak
zorunluluktur. Fareler BPH modeli i¢in en uy-
gun canli tiiriidiir. Farelerde de olugturulan BPH
modelleri insanlardaki kismi darlik tablosu ile
birebir ortiismese de histolojik olarak olusturu-
lan BPH modelleri hastaligin etiyopatogenezi
molekiiler ve genetik temellerinin aragtirilmasi
ve tedavi yontemlerinin denenmesi i¢in uygun
dokuyu saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Benign prostat hiperpla-
zisi, hayvan modeli, fare
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