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Ratlerde kalp nakli modelleri özellikle 
transplantasyon immünolojisi araştırmaları 
için en sık kullanılan metod olarak kabul edil-
mektedir (1). Transplantasyon immünoljisi dı-
şında, direkt olarak kalp nakli ile ilgili çeşitli 
verilere ulaşılmak amaçlı kullanımı yanında, 
diğer transplantasyon deneylerinde kullanılacak 
olan ratlerin inbred olup olmadığını saptamak 
amacı ile de kullanılabilmektedir. Syngenik ola-
rak adlandırılan bu ratlar arasında uygulanan 
transplantasyonlarda rejeksiyon olmaması bek-
lenir. Orijinal cerrahi teknik Abott ve ark. tara-
fından 1964’te tanımlanmıştır (2). Bu yöntemin 
avantajı herhangi bir histolojik veya laboratuvar 
verisine gerek olmaksızın transplante edilmiş 
olan kalbin atımının değerlendirilmesi ile rejek-
siyon olmadığının görülmesidir. Rejeksiyonun 
değerlendirilmesi için subjektif bir değerlen-
dirme olan palpasyonun elektrokardiyografi ve 
ekokardiyografi ile kombinasyonları bildirilmiş-
tir (1,3). Kesin rejeksiyon tanısı histopatolojik 
olarak konmaktadır.

İlk olarak tanımlanmasının ardından abdo-
minal bölgeye yapılan bu transplantasyon mo-

delinin sıkça kullanılan modifikasyonu Ono ve 
Lindsay tarafından bildirilmiştir (4). 1971 de 
Heron ve arkadaşları tarafından daha kolay ve 
kısa operatif süre ile uygulanan servikal kalp 
transplantasyonu tekniğini bildirmiştir (5). Ret-
ransplantasyon araştırmaları için kasık bölgesi-
ne uygulnanan teknik Rao ve Lisitza tarafından 
tanımlanmıştır (6).

PREOPERATIF HAZIRLIK

Denek hayvanlar 8 saatlik açlık sonrasında 
anestezi uygulaması için hazırlanırlar. İnhalas-
yon veya parenteral anestezi uygulaması seçe-
nekleri uygulanabilir. İyotlu çözeltiler ile uygun 
saha temizliği yapılır. Operasyonlar genellikle 
temiz veya steril koşullarda uygulanmaktadır.

İşlemler tek bir araştırmacı tarafından yapı-
lacak ise greftin iskemi süresini azatlmak ama-
cı ile öncelikli olarak alıcı ratin hazırlığı yapılır. 
Alıcı bölge hazırlandıktan sonra donör rate iş-
lem yapılmaya başlanır, kalp harvest edildikten 
sonra soğuk iskemi süresini minimal tutarak 
transplantasyon uygulanır.
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Retlansplantasyon. Eğer çalışma devamında 
retransplantasyon planlanıyor ise, uç-uca anas-
tomoz uygulanması daha uygun bir vasküler 
uzunluk sağladığı için daha avantajlıdır. Ret-
ransplantasyonun metodu çalışmanın metodu-
na göre değişiklik gösterebilir ve 2 ana metod 
mevcuttur. Birincisi, eğer çalışma ilk alıcı ratin 
damarlarının ikinci alıcıya transfer edilmesine 
izin veriyorsa, greft etraf dokudan serbestlendik-
ten sonra femoral damarlar hazırlanır, pedikül 
bağlanarak kesilir ve kalp 5 cc soğuk heparinizde 
salin (500 U/100cc) ile femoral arterden perfüze 
edilir. İkinci alıcıya birinci alıcının femoral arter 
ve veni uç-uca şeklinde anastomoz edilir.

Eğer çalışma ilk alıcının damarlarının ikinci 
alıcıya transfer edilmesine izin vermiyorsa iki 
adet ek metod mevcuttur. Damarlar ilk anasto-
moz bölgesinden (common karotis ve sol pul-
moner arter) diseke edilerek yeni alıcıya yine 
uç-uca şeklinde anastomoz edilebilir. Bu bölge-
de sıkça görülebilen sıkı yapışıklıklar nedeniyle 
bu yöntem fizibl olmayabilir. Alternatif olarak 
bu durumda greft pulmoner trunkusu ve aort 
arkından transekte edilerek yeni alıcıya uç-yan 
şeklinde anastomoz edilebilir (6).

Postoperatif bakım ve değerlendirme
Abdominal uygulanan transplantasyonlarda 

abdomenin kapatılmasından önce dehidratasyo-
nun önlenmesi amacıyla intraperitoneal olarak 
2-3 ml Ringer solüsyonu uygulaması yapılabilir. 
Ratlar kafeste tek olarak izlenmelidir. Analjezik 
kullanılması gerektiğinde non steroid antiinf-
lamtuar ilaçlar veya opioid sınıfı ilaçlar kullanı-
lir. İşlemin teknik olarak başarılı sayılması için 
greftin 2-5 gün fonksiyone kalması gereklidir 
(1,8). Atım kontrolü günlük olarak yapılır.

Teknik varyasyonlar
Abbott ve ark. tarafından ilk kez tanımlanan 

metodda, donör aortası alıcı aortasına uç-uca ve 
donör pulmoner trunkusu alıcı vena kavasına 
anastomoz edilmekteydi. Bu yöntemin dezavan-
tajı porsedürü yalnızca genç ratların tolere ede-
bilmesi idi. Ono ve Lindsay tarafından yapılan 

modifikasyon ile anastomozlar aynı damarlara 
uç-yan olarak anastomoz edilerek alıcı abdomi-
nal aortunun sakrifikasyonundan kaçınılmıştır. 
Bu teknik standard olarak uygulanmakla birlikte 
alıcı renal arter ve veni kullanılarak yapılan mo-
difikasyonalr bildirilmiştir (9,10). Klempleme 
aşamasında, anastomoz materyallerinde, hepari-
nizasyon, irigasyon ve saklama solüsyonlarında 
farklı uygulamalar bildirilmiştir. Hossain ve ark. 
nınyaptığı çalışmada University of Pitsburg so-
lüsyonuna oranla University of Wisconsin solüs-
yonunun rejeksiyon açısından daha iyi sonuçlar 
verdiği gösterilmiştir (11).

Sonuç
Ratlarda heterotopik kalp transplantasyonu 

uygulama ve greft fonksiyonunun takibinin ko-
laylığı nedeniyle sıkça uygulanan bir araştırma 
metodudur.
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