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Spinal kord yaralanmasi minor defisit ile he-
mipleji, quadripleji ve 6liime kadar degisen ara-
likta kalic1 norolojik defisitlerle sonuglanabilen
yikic1 bir olaydir. Hastalarda ciddi fiziksel ve
ruhsal kayiplarla sonuglanir. Patofizyolojide me-
kanik travma (primer yaralanma) noronlar1 ve
glia hiicrelerini hasarlar ve ilerleyen haftalarda
hiicrelerde ilerleyici hiicre yikimi ve spinal kord
yaralanmasina neden olan ikincil bir yaralanma
kaskadini baglatir [1, 2].

Son 20 yilda bu hastalarda kullanilabilmesi
umudu ile ¢ok sayida spinal kord yaralanmasi
deneysel tedavi secenegi arastirma konusu ol-
mustur. Laboratuvar sartlarinda ¢ok cesitli hay-
van modellerinde ¢alisilmasi bu tip deneysel te-
davilerde o6zellikle 6nemlidir [3].

Bu hayvan modelleri se¢ilirken hem analogu-
na benzer nedensellik ve isleve sahip olmali ve
basit klinik gézlem disinda da avantajlar barin-
dirmalidir. Hayvan modelleri ayrica derinleme-
sine fizyolojik ve patofizyolojik aragtirmalar i¢in
uygun segilmelidir [4].

HAYVAN MODELI SECiMi

Kemirgenler SKY deneysel ¢aligmalarinda
en sik kullanilan memeli hayvanlardir. Siganlar,
fareler, gerbiller, kobaylar ve hemstirlar1 i¢eren
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¢ok sayida calisma yapilmustir [5]. Diger hay-
van ¢aligmalar1 kediler, insan dig1 primat, kegi
ve kopekleri igerir ancak bu modellerin bakimi
daha zor, pahalidir ve etik kaygilar nedenli kul-
lanimda kisithiliklar: daha fazladir. Diger model-
ler rejeneratif kapasitesi nedenli yilan balig1 gibi
omurgasizlari igerir [4].

Sigan modeller spinal kord yaralanmasi mo-
deli olusturmakta siklikla kullanilirlar. Ucuz,
bakimi kolay olmalar1 ve ¢oklu sayilarda galisi-
labilmeleri baslica avantajlaridir. Anatomileri
iyi ¢alistlmistir, ayn1 zamanda iyi gelistirilmis
fonksiyonel analiz teknikleri mevcuttur. Buna
ek olarak sicanlarda insanda goriilenlere benzer
sekilde yaralanma alaninin kraniyal ve kaudal
bolgesinde siv1 dolu kistik kaviteler gelisir. Spi-
nal kord yaralanmasi yaralanma alanindaki tiim
aksonlar1 hasarladiginda, insan ve si¢anlarda
motor ve duyusal fonksiyonlar asla geri donmez.
Bu agidan benzerlikleri hiicresel ve farmakolo-
jik tedavilerin denenmesi agisindan siganlar i¢in
avantajlidir. Siganlarin kortikospinal yolaklar:
genelde dorsaldedir. Deney hayvani olarak se-
gildiklerinde dezavantajlar1 kortikospinal yolak
hasarinda anlamli disabilite yaratmamasidir,
¢iinkii siganlar iki degil dort ayaklidir [4, 6-8].

Fare modellerinde spinal kord yaralanmasi
meydana geldiginde, yaralanma alaninda hiicre



Klinik Bilimlerde Deney Hayvani Modelleri

A. Yatay merdiven yiiriime testi

Iki dikey pleksiglas duvar arasina metal ba-
samaklar yerlestirilerek yata bir merdiven olus-
turulur. Siganlarin bu merdiven aracilig: ile bir
kafesten digerine ge¢mesi bir 6diil yardimi ile
tesvik edilir [31].

B. Izgara yiiriiyiisii testi

Hayvanlarin tellerden olugan bir 1zgara tize-
rinde 3 dakika icinde minimum 30 sn siire ile
yirtimelerini saglayarak uygulanir. Yiiriime sii-
resi boyunca 1zgara bosluklar1 arasina diigme
sikliklar1 degerlendirilir [27].

C. Ipe tirmanma testi

Bu test Oncesi sicanlarin egitimi gereklidir.
Dikey asilmis bir ipe siganlar tirmanirken ayak-
larinin kaymasi diismeler ve dengeleri goriintii-
leri kaydedilerek degerlendirilir [23].

Elektrofizyolojik Degerlendirme

Elektromyografi (EMG)

EMG verileri hem intramediiller manipiilas-
yon hem hizli transaksiyel spinal kord basisi ile
elde edilebilir ve otonomik disrefleksi ¢aligmala-
rinda kullanilabilir. Spinal motor yollarinin hizl
deformasyonunun lomber motor néronlarini
atesleme esigine getirdigi diistiniilmektedir [32].

Duysal uyarilmis potansiyeller

Duysal spinal akson iletimini degerlendirme-
de degerlidir. Korda elektrotlar yerlestirilerek uya-
rilan potansiyeller kranyumda somatosensoriel
korteksdeki uyarilar degerlendirilmektedir [33].

Motor uyarilmis potansiyeller
Spinal korddaki motor yolaklar1 degerlendir-
mede faydalidir [33].

Goriintiileme Yontemleri

Manyetik Rezonans Gériintiileme (MRI)

MRI kemirgenlerde SKYda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Beyaz ve gri maddedeki lezyon
diizeylerini, skar ve kaviteleri degerlendirmekte
faydalidir. Canli hayvanlarda da kullanilabilmesi
bir diger avantajidir [4].

Fonksiyonel MRG

Fonksiyonel MRG duyu ve motor iyilesmeyi
degerlendirmede kullanighidir [4]. Anestezi al-
tinda ve mekanik ventilasyon destegi ile uygu-
lanir. Uzuvdaki elektrotlarin uyarimini takiben
somatosensoriyel korteks ve subkortikal duyusal
alanlar kaydedilir [6].

Bilgisayarli Tomografi (BT)
Yiiksek ¢oziiniirliikli BT goriintiileri ile SKY

sonrasi hayvan modellerde kemik kayb: deger-
lendirilebilir.

Histolojik incelemeler

Histolojik ¢aligmalar yaralanma alanindaki
akson kaybi, miyelin kaybi ve etrafta saglam ka-
lan dokular1 degerlendirmekte faydalidir [34].

Spinal kord yaralanmasinda hayvan modelle-
ri yaralanma sonrasinda hiicre kaybi ve korun-
masinin mekanizmasiin anlagilmasi, iyilesme
mekanizmalarinin aydinlatilmasinda ¢ok deger-
lidir. Biitiin yaralanma modelleri, her birinden
elde edilen bilgilerin farkli olmas: bakimindan
kullanighdir. Gelisen teknoloji ile yaralanma
mekanizmalarinin kontrolii ve izlemi daha ra-
hat yapilmakta, boylelikle elde edilen davranss,
gortntiileme ve histolojik sonuglarin degerlen-
dirilmesi ve yeni tedavilerin gelistirilerek denen-
mesi kolaylasmaktadur.
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