IN
HEMATO
DENEYLER

GIRIS

Intraserebral hematomlar (ISH), serebrovas-
kiiler olaylarin %15’ ini olusturmakta olup yiik-
sek mortalite ve mobiditeye yol agan klinik du-
rumlardir (1). Amerika Birlesik Devletleri’ nde
yilda 50000 civarinda ISH vakasi goriilmektedir
(1). ISH gegiren hastalarin %10’ u ilk 1 ayda,
%30’u da 6 ay igerisinde eski saglik durumuna
kavusabilmektedir (2). Bu sonuglar ISH’ 1n 6ne-
mini ortaya koymaktadir. Yapilan tiim aragtir-
malara ragmen hala tam bir tedavi protokolii
ortaya konulamamuigtir.

ISH’larda klinik c¢aligmalarin yaninda hay-
van deneyleri de 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu
durum igin bir ¢ok hayvan deney modeli gelisti-
rilmigtir. Bu calismada deney hayvanlarinda Int-
raserebral Hematomlar ile ilgili deney modelleri
gozden gegirilecektir.

TARIHCE

ISH konusunda hayvan deneyleri 1963 yilin-
da kemirgenlerde baglamistir. Bunu 1980 lerde
rat ve tavsanlarda yapilan ¢aligmalar, 1990’ larda
da domuzlarda gerceklestirilen ¢alismalar izle-
mistir. Farelerde yapilan ¢alismalarin ise 2000’ li
yillarin basinda basladig: goriilmektedir (3).

Deney modelleri incelendiginde ise model
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bazinda bakildiginda ise 1987’ de Dr. David
Mendelow’un mikrobalon enjeksiyonu, 1990da
Dr. Gary Rosenberg’in bakteriyel kollejenaz en-
jeksiyonu, 1994 yilinda ise Dr. Guo-Yuan Yang'in
da otolog kan enjeksiyon tekniklerini ele alan ¢a-
ligmalar1 goriilmektedir (4,5).

MODELLER

Mikrobalon Enjeksiyon Teknigi

Sinar ve arkadaglar1 tarafindan 1987 yilinda
ratlarda intraserebral hematomun kitle etkisinin
arastirilldigr caligmasinda tanimlanmistir (6).
Kafa tasinda burr hole agilmasini takiben 25 Ga-
uge kalinliginda ve kiint mikrobalon sag kaudat
niikleusa yerlestirilir. Burada 0,05 ml olarak 20
saniye de sisirilmesini takiben 10 dakika tutulup
daha sonra gekilerek gerceklestirilir. Yapilan ¢a-
lisma sonucunda sag kaudat niikleus etrafinda
anlamli derecede hematom ve kitle etkili olugtu-
ruldugunu ifade etmislerdir (6).

Rojas ve arkadaglar1 da bu modelin hemato-
mun kitle etkisini iyi bir sekilde yansittigini be-
lirtmislerdir (7).

Kollejenaz Enjeksiyon Teknigi

Kollejanaz enzimleri, bazal memrandaki kol-
lajenleri parcalayan enzimleri igerir. Bu model
ilk defa 1990da Dr. Gary Rosenberg tarafindan
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Xi ve ark. heparinizie edilmemis kan infiizyonu-
nun heparinize olanlara gore daha biiyiik bir pe-
rihematomal 6deme yol agtigin1 ve trombinin de
buna katkida bulundugunu bildirmislerdir (24).

Hematomun boyutu ve yerlesim yerinin
fonksiyonel norolojik kayiplar ve kafa i¢i basing
artisinda 6nemli oldugu goriilmektedir. Ayri-
ca Kobari ve ark. da kedilerdeki ¢aligmalarinda
basal ganglionda olusturan hematomlardan kisa
bir siire sonra goriilen kafa i¢i basing artisinin
serebral kan akimi ve kan hacmindeki diistisiine
yol agtigini ifade etmislerdir (25).

Kaufman ve ark. tavsanlarda stereotaktik
olarak otolog kan infiizyonu teknigiyle yaptg:
calismada beyin hacmine gore %3-5 oraninda
yapilan infiizyonun insanlarda 50 ml hematom
hacmine es deger etki yarattigini belirtmislerdir
(26). Naranyan ve ark. ise tirokinaz enjeksiyonu
sonucunda pihtinin %86 oraninda lizisinin ger-
geklestigini salin infiizyonuyapilan kontrol gru-
bunda ise bu oranin %23 oldugunu belirtmisler-
dir (27).

Tedavi modaliteleri olarak bakildiginda
Qureshi ve arkadaglart %3 ve %23,4 konsant-
rasyonlarindaki hipertonik salin ve mannitoli
karsilastirmislardir. Hipertonik salinin bu kon-
santrasyonlarda uygulanmasinin mannitol ka-
dar etkili oldugunu ve %3 konsantrasyona sahip
formunun etkisinin daha uzun oldugunu belirt-
mislerdir (17).

Bullock ve ark. ise maymunlarda otolog kan
transfiizyonu ile kaudat ¢ekirdege enjeksiyon so-
nucu kafa i¢i basincinin artisinin hemen gergek-
lestigini tespit etmisler ve olaydan 1 saat sonra
serebral kan akiminda anlamli diigme saptandi-
g1 belirtmislerdir (28).

Domuzlar genis beyaz cevhere sahip ol-
malari, gyral yapilarinin sik olmasi, yapilacak
calismalarin daha az maliyetli olmasi ve genis
hematom hacimlerine olanak tanimalar1 nede-
niyle 6zellikle frontal bolgede yapilan galigmalar
gliniimiizde insandaki intraserebral hematom
klinigine en yakin durumu saglayabilmektedir.

Ayrica insanlarda kanamalarin en sik beyaz cev-
her ve basal ganglialara olmasi, lober kanama-
larin da genglerde bu bolgelerde gergeklesmesi,
beyaz cevher hasarinin posthematomal donem-
de morbidite ve mortlalite iizerinde belirleyici
olmasi, beyaz cevherin 6dematoz degisikliklere
gri cevherden daha fazla duyarli olmas: bu hay-
vanlar1 6nemli bir role getirmektedir (29).
Intraserebral hematomun patofizyolojik ve biyo-
kimyasal basamaklarinin aragtirildigi, 6dematoz
degisikliklerin anlasilmasinin amaglandig, kan
elemanlarinin roliiniin anlagilmasinin amaglan-
dig1 ¢aligmalarin yapilmasina olanak sagladig:
gorilmistir (30).

Sonug

Intraserebral hematom, klinik olarak morta-
lite ve morbiditesi ytiksek bir tablodur. Bu du-
rumla ilgili bir ¢aligma tasarlandiginda ¢aligma-
nin amaci, incelenecek olan parametreler i¢in
uygun ve insan fizyolojisine en uyan model ve
denek secilmesi deneysel ¢alismalarin sonucu
acisindan 6nemlidir.
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