OSTEOMYE

Ortopedik patolojiler arasinda tedavisi en zor
olan hastaliklardan biri olan osteomyelit, kemik
dokunun herhangi bir sebeple enfeksiyonu ve
buna bagli gelisen bir dizi komplikasyonun eslik
edebildigi stirectir. Hastalik deniz dinozorlari ve
neandertallerde de goriilmiis oldugundan omur-
galilarin varolusu ile birlikte ortaya ¢iktig1 disii-
niilmektedir [1, 2]. Insan osteomyeliti ile ilgili
ilk rapor Amerikan i¢ savasinda atesli silah ile
yaralanan bir kisinin kemiginde meydana gelen
morfolojik degisikler olarak tanimlandi [3].

Osteomyelit primer problem olarak goriile-
bilmekle birlikte, ortopedik cerrahinin en can
sikic1 komplikasyonlarindan biri olmasi, teda-
visinin zorlugu ve yiiksek maliyetleri nedeniyle
sikca aragtirma konusu olmaktadir. Bu boliimde
osteomyelit arastirmalarinda sik kullanilan de-
neysel uygulamalardan bahsedilecektir.

ENFEKSIYON-IMPLANT ILiSKiSi

Ortopedik cerrahi kirik rediiksiyon ve fik-
sasyonu ya da eklem rekonstriiksiyonu amagli
olarak siklikla implant kullanimi gerektirmek-
tedir. Implant kullanim1 birgok kolaylik saglasa
da, bazi riskleride beraberinde getirmektedir.
Bu risklerin baginda ise implant iliskili enfeksi-
yonlar bulunmaktadir. Kullanilmakta olan imp-
lantlar biyouyumlu modeller olsa bile, bu durum

Sadettin CIFTCI

implantin organizma igin bir yabanci cisim ol-
dugu gergegini degistirmemekte ve basta yaban-
c1 cisim reaksiyonlar1 olmak iizere enfeksiyon-
lara sebep olabilmektedir. Bu durum deneysel
enfeksiyon modelleri i¢in yabanci cisim kullani-
minin bir temel teskil etmekte oldugunu agikla-
maktadir.

Konunun net anlagilmasi i¢in implant-enfek-
siyon iliskisinin anlagilmas: 6nemlidir. “Neden
implant ¢evresinde daha kolay ve tedavisi daha
zor infeksiyonlar olugmaktadir?” sorusunun
cevab1 deneysel model olusturmak icin neden
implant(ya da yabanci cisim) kullanildigini agik-
liga kavusturacaktir. Bu sebeple kisa ve kabaca
da olsa deginmekte fayda olacaktir.

Yiizey i¢in Yaris

Implant organizma igine yerlestirildigi za-
man Tiirk¢ede “yiizey yaris1” ya da “yiizey i¢in
yaris~ olarak ifade edilebilecek “the race for the
surface” siireci baslar [4]. Bu siire¢ implant en-
feksiyonu ile ilgili ortaya atilmis ve giiniimiiz-
de de en ¢ok kabul goren hipotezdir. Hipoteze
gore implant viicuda yerlestirildigi zaman or-
ganizmanin savunma hiicreleri ile bakteri ya da
enfeksiyona sebep olabilecek diger mikroorga-
nizmalar arasinda implant yiizeyine yerlesmek
i¢in bir yaris baslar. Eger ki uygulama saglikli

529



Klinik Bilimlerde Deney Hayvani Modelleri

Tablo 4; Gross Patolojik ve Radyografik
Degerlendirme [48]

0 Normal

Normal

Yumusak Doku .
.§ . Normal kemik
apsesi(Kemik S
2 e . mimarisinin
Genisliginin

0, ’
%10’undan az %10’dan bozulmasi

Kemik mimarisinin
%40’tan fazla
bozulmasi

Kemik Yapinin

4
Bozulmasi

Tablo 5; Radyografik Degerlendirme [49]

Diafizyel Periosteal  Var 1
Reaksiyon Yok 0
Var 1

Sekestrum Olusumu Yok 0

[N

Var
Yok 0

Yumusak doku sisligi

Histolojik Degerlendirmeler

Sakrifikasyon sonrasinda gikarilan kemikle-
rin patolojik incelenmesi makroskopik ve mik-
roskobik diizeyde yapilmalidir. ilk makroskopik
bakida osteomyelitli ve enfekte dokunun evre-
lendirilmesi amagli eski ama giincel bir deger-
lendirme 6lgegi olan Rissing skalasi kullanila-
bilir(Tablo-6)[50]. Histolojik degerlendirme ise
bakterileri, periosteal inflamasyon ve proliferas-
yonu, kortikal remodelasyonu, kemik iligi infla-
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masyonunu ve sekestrumu aragtirir [38]. Bu asa-
ma da boyama amagli ¢ogu zaman hematoksilen
eozin boyasi kullanildig: gibi daha 6zel boyalar
da gerekebilir [38, 51].

Tablo 6; Rissing Skalasi [50]

0 Enfeksiyon Bulgusu Yok

) Yeni kemik olusumu ve minimal kemik
destriksiyonunun eslik ettigi eritem

Ciddi kemik destriiksiyonu,
4 Apse ve tim kemigi ilgilendiren
hastalik(panosteomyelit)

Radyolojik ve histolojik degerlendirmeler
hayvan deneylerinde temeli olustursa da; bilgi-
sayarli tomografi, sintigrafi gibi yeni tekniklerde
kullanilmaktadir. Bir ¢alisma da **™Tc ve IL-8 ta-
ramasinin bir deneysel hayvan modelinde bak-
teriyel stispensiyon enjeksiyonunun 4. Saatinde
dogru bir sekilde akut osteomyeliti tanimladig:
ve konvansiyonel radyografiye gore tstiinligi
bildirilmistir[52].

Tiim bu post-sakrifikasyon islemlerin yanin-
da hayvanlarin metabolik durumlarinin, verilen
bir tedaviye anlik yanitlarin degerlendirlebildigi
bioliiminesan incelemeler ortaya ¢ikmaktadir.
Bu incelmeler ayni hayvanla daha fazla galisma-
ya ve invivo olarak degerlendirmeler yapmaya
firsat sunmaktadir [53].
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