DENEY HA
OSTEOARTRI

Osteoartrit (OA) diinyanin en yaygin kro-
nik hastaliklarindan biri olup, milyonlarca kisi
bu hastaliktan etkilenmektedir. OA, yalnizca
eklem kikirdagini etkileyen kronik bir hastalik
degil, ayn1 zamanda subkondral kemik, sinovyal
membranlar ve periartikiiler dokularinda etki-
lendigi bir hastaliktir. Inflamatuar olmayan bir
hastalik olarak tanimlanmis olmasina ragmen,
mevcut kanitlar inflamasyonun patogenezinde
temel bir rol oynadigini gostermektedir. Bu has-
talikla ilgili bircok ¢aligma yapilmis olup hasta-
lik gok iyi bilinmesine ragmen erken evre OA’in
patogenezi tam olarak bilinmemektedir (1). Bu
durum erken teshis ve tedavi yaklagimlarini si-
nirlamaktadir. Hayvan deneyleri hem OA’in
dogal seyrini hem de tedavisini belirlemek i¢in
anlaml bilgiler elde etmemizi saglar. Uzun za-
mandan beri hastaligin erken teshis ve tedavisini
aydinlatmak igin birgok kendiliginden ve uya-
rilmis deneysel OA hayvan modeli galismalari
yapilmaktadir. Bu ¢aligmalarda fareden insana
benzeyen primatlara kadar bir¢ok hayvan de-
neysel ¢aligmalarda kullanilmistir. Her modelin
kendisine gore avantaj ve dezavantajlar1 mevcut-
tur (1-5). Arastirmacilar i¢in en 6nemli zorluk,
bir¢ok hayvan modelinden hangisinin yapacak-
lar1 aragtirmaya uygun yontem oldugunu belir-
lemektir. Bu ¢aligmada deneysel OA ¢aligmala-
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rinda kullanilan hayvanlar, gelistirilen modeller
ve bu modellerin sonuglar1 hakkinda bilgiler
vermeye ¢alistik.

DENEYSEL OSTEOARTRIT
MODELLERINDE KULLANILAN
HAYVAN TURLERI

Calismalarda segilecek hayvanin yasi, cinsi-
yeti, boyutu, tireme ozellikleri, saklanma kogul-
lar1 ve maliyeti 6nemlidir. Yenilenme kapasite-
sinin en aza indirilmesi i¢in olgun ¢aga gelmis
hayvanlarin kullanilmas: insanda uygulanabilir
bilgiler elde edilmesi i¢in gereklidir. Kii¢tik hay-
vanlarin (fare, sigan, tavsan, kobay) secilmesi ba-
rinma, maliyet, genetik miidahale, daha hizli OA
olusturulabilmesi ve toplumsal yaklasim agisin-
dan daha avantajlidirlar. Biiyiik hayvanlar (ko-
pek, koyun, kegi, at, primat) ise insanlara olan
anatomik ve biyomekanik benzerliklerinden do-
lay1 rutin tanisal testlerin uygulanabilmesi, art-
roskopik girisimlere uygun olmalar1 biyomeka-
nik ¢alismalara elverisli olmalari, biyokimyasal
caligmalar icin yeterince doku elde edilebilmesi
gibi avantajlara sahiptirler. Bu sebeple kiigiik
hayvan modelleri 6zgiin hastalik mekanizma-
larin1 aragtirirken ve tedavi edici ajanlarin ilk
deneysel uygulamalarinda secilmelidir (2,3). Bu
modellerde uygulanan tedavilerin etkisi insanla-
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