GIRIS

Birkag saniye veya dakika ile birka¢ giin i¢in-
de gelisen gorme kayiplar1 ani gérme kayiplari
olarak kabul edilir. Ani gérme kayiplar1 gegici
(24 saatten kisa stiren) olabilecegi gibi daha sik

goriilen sekli ile kalic1 da (24 saatten uzun siiren)
olabilirler (1).

Agrisiz ani gorme kaybinin en sik nedenleri
santral retinal arter veya ven tikaniklig, vitreus
hemorajisi, retina dekolmani ve iskemik optik
noropatidir. Agrili ani gérme kaybinin en sik
nedeni ise korneal tilser ve optik nérittir. Bu ani
gorme kayiplarindan bazilar1 cerrahi veya me-
dikal olarak tedavi edilseler bile gérme fonksi-
yonunda hasar ile iyilesmektedirler, bazilar1 ise
tedaviye ¢ok az yanit verip gérme yetisinin kaybi
ile sonu¢lanmaktadir. Bu nedenle bu hastalikla-
rin patofizyolojisinin aydinlatilmasi bityitk 6nem
tagimaktadir. Patofizyolojik mekanizmalarin ay-
dinlatilmasinda hayvan deneyleri kilit rol oyna-
maktadirlar. Ciinkii insanlardan elde edilmesi
etik olarak miimkiin olmayan histopatolojik ve
biyokimyasal 6rnekler hayvan deneyleri ile elde
edilebilmektedir. Bu drneklerin incelenmesi ile
elde edilen sonuglar hem hastaliklarin patofizyo-
lojik mekanizmalarinin aydinlatilmasinda hem
de yeni tedavi modalitelerinin gelistirilmesinde
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arastirmacilara yol gostermektedirler. Diger bo-
limlerde kornea ve glokom ile ilgili modelleme-
ler degerlendirilecegi i¢in burada sadece vitreus,
retina ve optik sinire bagli ani géorme kayb ile
ilgili hayvan modelleri ele alinacaktir.

RETINA ARTER TIKANIKLIGI

Retina arter tikanikligi (RAT) insanlarda
ciddi ve geri doniisiimsiiz gorme kaybina yol a¢-
maktadir. RAT genellikle i¢ retina tabakalarinda
enfaktiise yol agan embolizmden kaynaklan-
maktadir (2). Deneysel hayvan modelleri 6zel-
likle de yeni tedavi yontemleri ilgili bilgilerimizi
genisletmemizde bize yardimci olmaktadirlar.
Literatiirde farkli metodolojik yaklagimlar kul-
lanilarak insandaki RAT kosullarinin olustu-
rulmaya calisildig: cesitli deneysel hayvan RAT
modellemeleri yapilmistir.

Model 1 (Lazer): Bu model genellikle ke-
mirgenler ve maymunlar izerinde uygulanmis-
tir. Literatiirdeki bir¢ok hayvan g¢aligmasinda
kullanilan bu yontemde genellikle argon lazer
kullanilarak retinal arterde fotokoagiilasyon
olusturulmaktadir. Ayrica diod lazer veya YAG
lazer de bu amagla kullanilabilir. Lazer yontem-
lerinin uygulandigi bazi modellerde gereksiz
yiiksek enerjinin yan etkilerinden kaginmak i¢in
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desteklenmeye ihtiyaci vardir. Bu model sade-
ce maymunlarda yapilmistir. Maymunlarda
yapilmasi insana benzerligi agisindan avantaj
olustursa da sonuglarin dogrulanmasi i¢in ya-
pilacak yeni ¢alismalar1 maliyet ve etik agin-
dan zorlastirmaktadar.

Posterior iskemik optik néropati modelin-
de lazer ile retrolaminer bolgenin beslenmesi
engellenir. Bu modelde optik sinirin a¢iga ¢1-
karilmasinin zorlugunun yaninda optik sinire
lazeri iletecek 6zel diizenege de ihtiya¢ vardir.

Travmatik optik noropati ile ilgili ii¢ mo-
del (ultrason, kontrollii darbe, ezilme) tanim-
lanmistir. Kontrollii darbe modelinde ¢arpma
hiz1 ve derinligi hayvanin viicut agirligina ve
kullanilan hayvanin cinsine bagh olarak degi-
sebilecegi icin standardizasyona ihtiyaci var-
dir. Ayrica kantotomi yapilip goz giiresinin ar-
kasina metalik ug yerlestirildigi i¢cin kapal1 bir
orbital travmayi tam olarak taklit ettigi soyle-
nemez. Ezilme modelinde yasargil klipsinin
kullanildig1 modeller hari¢ forseps ile olustu-
rulan ezilme miktarini standardize etmek ¢ok
giictiir. Ayrica bu modelde damarlara zarar ve-
rilip optik sinirde travma disinda iskemik ha-
sar da tetikenebilir. Travmatik optik noropati
modelleri genellikle farelerde uygulanmistir.
Maymunlarin makula, lamina cribrosa ve op-
tik sinir kilifinin yapisi insanlarda goriilenlere
daha ¢ok benzerlik gosterdigi icin bu modeller
ile maymunlarda yapilacak c¢alismalar daha
cok yol gosterici olabilir.

Sonug

Non arteritik anterior iskemik noropati, arte-
ritik iskemik optik noropati ve posterior iskemik
optik noropati igin sadece birer metod tanim-
lanmistir. Non arteritik iskemik optik noéropati
metodu cesitli caligmalar ile desteklenmistir fa-
kat arteritik iskemik optik noropati ve posterior
iskemik optik noropati ile ilgili sadece modeli
tanimlayan birer ¢alisgma mevcutrur. Travmatik
optik noropati hayvan modellerinin insanlar-
daki travmatik optik noropatiyi aragtirmak i¢in
kullanilabilecegi literatiirde belirtilmesine rag-

men bu modellerde hayvanlarin gérme fonksi-
yonlarinda meydana gelen degisiklikler arasti-
rilmamustir. Bu nedenle insanlarda genellikle ani
kalic1 gorme kaybina neden olan travmatik optik
noéropatiyi ne kadar yansittiklar: tam olarak bi-
linmemektedir.

Anahtar Kelimeler: Deney hayvan model-
leri, Retina arter tikanikligi, Lazer, Ligasyon,
Yiikseltilmis goz i¢i basinci, Vazokonstiiksiyon,
Okliider, Embolizasyon, Retinal ven tikanikligi,
Diatermi, Intravitreal enjeksiyon, Iskemi, Makii-
la 6demi, Retina dekolmani, Subretinal enjeksi-
yon, Retina pigment epitel debridmani, Penetran
g0z yaralanmasi, Vitreoretinal traksiyon, Vitreus
hemorajisi, Travma, Non arteritik anterior iske-
mik noéropati, Arteritik iskemik optik ndropati,
Posterior iskemik optik néropati, Posterior silier
arter ablasyonu, Ultrason, Kontrollii darbe, Ezil-
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