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Özgür AGDOĞAN

DENEYSEL MİKROCERRAHİ 
UYGULAMALARINDA KÖTÜ, 

İSKEMİK VE TROMBOTİK 
VASKÜLER ANASTOMOZ 

MODELLERİ

Serbest flep aktarımlarında erken postopera-
tif dönemde trombozis oranı % 7-10’ dur. Rep-
lantasyonlarda ise mikrocerrahi merkezlerinde 
profilaktik antitrombotik tedaviye rağmen % 
10’ dur. Profilaktik antitrombotik tedaviyi ihmal 
eden merkezlerde bu oran daha da yüksektir. 
Bu oran serbest fleplerde % 15 ve replantasyon-
larda % 18’ dir. Anastomoz alanında trombüsü 
önlemek için sistemik yada lokal solüsyonlara 
başvurulur. En iyi bilinen ve en sıklıkla başvuru-
lan antitrombotik ilaç, klinikte halen kullanılan 
anfraksiyonel heparindir (1,2). Standart heparin 
yada heparinize irrigasyon solüsyonları mikro-
vasküler cerrahide, vasküler reperfüzyonda ve 
sıklıkla intraoperatif olarak kullanılır (1).

Rekonstrüktif mikrocerrahide; vasküler trav-
ma, mikrovasküler transplantasyon ve replan-
tasyondan sonra endotel kaybı, artmış tromboz 
ile ilişkilidir. Vasküler düz kas hücresi ( VDKH ) 
proliferasyonu; neointimal formasyona, stenoza 
ve vasküler oklüzyona neden olur. Mikrovaskü-
ler anastomozdan sonra replante yada transplan-
te edilmiş dokunun yaşayabilirliğinin artması 
açısından, endotelyal hücre tabakasının hızlı ve 
tam rejenerasyonu klinik açıdan önemlidir (3).

Damar mikroanastomozundan sonra re-en-
dotelizasyon kinetikleri tamamen anlaşılmış de-
ğildir. Vasküler endotelyal growth faktör (VEGF), 

vasküler permeabilite ve anjiyogeneziste vas-
küler regülasyonun en güçlü mediatörlerinden 
biridir (4). Damar kesi ve yaralanmalarında ana 
hasar endotel tabakasındadır. Onarım sürecinde 
erken dönemde trombüs oluşarak anastomozu 
tıkayabileceği gibi geç dönemde intimal kalın-
laşmaya bağlı damar stenozu oluşabilir. Damar 
anastomozu sonrası iyileşme sürecinde trombüs 
veya stenoz oluşumu replante edilmiş dokuların 
yaşamı için kritik öneme sahiptir (2,5). Damar 
hasarı sonrası onarım sürecinde intimal kalın-
laşma tunika mediadaki VDKH’ların tunika in-
timaya migrasyonu ve VDKH’ların proliferasyo-
nu sonucu oluşur.

Mikrovasküler anastomozda ven trombozu 
sık rastlanan bir komplikasyondur ve ciddi so-
nuçlar doğurur (6, 7, 8). Mikroanastomozdaki 
teknik zorluklar, ince damar duvar yapısı, yavaş 
akım, düşük kan basıncı da bu başarısızlıkta et-
kendir. Gelişen preoperatif teknikler, anestezik 
bakım, vazodilatatör ve antitrombotik ilaçlar, 
hemodilüsyon transplante dokuların yaşayabi-
lirliğini arttırmıştır (6).

Plastik cerrahi ve mikrocerrahi yöntemleri-
nin gelişmesi üzerine serbest doku nakilleri, rep-
lantasyon ve transplantasyon önem kazanmıştır. 
Serbest doku nakilleri sırasında arter, ven ve si-
nir onarımları mikrocerrahi teknikleri kullanıla-
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Şekil 7. Arterin kesilip distal kısmının ven etrafın-
dan 360° döndürülerek anastomoze edilmesi.
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