DENEYSEL YA

GIRIS

Hayvan modelleri, tibbi arastirmalarin he-
men her alaninda bilimin gelismesine onayak
olmugtur. Insana uygulanmasi planlanan teda-
vi veya cerrahi girisimlerin ¢ogu, oncelikle bu
modellerde denenerek onaylanmistir. Bu amagla
da bir¢ok hayvan tiirii kullanilagelmistir. An-
cak, zaman igerisinde fark edildigi sekilde, her
deney igin her hayvan optimal sonucu vermez.
Bagarili bir deneyin baslangici, uygun planlama
oldugu gibi, bunun da ilk sart;, modelin dogru
kurulmasidir. Uygun bir model planlanabilmesi
i¢in oncelikle, arastirilacak ozelliklerin fizyolo-
jik olarak insana en ¢ok benzedigi hayvan tiirii
saptanmalidir.

Deri iyilesmesinin fizyolojisinde ¢are bulu-
namayan en O6nemli yaralanma tiplerinden bi-
risi, yanik yaralanmalaridir. Bu yaralanma gesi-
dine verilen fizyolojik cevap o kadar yetersiz ve
karmagik olabilmektedir ki; insanda hipertrofik
skar ve keloid gelisimi ile sonuglanma ihtimali
cok ytiksektir. Bu nedenle yaniga yonelik arastir-
malar, tarih boyunca insanlarin ilgisini ¢ekmis
ve bal mumu, regine gibi pek ¢ok farkli mater-
yalle iistesinden gelmeye ¢alismistir. Genellikle
bu tedavi secenekleri, deneme-yanilma yontem-
leri ile ortaya ¢ikmustir.

Mehmet Emre YEGIN

Giiniimiizde deneme-yanilma tiiriinde aras-
tirmalar ¢ok sinirl alanlarda uygulanabilmekte-
dir. Bu nedenle, yanik yaralanma ve tedavilerinin
gozlemlenmesi i¢in 6ncelikle hayvan aragtirma-
lar1 kullanilmaktadir. Kitabimizin bu bélimiin-
de, yanik yaralanmalarinin, hayvan aragtirmala-
rinda giiniimiizde aldig1 yere deginilecektir.

Tarihge ve Yanikla ilgili Genel Bilgiler:

M.O. 1500’lii yillara kadar uzanan yanik te-
davi denemeleri, ilk kez Eski Misir uygarliginda
kaydedilmistir. O zamanki tedavi, daha ¢ok bal
mumu, giibre, geyik boynuzu tozu ve arpa tozu
karigimunin regine ile karistirilmasi elde edilen
5 giinliik bir tedaviye dayaniyordu. Giiniimiize
kadar ¢ay yapraklarimdan (M.O. 600, Cin?) do-
muz deri ‘allogreftine” (M.O. ~500, Hipokrat),
sogandan (M.S. 16. YY, Ambroise Pare) cerrahi
eksizyona (1918, Gillies) kadar bircok tedavi de-
nenmistir.1 Bu siirecte, yamkla ilgili arastirma-
lar, genellikle gozlemsel tedaviler seklinde yiirii-
tillmiistiir. Birinci ve Ikinci Diinya Savasi'ndaki
yaralanmalarin tedavileri, yamk tedavileri ko-
nusunda su andaki tedavi protokollerinin biiyiik
oranda olusmasini saglamstir.”

Tarihi gelisimde dikkat ceken bir baska nok-
ta, yamk morbidite ve mortalite etiyolojisinin
anlasilmasidir. Ozellikle son iki yiizyilda, yanik
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Yanik modellerinde, insana en benzeyen mo-
del olarak domuz kullanilabilir. Yanik yara iyi-
lesmesi ve metabolik siire¢ takibi gibi kompleks
deney prosediirleri, rahatlikla bu hayvanlarda
yapilabilir. Ustelik, olduk¢a fazla érnek havuzu
olusturabilecek bir ciisseye de sahiptir. Bunun
yaninda, insana benzer sekilde metabolik cevap-
lar vermesi ile kemirgenlerden bir adim éndedir.
Ornegin, yanik sonrasi karacigerde yag akiimii-
lasyonu gibi insan karakteristiklerini de goste-
rir.” Ancak dezavantaji, biiyiik ciissesi nedeniyle
manipiilasyonu zor bir hayvan olmasidir. Bakim
sartlarinin zor olmasi da 6nemli bir dezavanta-
jidir?

Tavsan, insana benzeyen fizyoloji ve anato-
misiyle 6rnek bir deney modeli olusturur. Orne-
gin fizyolojik olarak, Interlokin-8 gibi kemirgen
tizyolojisinde bulunmayan mediyatorler de yara
iyilesmesinde etkindir.'® Yara iyilesmesinde, ba-
kim ve fizyolojik agidan maliyet etkin olusuyla
on plana ¢ikmaktadir.® Oncelikle, tavsan ku-
laginda elde edilen yaniklar, genis ylizey alam
nedeniyle ayn1 canlida birden fazla yara olustu-
racak sekilde ayni genetik materyale uygulana-
bilir."® Bu sayede ayn1 kosullar altinda, 6rnegin
sadece yara etyolojisi veya yanik derinligi degis-
tirilerek metodoloji planlanabilir. Bunu yaninda,
kulak 6n yiiz derisinin alttaki perikondriuma
siki baglanmasi sayesinde tam kat yaralarla hi-
pertrofik skar gelistirilebilir."®

Tavsan modelleri ile metabolik cevaplar da
insana daha yakin bir sekilde alinabilir. Bu da
domuzlar ve insanlar gibi, diisiik kahverengi yag
doku orani olmasi ile iligkilidir.®

Yanik yaralanmalarinin biyiik ¢ogunlugu
deri yanigidir. Elektrik yaniklari, standardizas-
yonu miimkiin olmadig! i¢cin deneysel hayvan
modeli uygun goriilmeyen bir yanik ¢esididir.
Bunun disinda, klinikte sik karsilagilan 6nemli
yaralanma tiirlerinin biri de inhalasyon yanigi-
dir. Inhalasyon yaniginin altin standard: koyun
modelidir.

Tiim bu bilgiler 15181nda sayilan bu yontemler
arasinda ideal bir yontemin olmadig1, ancak ve

ancak insan dokusunu andiran modellerin ara-
sindan se¢im yapilabilecegi soylenebilir. Bunun
icin de yukarida bahsedilen noktalara dikkat
ederek uygun bir model se¢ilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Yanik, Deney hayvanla-
r1, Tam kat yanik, Parsiyel kat yanik, yanik de-
rinligi, yanik genisligi
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