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KUTANÖZ YARA 
ARAŞTIRMALARINDA HAYVAN 

MODELLERİ

GIRIŞ

Dermatoloji alanında yeni ilaç ve tedavilerin 
keşfi için hayvan deneyleri vazgeçilmezdir. Cilt 
hastalıklarının yaygınlığı ve kozmetik ürün ta-
lebinin yüksekliği göz önüne alındığında ürün 
geliştirme sürecinde hayvan deneylerine olan 
ihtiyacın çokluğu anlaşılabilir. Enflamatuvar ve 
otoimmün hastalıklardan androgenetik alope-
siye, cilt kanserlerinde akneye, yara iyileşme-
sinden kronik güneş hasarına kadar birçok ra-
hatsızlık için trans-genetik veya normal hayvan 
modelleri geliştirilmiştir (1).

KUTANÖZ YARA IYILEŞMESI

Kutanöz yara iyileşmesi, lokal ve sistemik fak-
törlerden etkilenen çoklu doku tiplerini içeren 
karmaşık ve çok yönü olan biyolojik bir süreçtir. 
İç içe geçmiş 4 fazdan oluşmaktadır: Hemostaz, 
enflamasyon, yeni doku formasyonu (proliferas-
yon), yeniden modellenme (remodelling) (2,3).

Hemostaz fazı: Travma sonrası öncelikle 
katekolamin salınımı nedeniyle ortalama 5-10 
dakika kadar süren geçici bir vazokonstrüksiyon 
meydana gelir. Bu sırada koagülasyon kaskatı da 
aktive olur. Trombositlerin adezyonu, agregas-
yonu neticesinde granüllerindeki transforming 

growth factor-β (TGF- β) ve platelet-derived 
growth factor (PDGF) gibi önemli büyüme fak-
törlerin, kemotaktik ve vazoaktif mediatörlerin 
salınımı ile pıhtılaşma ve kompleman sistemi 
aktive olur. Fibrin tıkaç oluşumu ile kanama du-
rur (2)

Enflamasyon fazı: Salınan mediatörler, sito-
kinler ve aktive olan kompleman sistemi nede-
niyle hemostazı takiben vazodilatasyon ve ödem 
gelişir. Nötrofillerin bölgeye çağırılması ile eri-
tem, ısı artışı gibi diğer enflamasyon bulguları da 
ortaya çıkar. İlk 48 saatte bölgeye hâkim hücreler 
nötrofillerken, 3. günden sonra sonra monositler 
ve ardından monositlerden farklılaşan makro-
fajlar doku onarımının temel taşlarını döşemeye 
başlarlar. Bölgede haftalarca kalan makrofajlar 
fagositozla ve salgıladıkları matriks metallopro-
teinaz enzimleriyle ölü dokuların temizlenmesi-
ni sağlarken, salgıladıkları sitokin ve kemokin-
lerle yara iyileşmesinde kritik roller alırlar (3,4). 
Öyle ki nötrofil yokluğunda yara iyileşmesinin 
durmadığı fakat makrofaj yokluğunda yara iyi-
leşmesinin bozulduğu gözlemlenmiştir (5). Bu 
nedenle yara iyileşmesinde makrofajlar orkestra 
şefine benzetilebilir. 5-7 gün sonra bölgeye gelen 
lenfositler fibroblast proliferasyonunu, migras-
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modeli ile insana uyarlanabilen sonuçlara ula-
şılabilmektedir. Şüphesiz transgenetik çalışma-
ların ışığında yeni yara modelleri ile ümit vaat 
eden gelişmeler olacaktır.

Anahtar Kelimeler: yara iyileşmesi, eksizyo-
nel yara modelleri, yüzeysel yara modelleri, atelli 
yara modelleri, kronik yara modelleri, transge-
netik yara modelleri
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