AKCIGER OD

GIRIS

Alveollerde transuda birikimi olarak ortaya
¢tkan akciger 6demi bir tanidan ziyade klinik
belirti olarak kabul edilebilir. Olas: tedavi yakla-
stmindaki farkliliklar nedeniyle kardiyojenik ve
non kardiyojenik olarak ikiye ayrilabilir. Alve-
ollerin igine ve interstisiel alana siv1 dolmasiyla
gaz degisiminde bozukluk ortaya ¢ikar. Odem
olusmast i¢in alveoler ve kapiller endotelin bo-
zulmasi gereklidir. Dolayisiyla deneysel hayvan
modeli olustururken endotel hasar1 olusturmak
ana hedeftir. Bu ise izole bir akciger 6demi mo-
deli olusturmay1 imkansiz kilar, akciger dokusu-
na hasar veren her olay akciger 6demi olusturur.
O yiizden kalp yetmezligi modelleri, akut solu-
num sikintis: sendromu (ARDS) modelleri, akut
akciger hasar1 (ALI) modelleri, solunum sikinti-
s1 sendromu (RDS) modellerinin hepsi akciger
6demi hayvan modelleri olarak kullanilabilir.

Hayati tehdit eden bir klinik ortaya ¢iktig1
i¢in altta yatan sebep belirlenerek hizla tedavi
edilmelidir. Bu bolimde; akciger 6deminin et-
yolojisi, fizyopatolojisi, tanis1 ve tedavisi tizerine
bazi galismalar ve deneysel akciger modelleri an-
latilmaya calisilacaktir.

Zithal CAVUS

ETYOLOJi

Pulmoner 6dem; hidrostatik veya hemodina-
mik pulmoner 6dem olarak da adlandirilan kar-
diyojenik akciger 6demi ve artmis permeabilte
6demi olarak da bilinen nonkardiyojenik akci-
ger 6dem olarak iki gruba ayrilir™ Kardiyojenik
pulmoner 6dem kardiyopulmoner sistemdeki
dolagim yetmezlikleri sonucu basing degisimine
bagli sol kalp yetmezliginin en 6nemli bulgula-
rindan biri olarak 6dem tablosunun ortaya ¢ik-
masidir. Akcigerlere kan kalbin sag ventrikiiliin-
den pulmoner arterler araciligiyla pompalanir.
Sag kalpten akcigerlere giden kan normal olarak
sol artriyuma ve sol ventrikiile gecer. Sol ventri-
kiildeki stenoz, miyokard yetersizligi nedeniyle
gelen tiim kan aorta ile viicuda pompalanamaz
ise bir kisim kan akcigerlerde retansiyona ugrar.
Geri donen kan akcigerlerde mevcut arterio-ve-
noz basinci bozar. Durgunlasan kanin alveollere
sizmast (transuda) ise kaginilmazdir. Bu klinik
senaryolardan bagka; kardiomiyopatiler de ak-
ciger 6demi ile seyreder. Bununla birlikte sol
kalp tizerinde depresif etkiye neden olan tim
etkenler akciger 6demine neden olur.

Kapiller permeabilite artis1 ile ortaya ¢ikan

non kardiyojenik pulmoner 6dem; allerjik reak-
siyonlar (histamin), anaflaktik sok, siv1 kayb1 ve
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modelleri, yiiksek hava yolu basinglar1 hatta
gastrik icerik bile akciger 6demi olusturmak igin
kullanilmistir. Yine de insandaki akciger 6demi
ile tamamiyla uyumlu bir model bulunmamak-
tadir. Hayvan modellerini 6grenmek deneysel
protokollere uygun yeni ¢alismalarin yapilmasi-
na, daha kapsaml tani ve tedavi protokollerinin
olusturulmasina zemin hazirlayacaktir.
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