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Aritmiler, kardiyoloji pratiginin en &nemli
konulardan birisidir. Medikal tedavi gerektir-
meyen masum aritmiler ¢ocukluk ve erigkin do-
neminde klinik pratikte karsimiza ¢ikmaktadir.
Aritmilerin 6nemli bir kismi medikal tedavi ge-
rektirirken, daha az bir kismi ise elektrofizyolo-
jik ¢alisma gerektirmektedir. Aritmilerin inme,
kalp yetersizligi gibi ¢ok 6nemli komplikasyon-
lar1 mevcuttur. Aritmilerin olusma mekaniz-
malarinin anlasilmasinda deney hayvanlariyla
yapilan calismalar biiyiik rol oynamstir. Ayrica
deney hayvanlarinda aritmi olusturularak, arit-
minin kalp hemodinamisi tizerine etkileri de de-
tayli olarak arastirilabilmektedir.

DENEY HAYVANLARINDA ARITMIi
MODELLERI

[-Otonom Sinir Sistemi Modelleri

Sempatik ve parasempatik sinir sistemi hem
aritmiye zemin hazirlayan ortami, hem de tetik-
leyici faktorleri etkileyerek aritmi olusumuna
neden olur. Otonom sinir sistemi aritmilerin
devami ve sonlanmasinda da oldukea etkilidir.
Insanlarda sempatik ve parasempatik sinirsiste-
minin karsilikli etkilesimleri nedeni ile kalp rit-
mi {izerine etkilerini aragtirmak kolay degildir.
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Otonom modiilasyonun aritmilerin tedavisinde
etkili oldugu yoéniinde de bir¢ok deneysel hay-
van ¢alismasi yapilmustir.

Sempatik sinir sisteminin uyarilmasinin ba-
zal durumda kopeklerde ventrikiiler fibrilasyon
esigini diisiirdiigti gosterilmistir (1). Bu etki beta
bloker tedavi ile de 6nlenebildigi gosterilmistir
(2). Parasempatik sinir sisteminin uyarilmasi-
nin da ventrikiiler fibrilasyon esigini yiikselttigi
gosterilmistir (3). Kopeklerde transmural bir in-
farktin sempatik sinirlere de hasar verdigi, bu-
nun infarkt distalindedenervasyona neden ola-
rak katekolaminlerin denerve olan bélgede asir1
duyarliliga yol agtig1 gosterilmistir (4). Bu meka-
nizmanin infarkt sonrasi olusan 6liimciil ventri-
kiiler aritmileri yol agt1g1 diistiniilmektedir.

II-Psikolojik Stres Modelleri

Psikolojik stresin aritmilerin gelismesinde
rol oynadig1 diigiiniilmektedir. Insanlarda yapi-
lan bir ¢alismada ani 6liim gelisen hastalar psi-
kolojik agidan incelenmis, %21’inde son 24 saat
icinde 6nemli bir psikolojik olay oldugunu sap-
tanmustir (5).

Kopekler ve domuzlarda yapilan birgok ¢alig-
mada, yaratilan psikolojik stresin ventrikiil fib-
rilasyonu esigini diisirdigii gosterilmistir (6,7).
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larin 6nlenmesi, kalp tizerindeki hemodinamik
degisikliklerin aydinlatilmasi agisindan deney
hayvan modelleri son derece 6nemli yer tutmak-
tadir.

Anahtar Kelimeler: Aritmi, deney hayvanla-
r1, kalp hemodinamisi
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