AKUT BOBRE
DENEY HAYVA

GIRIS:

Akut bobrek yetmezligi (ABY), metabolik
denge, siv1 dengesi ve elektrolit homeostazi sa-
atler veya giinler icerisinde bozan, bébrek fonk-
siyonlarinin ani bozulmasiyla karakterize akut
gelisen ve genellikle gegici bir siiregtir.%25-70
mortal seyreder. Travma, komplike cerrahi-
ler, yogun bakim hastalarinda, kemik iligi
transplantasyonu, karaciger yetmezligi, kardiyak
cerrahi gecirecek hastalarda ABY gelistiginde
mortalite riski daha da artmaktadir.' Hemodi-
namik instabilite, hipovolemi, ateroskleroz, diti-
retik tedavisi, beslenme-sivi alim bozukluklar,
sarilik, diabetes mellitus(DM), hipoksi, iskemi
ve reperfiizyon, eklampsi/preeklampsi, sepsis,
major yaniklar ve pankreatit ABY’ye yol agabi-
len hastaliklardir.? Patofizyolojisine gore 3 tipte
siniflandirilir: prerenal, intrensek ve postrenal.
Prerenal ABY, hipovolemi, sok veya iskemiye
bagli renal perfiizyonun bozulmasina bagh glo-
mertiler renal filtrasyondaki (GFR) azalmaya
bagl olarak gelisir. Intrensek renal yetmezlik,
glomertil, tiibiil, bobregi besleyen damarlar, veya
interstisyuma meydana gelen hasar sonucu olu-
sur. Intrensek yetmezligin ana nedenleri genel-
likle iskemi veya nefrotoksik hasara bagl akut
tibiiler nekrozdur(ATN). Prerenal ABY ve ATN
tim ABY nedenlerinin neredeyse %75’ini olus-
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turur. Post renal akut bébrek yetmezligi, renal
toplayic1 sistemde basing artisina bagli GFRYyi
diisiiren ve bobrek yetmezligine yol agan {iri-
ner toplayici sistemdeki obstriiksiyon gelismesi
nedeniyle meydana gelir. Rabdomyoliz, ¢izgili
kas yikimina bagl olarak ekstraselliller siviya
masif myoglobin salinimina bagli olusan bir
sendromdur. Myoglobinin tiibiiler yapilar1 ti-
kamasi, nitrik oksit salinimina bagh intrarenal
vazokonstriiksiyonun artmasi ve hipovolemi
meydana gelen ATN’yi daha da siddetlendirir. *
Gentamisin gibi antibiyotikler, sisplatin gibi an-
tikanser ilaglari, ifosfamid, radyokontrast mad-
de, non-steroid antiinflamatuvar ilaclar (NSAII),
ozmotik degisiklikler, folik asit gibi diette bulu-
nan veya endojen olan ajanlar ABY’ye yol agan
faktorlerdir.’~® Deneysel ABY hayvan modelleri
hipoksik, toksik veya sepsise bagli olarak geli-
sen olarak siniflandirilabilir. Fakat bu durumlar
bazen ayni anda goriilebileceginden birbirlerini
etkilerler. Mesela dehidratasyon, sisplatin gibi
nefrotoksinlerin birikimini arttirdigindan renal
mikrosirkiilasyonun azalmasina yol agar veya
hipoksi tiibiilotoksiktir fakat hipoksiye bagli se-
konder gelisen enflamasyon da tiibiilotoksisiteyi
arttirir. Hipertansiyon, DM, yashilik, anemi yine
renal mediiller hasar yapar, oksijen tiiketimini

arttirir ve renal mikrosirkiilasyonu bozar.” "® Bu
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