OOSi

GIRIS

Insan gelisimi fertilizasyonla baslar. Fertili-
zasyon, erkek gameti sperm (spermatozoon) ile
disi gameti oositin (ovum) biraraya gelerek tek
hiicreli bir yap1 olan zigotu olusturmasidir (Re-
sim 1). Gametogenez ise germ hiicrelerinin er-
kek ve disi gametlere dontisimidiir (1, 2).

Resim 1: Ovaryum dokusu ve gelisen folikiller (39).

Normal disi fertilitesi oositin gelismesi, ol-
gunlagmasi ve fertilizasyon i¢in ovulasyon sii-
recini sorunsuz gecirmesine dayalidir. Bu siireg
oositin gelisimi sirasinda oositin mayotik evreyi
gecirmesi ve oosit matiirasyonu dedigimiz ol-
gunlagma siirecini tamamlamasi ile gerceklesir.
Oosit maturasyonu; mayotik duraklama stireci-
nin ortadan kalkarak oositin, mayozun Profaz I
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evresinden Metafaz II evresine ge¢mesini tarif
eder. Bu durum bir takim destekleyici ve/veya
inhibe edici faktorler tarafindan diizenlenmekte
olup, normal ovulasyon ve fertilizasyon i¢in bu
stireglerin sorunsuz gegirilmesi gereklidir (3).

Fertilizasyona hazirlanan erkek ve disi germ
hiicrelerinin sitoplazma ve kromozomlarinda
bir takim degisiklikler olusur. Bunun iki temel
nedeni vardir;

a) Somatik hiicrelerdeki diploid kromozom
saywisinin ‘46, gametlerdeki haploid kromozom
saysina 23’ indirgenmesi, ki bu durum mayotik
veya olgunlasma boliinmesiyle gerceklestirilir.

b) Fertilizasyon i¢in tireme hiicrelerinde bi-
¢im ve sekil degismesi. Erkek iireme hiicresi si-
toplazmasini kaybeder, bas, boyun ve kuyruktan
olusan, ince uzun bir hiicreye doniisiir. Buna
karsilik disi tireme hiicresi sitoplazma miktari-
n1 artirarak irilesir. Olgun bir oosit’in ¢ap1 120
mikrondur.

Insan somatik hiicreleri 23 ift veya diploid
sayida kromozom igerir. 22 ¢ift otozom (es kro-
mozomlar) 1 cift seks kromozomudur. Seks kro-
mozomu xx ise disi; xy ise erkektir. Her kromo-
zom giftinin biri anneden biri de babadan gelir
(1,2).
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salinimini kontrol eder (23). ActA, graniiloza
hiicrelerindeki FSH ve LH reseptorlerinin ar-
tisin1 da uyarabilir. Aromataz indiiksiyonu ve
progesteron iiretiminde de ayni sekilde rol oyna-
digida gosterilmistir (23, 24). Boylece graniiloza
hiicreleri, parakrin faktorlerin ana kaynag: gibi
gorev yapar ve oosit maturasyonunda en 6nemli
parakrin etkiyi saglayan hiicre oldugu séylene-
bilir.

Zhi-Peng Zhang ve arkadaslar1 2012 de, invit-
ro kosullarda tam olarak premayotik disi germ
hiicrelerinden basit bir metod ile matur oositle-
ri elde edip maturasyonunu saglamay1 amagla-
muslardir. ActAnin varliginda embriyonik ovar-
yumlarin eksplantasyonunun kiiltiirii sirasinda,
monolayer granuloza hiicre kiiltiirii ortaminda
gelisen eksplant kokiiltiirde fertilize oositten
morula ve blastosist asamasina gelisiminin sag-
ladigin1 bulmuglardir (17). ActAnin ilavesinin
oosit maturasyonunun gelisimini tetikledigi ve
bu tetikleme sirasinda disi germ hiicrelerini ak-
tive ederek oosit maturasyonun olusumunu ba-
sarmislardir (17).

Tim bu ¢aligmalar gosteriyor ki, yukarida
bahsedilen ¢aligma ve makale literatiirii meto-
dolojik yonden incelendiginde, stiperovulasyo-
nu saglayabilmek i¢in intraperitoneal uygulanan
serum farklilik gostermektedir. Ancak ¢alisma-
larin sonuglarina goére her biri oosit maturasyo-
nu dogru birsekilde basarilmistir. Sonug olarak
oosit maturasyonu saglanabilmesi i¢in ayrinti-
sina kadar metodolojisi yukarida sizlere sunul-
mustur. Literatiirdeki ¢aligmalarda hem siipe-
rovulasyon hemde deneysel prosediir agisindan
bityiik farkliliklar gézlenmemektedir.
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