POSTPARTUM
KANAMA

Postpartum kanama obstetrik bir acildir. Ma-
ternal mortalitenin en 6nemli sebeplerinden biri
olan postpartum kanama, tim diinya ortalamasi
baz alindiginda anne &liimlerinin %’iiniin sebe-
bi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Say L, 2014).
Maternal oliimlere ilaveten postpartum kanama,
ARDS, koagiilopati, fertilite kaybi, Sheean send-
romu gibi komplikasyonlar: ile morbiditeyi de
ciddi bir sekilde arttirir.

Burada tanimlanan kanama dogum sonrasi
kanama oldugu i¢in 20. gebelik haftasindan bii-
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yik gebeliklerden sonraki kanamalar bu gruba
dahil edilmelidir. Dogum yapan her kadin post-
partum kanamayla ilgili potansiyel risk altindadur.
Higbir risk faktorii olmayan hastalarda da post-
partum kanama gelisebilir. Postpartum kanama
riskini arttiran durumlar Sekil 20-1’de tablo ha-
line getirilmistir.

Postpartum kanama erken (birincil) ve geg
(ikincil) olarak siniflandirilabilir. Tlk 24 saat icin-
deki asir1 kan kaybina birincil veya erken post-
partum kanama, 24 saat ile 12 hafta arasinda olan

Sekil 20-1: Postpartum kanama risk faktorleri

Diisiik risk
Tek gebelik

Dortten az dogum
Gegirilmis uterin cerrahi

Orta risk

olmamasi Cogul gebelik olmasi
Postpartum kanama oykiisii  Biiyitk myom olmast
olmamasi Koryoamniyonit

Vajinal dogum
kullanim1
Oksitosin infiizyonu
Uzamis eylem
Operatif dogum
35 yas tstii gebelik
Preeklampsi
Glin asimi1

(Dilla AJ, 2013; Kebede BA,2019)

Gegirilmis sezaryen ya da uterin cerrahi olmasi
Su an ki dogumun sezaryen olmasi
Dortten fazla dogum yapmis olmak
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Obstetride Temel Prensipler

Willebrond faktor ve faktor XIII’den zengindir.
Bir tinite kriyopresipitat 5-10 mg/dl fibrinojen ar-
tis1 saglar. Taze donmus plazmadan farki minimal
voliim saglamasidir.
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