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VADEDEN ASI VE iLAGC
CALISMALARI

Mihriban SENGOZ'

GiRiS

Koronavirusler, genellikle soguk alginhgi et-
keni olarak saptanirken, son yillarda bazi korona-
virUs turleri, insanlar ve hayvanlar arasinda SARS
(Siddetli Akut Solunum Sendromu) ve MERS
(Orta Dogu Solunum Sendromu) gibi ciddi ve
yaygin enfeksiyonlara neden olmustur. Nitekim
Cin'in Wuhan kentinde baslayan ve bircok Ul-
keye hizla yayilan COVID-19 da diinya ¢apinda
ciddi bir pandemiye yol acmistir. Hastaligin hizli
yayilimi ve yiiksek morbidite, mimkiin olan en
kisa stirede spesifik ve glivenli bir tedavi rejimi-
nin veya asinin gelistirilmesini gerektirmektedir.
Diinya Saghk Orgiiti'niin (DSO) 31 Ocak 2020
tarihinde ‘uluslararasi kamu saghigr acil durumu’
olarakilan etmesinin ardindan ilag ve biyotekno-
loji sirketleri asi ve ilag tretimi konusunda bulylik
bir yaris icerisinde calismalarina baslamistir. 2020
Haziran ayi itibari ile diinya genelinde calisiimak-
ta olan 183 asi adayi ve 30'dan fazla tedavi ajani
bulunmaktadir (1).
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COVID-19 iCIN PLANLANAN ASI
TURLERI

Yeni tip koronavirls hakkinda elde edilen ki-
sitl veriler ve virlis genomunun filogenetik ana-
lizlerine yonelik yapilan calismalar, bu virlsin
SARS koronaviris (SARS-CoV)'e (% 79.7 tanimla)
cok benzedigini géstermektedir. iki viriis arasin-
daki bu benzerlik, SARS-CoV’e karsi koruyucu ba-
gisiklik Gzerine yapilan daha 6nceki calismalarin,
COVID-19a karsi devam eden asi ve tedavi calis-
malarinda yol gosterici olabilecegini diistindiir-
mektedir (2).

Daha onceki ¢alismalarda, hem humoral hem
de hiicresel bagisiklik sistemlerinin SARS-CoV'e
karsi koruyuculukta 6nemli rol oynadigi 6ne su-
rilmustur. Spesifik humoral bagisikhiga ek olarak,
CD 4+ ve CD 8+ yanitlarinin SARS-CoV'e karsi
uzun sureli koruma sagladigi gosterilmistir. En-
feksiyon sirasinda yiiksek oranda eksprese edilen
N proteinine karsi antikor olusumunun, bu vi-
risle enfekte hastalarda nispeten yaygin oldugu
gOrulmdastir. Bu calismalar, antikor aracili bagi-
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