COVID-19 PANDEMI

SURECI VE

YONETIMINDE o, N
DUNYADAN ORNEKLER

.
gl "
-

-
.
v-k.

i\
\x

) &
A

Recep EVCEN'

GiRiS

Cin'in Wuhan Eyaleti'nde aralik ayinin sonla-
rina dogru solunum yolu semptomlari gézlenen
bir grup hastada yapilan incelemeler sonucunda,
7 Ocak 2020'de Siddetli Akut Solunum Sendro-
mu (SARS)-CoV-2 virlisiin neden oldugu CO-
VID-19 adinda yeni bir hastalik tanimlanmistir
(1). VirGisin insandan insana bulasma oraninin
fazla olmasi ve cevre Ulkelere yayilim tespit edil-
mesi Uizerine 30 Ocak 2020'de Diinya Saglik Or-
guitii (DSO); virlis salginini halk sagligi acisindan
acil durum, 11 Mart'ta ise pandemi olarak ilan
etmistir (2).

27 Mayis 2020 tarihi itibariyle 215'den fazla
Glkede toplam 5.709.517 COVID-19 pozitif has-
ta bulunmaktadir. Olim sayisi 352.748; iyilesmis
hasta sayisi ise 2.451.051'dir. En fazla vakaya sa-
hip ilk 5 Glke Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
(1.725.808), Brezilya (394.507), Rusya (370.680),
ispanya (283.339) ve ingiltere (265.227)dir (Re-
sim 1). Vaka sayisinin en fazla oldugu on Ulke
icinde COVID-19 fatalite hizlari en yuksek sekiz
tlke; Fransa (%19,60), italya (%14,29), ingiltere

(%13,97), Brezilya (%6,26), ABD (%5,88), Almanya
(%4,66), Hindistan (%2,86) ve Rusya (%1,05)dir
(Resim 2) (3,4).

Bu derleme COVID-19 pandemisinin 6rnek
teskil eden (lkelerde olusturdugu etkilerinin
degerlendirilmesidir. Dedgerlendirilen lkeler;
virslin ilk yayilma merkezi olan Cin, komsusu
olmasina ragmen hizli ve deneyimli politikalari
ile pandemiyi kisa bir stirede kontrol alan Giiney
Kore, vaka ve 6lim sayisinin en fazla yasandig
ABD, Avrupada pandeminin merkez Usti ilan
edilen italya, Orta Dogu'da vakalarin ilk gorildi-
gui iran, vaka sayisinin fazlaligina ragmen diisiik
Olim oranina sahip olan Rusya'dir.

GUNEY KORF’'DEKI COVID-19
SALGININA GENEL BAKIS

1. Genel Bilgiler

Guney Kore, Kore yarimadasinin glineyinde
bulunan mevcut niifusu 51.263.639 olan Dogu
Asya'daki bir lilkedir. Gliney Kore niifusu, diinya
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RUSYA’DAKI COVID-19 SALGININA
GENEL BAKIS

1. Genel Bilgiler

Rusya, kuzey Avrasya'da bulunan dlinyanin
yuz 6lcim olarak en buyuk Ulkesi olup mevcut
nifusu 145.927.974'dlr. Rusya diinya niifusunun
%1,87'sine esdegerdir. Toplam niifusun %73,7’si
kentlerde yasamakta olup en kalabalik sehri
Moskovadir. Beklenen yasam sdresi her iki cin-
siyette 73 yil, erkeklerde 67,6 yil, kadinlarda ise
78,2 yildir. Ortanca yas 39,6 yildir (57). Rusya'da
1000 kisiye diisen yatak sayisi 8,1 (2017) ile diin-
ya siralamasinda liclincti, doktor sayisi 4,0 (2017),
hemsire sayisi 8,5 (2017)'dir. 1.000.000 kisi basina
disen BT ise 14 (2018)'diir (58,59).

2. Rusya’daki COVID-19 Salgininin
Seyri ve Miidahalesi

Rusya'da ilk gorilen vakalar 31 Ocak'ta Tu-
men ve Cita sehrinde ki iki Cinli vatandasta go-
rilmustir. Mart ayinin sonuna dogru Moskova
dahil olmak Uzere tim sehirlerde karantina uy-
gulanmistir. 17 Nisan’a kadar Glkenin tamamin-
da pozitif vakalar saptanmistir. 27 Nisan'da po-
zitif saptanan vaka sayisi salginin basladigi tlke
Cin'i ge¢mistir. Rusya, ciddi bir salgin yasamaya
nispeten ge¢ baslasa da su anda ABD ve Brezil-
ya'dan sonra en ¢ok vaka saptanan uglinci tlke
olmustur. En cok etkilenen sehri ise niifusun ka-
labalik oldugu Moskova'dir (60). 19 Mart 2020'de
Rus hiikiimeti 12000 yogun bakim Unitesi olmak
Uzere 55000'den fazla yatagi pandemi icin ayirdi-
ginive bugin itibariyle 6000 enfeksiyon doktoru,
yaklasik olarak 2000 gogus hastaliklari uzmani
ve 18000'den fazla hemsireye sahip olduklarini
bildirmistir (61). Rusya, COVID-19'un lilkede ya-
yllmasini engellemek icin bazi dnlemler almistir.
Bunlar; llke genelinde uygulanan karantinalar,
potansiyel vakalarin hizla izole edilmesi ve yiz
tanima teknolojileri kullanmakti (62). 23 Mayis
2020 itibariyle 8,4 milyon test uygulayarak diin-
yada en yuksek test yapan 2.{ilke olmustur (63).

Rusyada 23 Mayis 2020 itibariyle toplam
335.882 COVID-19 pozitif vaka bulunmaktadir
ve 3.388 olim meydana gelmistir. Hastalarin
107.936's1 iyilesmis ve fatalite orani 1,00 olarak
tespit edilmistir. GUnlik gozlenen vaka sayisi ve
toplam 6lim sayisi Resim 8'de gosterilmistir. (64).
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===TOPLAM OLUM SAYISI e GUNLUK VAKA SAYISI

Rusya’daki COVID-19 Yeni Vaka ve Toplam
Olim Sayisi (23.05.2020)

Sonu¢

Rusya vaka sayisi olarak diinyada 3. Ulke ol-
masina ragmen dusuk 6lim sayisi ve oraniyla
dikkat cekmektedir. Bu basarinin nedenleri ara-
sinda ulkenin saglik altyapisinin yeterli olmasi,
yuksek oranda test uygulayarak asemptomatik
vakalarinda erken izolasyonu sayilabilir.
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