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VİRÜS NEDİR?

Virüsler dünyadaki en yaygın, en çeşitli ve en 
hızlı gelişen biyolojik varlıklardır. Yaşayan her or-
ganizmaya bulaşabilirler. Gelişmiş canlıların hüc-
relerinde mevcut olan karmaşık sistemleri, kendi 
yaşamını sürdürmek için kullanmaya zorlarlar. 
Hücrelerin savunma mekanizmalarını yanıltıp, 
kendi gelişimlerini sürdürmeye yarayan az sayı-
da aracı moleküle sahiptirler. Kendi kopyalarını 
oluşturma haricinde, gelişmiş canlılarda bulunan 
çoğu yaşamsal fonksiyonları mevcut değildir. Vi-
rüslerin yaşam döngüleri üzerindeki çalışmalar, 
hücre işleyişi ve kanser mekanizmaları üzerinde 
oldukça aydınlatıcı sonuçlara ulaşılmasını sağla-
mıştır.

Virüsler oldukça küçük yapıdadır. Örneğin 
koronavirüslerin çapı 100 nanometredir. Işık mik-
roskobu ile görülmeleri mümkün değildir ancak 
elektron mikroskopları ile görülebilirler. İnsan 
hücreleri koronavirüslerden yaklaşık 100 kat 
daha büyüktür. Bir insan hücresinde on binlerce 
protein bulunabilirken koronavirüslerde bu sayı 
ancak 10 civarındadır. Bu boyut farkı, böyle kü-

çük bir canlının kendinden oldukça gelişmiş hüc-
releri nasıl etkisi altına alabildiği sorusunu akla 
getirir. Virüsleri bu yönden incelemek, yaşamın 
en temel mekanizmalarını anlayabilmek için çok 
önemlidir.

Gelişmiş canlılardaki bağışıklık sistemleri, 
hücrelerini virüsler ve benzeri bulaştırıcılara kar-
şı korumak amacıyla bulunmaktadır. Doğuştan 
mevcut olan savunma sistemleri olduğu gibi 
yeni patojenlere karşı öğrenilebilen düzenekler 
de mevcuttur. Genellikle bu mekanizmalar sonu-
cu, virüsle bulaşmış olduğu tespit edilen hücreler 
yok edilir. Böylece virüsün çoğalmasının önüne 
geçilmiş olur. Bağışıklık mekanizmalarının tespit 
yeteneklerini kandırabilmeyi başaran virüsler, 
kendilerini çoğaltmayı başarır.

Virüslerin kuşaklar boyu aktardığı genomu-
nun içeriğinde; hangi proteinin, ne miktarda, 
hangi zaman diliminde üretildiğinin, enfeksiyo-
nu sırasında konakçının bağışıklık sisteminden 
nasıl kaçtığının bilgisi mevcuttur. Biyolojik varlık-
larda bilginin depolanmasının evrensel formatı 
olarak DNA veya RNA kullanılır. Canlı hücrelerin 
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relerde akciğer viral replikasyonunu durdurduğu 
gözlenen aşının 2020 yazında Faz 3 çalışmasına 
başlanması bekleniyor.

4.	 BNT162

Dört çeşit mRNA tabanlı aşı bu çalışmada 
planlanmıştır. Faz 1/2 çalışması 22 Nisan 2020’de 
onaylanmıştır.

5.	 İnaktive Aşı

Wuhan Biyolojik Ürünler Enstitüsü tarafından 
yürütülen çalışmada etkisiz hale getirilmiş bir 
SARS-CoV-2 virüsü aşı adayı olarak kullanılmak-
tadır. 30 Nisan 2020’de Faz 2 çalışmalarına baş-
landığı duyurulmuştur.

6.	 BBIBP-CorV

Pekin Biyolojik Ürünler Enstitüsünün inaktif 
aşı çalışmasıdır. Cell dergisinde yayınlanan bir 
makaleye göre bu aşının rhesus makaklarında 
yüksek verimli koruma sağladığı gözlenmiştir. 
Faz 2 çalışmasında olan aşının 2020 yılı sonunda 
piyasaya sürülmesi hedeflenmektedir.

COVID-19 salgınına karşı yürütülen küresel aşı 
çalışmaları hem hızı hem büyüklükleri açısından 
emsali görülmemiş şekilde yürütülmektedir. Ça-
lışmaların sürecine göre 2021 başlarında birkaç 
aşı formunun hazır olması beklenmektedir. Daha 
önceden bir aşının laboratuvardan uygulanabilir 
hale gelmesi ortalama 10 yıl kadar sürmekte idi. 
Bu süreç sonunda aşı geliştirme basamaklarının 
güncellenmesi ve yeni paradigmaların belirlen-
mesi gerekecektir. Aşı geliştirme hızının virüsün 
çeşitlenme hızıyla baş edebilmesi önemli bir so-
run olarak görülmektedir. Umut vadeden aşıların 
yeterli miktarda üretilmesi ve eşit dağıtılmasının 
sağlanması için tüm dünyada aşı geliştiricilerin, 
fon sağlayıcıların, politikacıların, kamu sağlığı 
kurumlarının, hükümetlerin güçlü iş birliği içinde 
olmasına ihtiyaç duyulacaktır.
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