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Boliim 1

OYUN NEDIR?

Serhat GUNDOGDU*

1. Giris

Insanligin  baslangicindan itibaren varligini siirdiiren oyun; egitimcilerin,
psikologlarin, filozoflarin, sosyologlarin, yazarlarin ve halkbilimcilerin uzun
yillar tizerinde calistiklar1 ve degisik goriis ortaya koyduklar: birgok disiplini
ilgilendiren bir olgudur. Bu gesitlilik oyunla ilgili farkli bakis agilarinin ortaya
¢ikmasina yol agmistir. Oyun her ne kadar biitiin yas gruplarini ilgilendirse de
genellikle ¢cocuklarla bagdastirildig: i¢in oyun ile ilgili goriisler de bu ¢ercevede
yogunlagmistir. Cocuk ve ¢ocukluk kavramlarina yiiklenen anlamlarin tarihsel
stire¢ icerisinde degisiklik gostermesi oyun ile ilgili diisiincelerin zamanla
degismesine yol agmustir. Oyunun yapisinda ve iceriginde meydana gelen
degisiklikler oyun ile ilgili bu diisiincelerin degismesine katki sunmustur. Her ne
kadar bu degisiklikler olsa da oyunun ¢ocuklarin hayatindaki yeri degismemistir.
Dahasi oyunun ¢ocuklar i¢cin 6nemi ve cocuklara katkisi kabul edilen bir gergektir.
Bu denli 6nemli bir olgu olan oyunun 6zellikle yetiskinler tarafindan daha iyi
anlagilmasi 6nem arz etmektedir. Bu ¢ercevede kitabin bu bélimiinde oyunun
tarihgesi, oyunun tanimi, oyunun &zellikleri ve oyunun 6nemi hakkinda bilgi
verilmistir.

2. Oyunun Tarihgesi

Huizinga, oyunun temel yapisinin hayvanlarin oyunlarinda hali hazirda var
oldugunu ve insanin oyun {iizerine bir katkisinin olmadigini dile getirir. Ona
gore hayvanlar birbiriyle etkilesim kurduklarinda oyun oynamaktadirlar ve
eglenmektedirler. Dolayisiyla oyun, Kkiiltiirden ve insanliktan daha eskidir.
Huizinga'ya gore belirli bir karakteri bulunan oyunda biyolojik ve fizyolojik
sinirlar agilmakta ve maddi unsurlardan uzak bir yap1 bulunmaktadir (Huizinga,

2006).

' Dog¢. Dr, Nevschir Haci Bektas Veli Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi AD,
gundogduserhat50@gmail.com, ORCID iD: 0000-0001-6841-8890
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ERKEN COCUKLUK DONEMINDE OYUN

gibi) davranis sergilerler. Dolayisiyla oyun ¢ocuklar: tanima igin en uygun
ortami sunar. Boylece ¢ocuklarin eksiklikleri, ilgi alanlari, Gistiin nitelikleri vb.
tespit edilebilir. Boylece ¢ocuklar i¢in hazirlanacak etkinlikler daha islevsel hale
gelebilir. Ayrica uygulanan etkinliklerin etkisinin degerlendirilmesinde de oyun
stirecleri bize en etkili cevabi verir.

Oyun ¢ocuklarin 6nemli kazanimlar elde etmesine olanak saglar. Oyun
sayesinde ¢ocuklar; kendilerini tanirlar, duygu kontrolii saglarlar, duygularini
uygun sekilde ifade etme yeterliligi kazanirlar, gercek yasama hazirlanirlar,
ozgiiven kazanirlar, fazla enerjilerini atarak ruhsal gerilimlerini ve kaygilarinm
azaltirlar. Oyun ¢ocuklarin  biitiin  gelisim alanlarini  destekler. Ornegin
gocuklarin; iletisim becerileri, sosyal becerileri, yaraticiliklari, hayal giigleri, taklit
yetenekleri, kisilikleri, kendini ifade etme becerileri, sorumluluk duygular: ve {ist
biligsel diisiinme yetenekleri gelisir. Oyun ¢ocuklara yaparak yasayarak 6grenme
ortami sunar. Oyunda eglence unsuru oldugu i¢in ¢ocuklarin 6grenmeleri daha
etkili olmaktadir. Oyun sayesinde c¢ocuklar; kurallari, kavramlari, prososyal
davraniglar1 (paylagsma, yardimlasma, empati vb.), inisiyatif almayi, cinsiyet
rollerini, toplumsal rolleri, arastirmayi, kesfetmeyi, problem ¢6zmeyi, rekabet
etmeyi, kararlarinin sonuglarina katlanmay1 ve gerekli durumlarda risk almayi
Ogrenirler.
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Boliim 2

OYUN KURAMLARI

Mehmet AKif CINGIt

1. Giris

Oyun insanlarin bos zamanlarinda eglence amagli yaptiklar1 etkinlikler gibi
goriinse de bireylerin gelisiminde onemli bir yere sahip olan faaliyetlerdir.
Ozellikle erken ¢ocukluk doneminde farkli gelisim alanlarini destekleyen oyunlar,
¢ocuklarin bityimesinde ve saglikli bireyler olmasinda 6énemli bir yere sahiptir
(Cirhinlioglu, 2001). Konuma, kiiltiire, ekonomik kosullara ya da cinsiyete bagl
olmaksizin tiim ¢ocuklar i¢in ortak bir davranis (Karsli, 2019) olarak kabul edilen
oyunlar tiim diinyada biitiin kiiltiirler tarafindan farkli isimlerle ve kurallarla
oynansa da oynanan bu oyunlarin ¢ocuklara yarari siiphe gotiirmemektedir.
Ovyunlarin birer yasam pratigi (Gros, 1916) oldugu diisiiniildiigiinde kuramlar,
bu pratikleri agiklamaya galigsan sistemli diistincelerdir.

Oyun kuramlar, bireylerin yasantilarinda biiyiik 6neme sahip olan oyunlarin
gelisim ve 6grenmeye etkileri, neden oynandiklari ve nasil degistikleri gibi olgular1
agiklamaya ¢alismaktadir. Bu boliimde, “neden oyun oynariz” sorusunun cevabini
aramak ile baslayan Klasik Kuramlardan, oyunun gelisimi “nasil” etkiledigine
dogru evrilen Modern Kuramlar’a dogru uzanan bir yolculuk anlatilacaktir.

2. Klasik Oyun Kuramlari

Oyunun neden oynandigi sorusu ile ilgilenen diistiniirler, oyunu felsefi bir
gergevede ele almaya ¢alismiglardir. 19. yiizyilin sonunda ve 20. yiizyilin baglarinda
evrim teorisinin bilim tizerindeki etkisi ile oyunlar antropolojik bir bakis agisiyla
ele alinmigtir. Oyunun amacina ve kékenine inen diistiniirler insanlarin neden
oyun oynadigini agiklama gabasina girerek oyunun igerigini goz ard1 etmislerdir
(Verenikina vd., 2003). Klasik kuramlar oyuna yonelik olarak ilk bilimsel
sorgulamalar icermeleri nedeniyle modern kuramlara zemin olusturmuslardir.

' Dr., macingi@gmail.com, ORCID iD: 0000-0003-0584-7297

DOI: 10.37609/akya.4319.c19321
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Oyun Kuramlart

Tablo 3 diger kuramcilarin goriislerini 6zetlemektedir.

Tablo 3. Diger Kuramcilar

Kuramci

Johan Huizinga
(Kultiirel Kuram)

Rafael Helanko
(Sistem Kurami)

Oyunun Temel Iglevi

Kiiltiirden 6nce var olan,
goniillii, maddi ¢ikar1 olmayan,
smirh bir zaman/mekanda

ve belli bir diizen i¢inde
gerceklesen bir eylemdir.

Birey (6znel) ile cevre

(nesnel) arasindaki iligkinin
kurulmasidir. Cocuklar
oyunlar arasi gecis yaparak
disaridan gelen olumsuzluklar:
bertaraf ederler.

Taklit ve -mug gibi yapma

Gelisimdeki Rolii

Kiiltiirel Inga: Medeniyet, hukuk,
sanat ve ritiieller oyunun icinden
dogar. Kiltiirler gelistikce oyun
arka planda kalsa da toplumsal
yasam “fair play” (diirist oyun)
ile stirdiiriilir.

Sosyallesme: Birey ¢evreyle

bir sistem olugturarak iligkiye
girer. Zorlama olmadan yapilan
secimlerle cocuk kendi sosyal
sistemini kurar ve psikolojik
rahatlama saglar.

Akademik ve Sosyal Bagari:
Ozellikle sosyodramatik

Sara Smilansky s oyun, okul basaris1 ve sosyal
(Sosyodramatik y(.).luyla gocul.d'arm )tet1§k1n becerilerle iligkilidir. Piagetnin
Oyun Kurami) diinyasina erigim saglamast ve aksine “Yapi-Insa” oyununu
v durumlar1 temsil etmesidir. . .
ayr1 bir gelisimsel evre olarak
tanimlamistir.
Sosyal Gelisim: Cocuklar
. Oyunun yagla birlikte bireysel ~ bu evrelerde sosyal davranis
i\g[;l;ir:ld OP ar'fn etkinliklerden sosyal katilima  ipuglarini 6grenir, iletisim kurar
Kurzml) e (is birligine) dogru evrilen bir ~ ve nihayetinde bir gruba ait
stire¢ olmasidur. olma duygusu ile is birligi yapma
becerisi kazanirlar.
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Oyun Tiirleri

Boliim 3

OYUN TURLERI

Secil YILDIZ!

1. Giris

Oyun insanligin varolusundan itibaren var olan bir etkinliktir. Oyunlar
araciigryla ¢ocuklarin 6grenme ortamlar: zenginlesmekte ve dgrenmeye karsi
motivasyonlar1 artmaktadir. Bu baglamda oyunun ¢ocugun beslenmesi kadar
temel bir ihtiya¢ oldugu soylenebilir. Oyunlar tiirleri agisindan farkli bi¢cimlerde
siniflandirilmaktadir. Alanyazin incelendiginde oyunun siniflandirilmasinda tek
ve kesin bir oyun siniflandirilmasinin olmadig: goriilmektedir. Kitabin kuramlar
baslig1 altinda oyunun kuramsal siniflandirilmasina yer verildigi icin bu béliimde
ayni konuya tekrar deginilmemistir. Bu boliimde, kuramsal siniflandirma tiirleri
disindaki uygulama temelli oyunlar ve sosyal etkilesime dayali oyunlar detayl
bicimde ele alinmistr.

2. 0z Yapilarina Gére Oyunlar

2.1. islev Oyunlari

Islev oyunlari, 0-3 yas araligindaki ¢ocuklarin dogal devinimlerini ve oyun
davraniglarini ifade etmektedir. Bu oyunlarin temelinde gevreyi kesfetme ve
iggiidiisel davraniglarin doyuma ulagsmasi vardir. Cocugun bir nesneyi tutmast,
atmasi, yere vurmasi ve agzina gotiirmesi dikkat ceken hareketler olarak
goriilmektedir. Siit ¢ag1 ve ozerklik ¢agi olmak iizere iki donemde incelenir
(Ozdogan 1997; Seyrek ve Sun, 2003).

Stit ¢agr donemi oyunlar1 (0-1 yas): Cocuk bu dénemde el, kol, bacak ve
beden hareketlerini bilingsiz ve icgiidiisel bir davranis olarak yapar. Cocuk kendi
viicudunu tanimaya ¢alisir ve viicudu ile ilgili oyunlardan hoslanir. Ayrica ¢ocuk
sevindigi ve heyecanlandig1 durumlarda gesitli sesler ¢ikarir (Seyrek ve Sun, 2003).

' Dr. Ogr. Uyesi, Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi AD,
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14.15. Tekrarlama Oyunu

Tekrarlayict oyun, ¢ocuk oyunlarinin bazi yonlerinin evrimsel ge¢misi
Ozetleyebilecegi fikrine dayanmaktadir. Bu oyun tiiriine gore hayatta kalmayla
iligkili bazi temel davranislar genetik olarak aktarilmakta ve c¢ocuklar
tekrarlayici oyun bicimlerinde oynadiklarinda bu davranislar bilingdis1 diizeyde
ortaya ¢ikmaktadir. Tekrarlayici oyunlar ayrica, ¢ocuklarin kiiltiirel ogeleri
kesfetmelerine, aragtirmalarina ve deneyimlemelerine olanak saglamaktadir.
Cocuklar bu sayede kiiltiirleri, degerleri ve gelenekleri hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olmaktadirlar. C)rnegin ritiellere katilma, savag aleti yapma, barinak insa
etme, savagiyormus gibi davranma, ates yakma ve yemek pisirme 6rnek olarak
verilebilir (Play Wales, 2023).
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Bolim 4
DIJITAL OYUN
Elif 0GUCU !
Vedat BAYRAKTAR?

1. Giris

Oyun, insanlik tarihinin baslangicindan bugiine, tiirlerin hayatta kalma ve diinyay1
anlamlandirma ¢abasinin en temel tezahtiriidiir (Bayraktar, 2021). Antropolojik
bir perspektifle bakildiginda, ilk insanlarin avlanma pratiklerini canlandirmasiyla
baslayan taklit siireci, aslinda bugiinkii karmasik oyun yapilarinin temelini
olusturmustur. Nesiller arasi aktarimla evrilen bu olgu, giliniimiizde g¢ocuk
gelisiminin en kritik yapi tas1 olarak kabul edilmektedir. Ozellikle erken gocukluk
donemi, gelisimin temel taslarinin désendigi ve kisiligin sekillendigi “kritik esik”
olmast hasebiyle, oyunun merkezde yer aldig: bir pedagojik yaklagimi zorunlu
kilmaktadir.

Cocugu anlamlandirmak, onun diinyasindaki en baskin eylem olan oyunu
anlamlandirmaktan gecer. Oyun, ¢cocukigin ikincil bir ugras veya sadece bos zaman
aktivitesi degil; nefes almak, beslenmek ve su i¢mek kadar hayati bir gereksinimdir.
Bilim diinyasinin oyunu «¢ocugun en ciddi isi» olarak nitelendirmesi, bu eylemin
gelisimsel zorunlulugundan kaynaklanmaktadir (Bayraktar ve Atalay, 2021).

Oyunun tarihsel siiregteki o6nemi, farkli kuramcilar tarafindan 6zgiin
perspektiflerle ele alinmistir. Oyunun farkli tanimlar: yapilmustir:

e Huizinga: “Belirli kurallar igeren 6zgiir eylemler” (Huizinga, 2017),

»  Montessori:“Oyunu ¢ocugun en dnemli ugrasi ve temel isi’,

o Gross: “Yetigkinlikteki rollerin provasi olan “hayata hazirlik aligtirmalarr’,

o Piaget: “D1s diinyadan gelen uyaranlarin 6ziimlenerek bireyin uyum sistemine
entegre edilmesi siireci”

o  Freud: “Korkularin ve sosyal ¢atigmalarin giivenli bir zeminde agilma yolu”,
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gecis siirelerinin uzadigi ve bu durumun bilissel isleyislerine zarar verdigi
gozlemlenmektedir (Palmer, 2017).

Gelisimi etkileyen diger temel unsur ise beslenmedir. Okul 6ncesi donemde
beyin gelisimini etkileyen en onemli biyolojik faktoriin beslenme oldugu
bilinmektedir. Yeterli ve zamaninda beslenme, ¢ocugun hem fiziksel hem de
psikolojik gelisimi tizerinde dogrudan etkilidir. Yetersiz beslenme bilissel ve sosyal
gelisimi sekteye ugratirken; cocuklukta kazanilan saglikli beslenme aligkanliklars,
ilerleyen yaslarda yaslanmay1 geciktirme, kanser riskini azaltma ve gii¢li bir
hafiza gibi uzun vadeli faydalar saglamaktadir (Kaya vd., 2016).

Ne var ki, ebeveynlerin ¢ocuklarina duyduklari sevgiyle sergiledikleri
bazi tutumlar, her zaman rasyonel davranislar1 beraberinde getirmemektedir.
Ozellikle ¢ocuklar yemek yemeye direng gosterdiklerinde, ebeveynler dijital
ekranlar1 bir dikkat dagitic1 olarak kullanarak ¢ocuklarin ne yediginin farkina
bile varmadan doymasin1 saglamaktadir (Uyan, 2020). Bu durum, yemek adabi ve
ailece yemek yeme kiiltiiriiniin zayiflamasina, dolayisiyla yeme bozukluklarinin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Yemege ayrilan siirenin azalmasi ve katki
maddeli @iriinlerin titketiminin artmasi, obezite riskini yiikseltirken; ¢ocuklarin
saglikli gelisimi i¢in elzem olan vitamin, mineral ve yaglarin viicuda alinmasini
engellemektedir (Palmer, 2017; Utus, 2022).
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Boliim 5

OYUNUN GELIiSiMi VE GELiSIM ALANLARI iLE
ILISKIisSI

Giilden ERDOGAN!
Vedat BAYRAKTAR?

1. Giris

Dogumdan Okul Cagma: Oyunun Evrimi ) .z
Kurall ve Sosyal _.

2 Yag: ‘-Mig

e Gibi’ Dénemi

0-3 Ay: Sembolik Baglangi¢
Bagimhhk

Mantik, kurallar ve
artan dikkat slresi
Niyetleri anlama ve Nesnelerin amac (Piaget & Inhelder, 1969).
Sosyal giilimseme nesneleri st Uste diginda kullanimi. Bir

ve ilk etkilesim koyma (Barton, 2018). blok, telefon olur.

(Yogman, 1981).

Ebeveyn Diizenlemesinden - Oz Diizenlemeye Gegis

Ovyun, ¢ocugun diinyay: anlama ve kavrama siirecindeki en temel aracidir
(Saracho, 2003). Cocuklar, deneyimledikleri olaylara dair her tiirlii duygu ve
isteklerini oyun araciligryla disa vururlar (Landreth, Homeyer ve Morrison, 2006).
[lk yaslardan itibaren kegfedilen bu arag, yas ilerledikge daha etkin ve karmagik
bir yapiya biiriinmektedir. Ayrica ¢ocuklarin oynadiklar: oyunlarin nitelikleri
de bu baglamlardan etkilenerek degisikliklere ugramaktadir (Thompson, 1990).
Ovyun; sosyal giiliimsemeden kargilikli etkilesimlere, oradan da ziplama, sigrama,
sekme ve kogma davranislarini iceren oyunlara dogru evrilmektedir. Bebeklerin
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Pr., guldenerdogan@nevsehir.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-4571-6008

2 Prof. Dr., Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi AD, vbayraktar@gazi.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0003-1076-4736

DOI: 10.37609/akya.4319.c19324

-67 -



ERKEN COCUKLUK DONEMINDE OYUN

Egitimciler ve 6gretmen adaylari i¢in bu veriler kritik bir sorumluluga isaret
etmektedir: Oyun, ders aralarina sikistirilan bir mola degil, bizzat egitim siirecinin
kalbi olmalidir. Ogretmenin gorevi, cocugu sadece bilgiyle donatmak degil; onun
oyun oynama hakkini savunmak, zenginlestirilmis oyun ortamlar: sunmak ve
¢ocugun oyun i¢indeki otantik seriivenine rehberlik etmektir. Unutulmamalidir
ki; oyun oynayan ¢ocuk sadece 6grenmez, ayni zamanda diinyay1 anlamlandirir
ve kendi gelecegini insa eder. Erken ¢ocukluk egitiminin basarisi, “oyunun sihirli
glictini” sinifin merkezine ne kadar yerlestirebildigimizle 6lgiilecektir.
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Boliim 6

OYUN VE OGRENME

Nihal AKALIN'

1. Giris

Cocuklar, dogumdan itibaren ¢evreleriyle etkilesim kurarak dokunma, gézlem
yapma ve kesfetmeye dayali deneyimler yoluyla diinyay1 anlamlandirmakta ve
ogrenmektedir (Bredekamp, 2015). Bu erken yasantilar, ¢ocuklarin edindikleri
bilgiyi yapilandirmalarina, deneyimlerini organize etmelerine ve yeni bilgileri
onceki bilgilerle iliskilendirmelerine olanak taniyan siireglerin temelini
olusturmaktadir. Bu nedenle erken ¢ocukluk donemi, 6grenme agisindan kritik
bir gelisim dénemi olarak degerlendirilmektedir (Sahan Aktan & Onder, 2018).
Cocuklarin bu dénemde gelisimsel 6zellikleri dogrultusunda oyuna dogal bir
egilim gostermeleri, oyunun yalnizca keyifli bir etkinlik olmanin o6tesinde,
ogrenmenin gerceklestigi onemli bir siire¢ olarak islev gérmesini saglamaktadir.
Bu noktada oyun, ¢ocuklarin gevre ile etkilesim i¢cinde oldugu, bilgiyi aktif sekilde
insa ettigi ve anlamlandirdigi bir 6grenme ortamu roliinii tistlenmektedir (Cakurer,
2017).

Oyun temelli 6grenme, oyunun dogas: ile pedagojik siiregleri birlestiren ve
gocuklarin aktif katilimini merkeze alan bir yaklasim olarak tanimlanmaktadir
(Pyle vd., 2022). Bu yaklagimda 6grenme, ¢ocuklarin oyun siirecine etkin bigimde
katilmas1 ve yasantiya dayali 6grenme siiregleri araciligiyla gergeklesmektedir.
Oyun sirasinda ¢ocuklar kesfetmekte, denemekte, hata yapmakta ve bu siiregler
araciligryla bilgiyi anlamlandirmaktadir (Taylor & Boyer, 2020). Alan yazin,
ozellikle yetiskin rehberligi ile desteklenen oyun temelli 6grenme ortamlarinin,
gocuklarin dikkatini 6grenme hedeflerine yonlendirdigini ve kavramsal
anlamlandirma siireglerini destekledigini ortaya koymaktadir (Weisberg vd.,
2016). Dolayisiyla oyun, sadece bir etkinlik degil, ayn1 zamanda yapilandirilmig
6grenme firsatlar1 saglayan pedagojik bir arag olarak degerlendirilebilir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Nigde Ziibeyde Hanim Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi Pr., nihalakalin@ohu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-1968-3724
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(MEB, 2024). Etkili bir oyun temelli 6grenme siirecinde 6gretmenin, oyunun
pedagojik anlamini kavramasi, 6grenme ortamini bilingli bigimde diizenlemesi,
oyuna yeterli zaman ayirmasi ve gerekli durumlarda oyuna katilarak siireci
destekleme sorumlulugunu tistlenmesi gerekmektedir (Evans, 2021).

Vygotskynin sosyokiiltiirel kurami, Ogrenmenin bireysel bir siiregten
ziyade sosyal etkilesimler yoluyla sekillendigini vurgulamaktadir. Bu anlayis
dogrultusunda 6gretmen, bilgiyi dogrudan aktaran bir otorite degil; 6grenci
ile bilgi arasinda aracilik eden ve 6grenme siirecini yonlendiren bir rehber rolii
tistlenmektedir (Kozulin vd., 2003). Bununla birlikte arastirmalar, 6gretmenin
oyunlara bilingli ve nitelikli bicimde katiliminin, olumlu &gretmen-gocuk
iligkilerinin gelisimini destekledigini ortaya koymaktadir (Driscoll & Pianta,
2010). Ogretmen katiliminin, 6grenme siireclerini zenginlestirerek ¢cocuklarin
biligsel, sosyal ve yaratic1 becerilerinin gelisimini destekledigi ¢esitli caligmalarda
gosterilmistir (Howes vd., 2008; Trawick-Smith & Dziurgot, 2011).

Ogretmenin egitici rolii, 6grenme hedefleri dogrultusunda planlama yapmay1
ve etkilesimi yapilandirmay1 kapsarken; oyun kurucu rolii, oyunun rollerini,
dinamiklerini ve kurallarini gocuklara agik ve anlagilir bigcimde aktarma becerisini
ifade etmektedir. Rehber rolii, oyun siirecinde ¢ocuklarin ihtiyaglarina duyarli ve
destekleyici bir tutum sergilemeyi icerirken; degerlendirici rolii ise 6grencilerin
oyun deneyimlerini tanimlamayi, bu deneyimlere iliskin geri bildirim sunmay1
ve siirece yonelik doniitler saglamay1 kapsamaktadir (Kangas vd., 2016). Oyun
temelli 6gretimin etkili bi¢cimde uygulanabilmesi i¢in 6gretmenlerin yenilik¢i
bir yaklasim benimsemeleri ve 6grenme ortamlarini ¢ocuklarin yas ve gelisim
diizeylerine uygun oyun materyalleriyle zenginlestirmeleri gerekmektedir. Bu
tiir diizenlemeler, 6grenme siirecinin ¢ocuklar agisindan daha ilgi ¢ekici héle
gelmesini saglamakta ve edinilen kazanimlarin kaliciligini artirmaktadir (Lungu
& Matafwali, 2020).
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Boliim 7

OYUNUN DESTEKLENMESI

Ozgiir KURT!

1. Giris

Oyunun tarihsel siireci disiiniildiigiinde, oyun oynamanin insanin dogasinin
bir geregi olarak ifade edilebilir (Atici, 2024). Oyun kavrami, ¢ocugun gelisimini
destekleyen, eglenceli, mutluluk ve haz veren bir kaynak, ¢ocugun 6zgiirce ve
kendiliginden yaptig1 etkinliklerdir seklinde tanimlanabilir (Ozyiirek, Sahin ve
Giindiiz, 2018). Cocuklar saatlerce oyun oynayabilir. Oyun ¢ocuk icin memnuniyet
verici oldugunda bunun olumlu ve olumsuz yonleri bulunmaktadir. Olumlu y6nii,
¢ocuklar1 motive etmesi; olumsuz yonii ise ebeveynlerin ve 6gretmenlerin cocugu
bagka bir etkinlige gegmeye ikna edememesidir (Hirsh-Pasek vd., 2003; akt. Aksit
Yavuz, 2017). Alan yazina baktigimizda; oyun alani, ¢ocugun sosyal, duygusal,
biligsel ve fiziksel gelisimine dayali etkinlikleri desteklemek icin tasarlanmis
mekansal bir egitim ortamidir seklinde ifade edilmektedir. Ogretmenlerin
¢ocuklarla oyuna aktif olarak katildiklarinda, ¢ocuklarin oyun zamanindan daha
fazla keyif aldiklar1 ve oyuna daha ilgili olduklar: tespit edilmistir. (Radisiili vd.,
2023). Bu boliimde, oyunun desteklenmesinde gerekli olan oyun alanlarinin
diizenlenmesi, oyuncaklarin 6nemi ile ebeveynlerin, 6gretmenlerin ve akranlarin

roliinden bahsedilmistir.

2. Oyunun Desteklenmesinde Oyun Alanlarinin Diizenlenmesi

Erken ¢ocukluk egitiminin temeli oyundur ve oyun egitimin her alaninda
kullanilmali, ¢ocuklarin hayati 6grenmelerinde bir arag olarak tercih edilmelidir
(Unal ve Tugrul, 2024). Okul 6ncesi kurumlarda ya da ev ortamlarinda ¢ocuklarin
oyun alanlarinin, ¢ocuklarin gereksinimlerine, amaglanan egitimin hedeflerine
ve gelisim diizeylerine goére diizenlenmesi gerekmektedir. Cocuklara nitelikli

egitim ortamlar1 sunulmasi, onlarin davranis bi¢imlerinin yani sira fiziksel,
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etkilesimini artiracak nitelikli oyun firsatlar1 sunmasi, oyunun gelisimsel etkisini
giiglendiren temel unsurlardan biri olarak degerlendirilmektedir.
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Boliim 8

OYUN MATERYALLERI VE OYUN ALANLARI

Mehmet Nur TUGLUK!
Zehra Nur SAGLAM?

1. Giris

Oyun, ¢ocugun zihinsel gelisimini yansitan ve ayni1 zamanda bu gelisimi aktif
bicimde destekleyen temel bir siirectir. Cocuk oyun yoluyla ¢evresiyle etkilesime
girer, nesneleri ve olaylar1 dener, iliskiler kurar ve yasantilarini yeniden diizenler.
Bu yoniiyle oyun, ¢ocugun diisiinmesini, denemesini ve anlam {iretmesini
destekleyen bir diisiince laboratuvar: olarak goriilebilir. Nitekim Huizinga, ‘Homo
Ludens’ kavramsallastirmasi tizerinden oyunun, tiim insani edimlerden ve hatta
kiiltiirtin kendisinden bile daha eski bir kokene sahip oldugunu vurgulamaktadir.
Bu perspektife gore oyun; yalnizca gelisimsel bir ara¢ degil, insanin kendisiyle,
cevresiyle ve kiiltiirel diinyasiyla kurdugu iliskinin en temel, 6zgiir ve yaratici
bicimidir (Goniil, 2019). Bu g¢er¢evede oyunun niteligi, yalnizca ¢ocugun
igsel egilimleriyle degil; oyunun gergeklestigi ¢evre, kullanilan materyaller ve
¢ocuga sunulan deneyim olanaklariyla da yakindan iliskilidir. Dolayisiyla oyun
materyalleri ve oyun alanlari, ¢ocugun kesfetme, deneme, problem ¢ozme,
yaraticilik gelistirme ve sosyal etkilesim kurma siireglerini yapilandiran temel
unsurlar arasinda yer almaktadir (Egemen & ark., 2004; Unal, 2009).

Tiirkiyede okul oncesi egitim programlari, oyun materyalleri ve oyun
alanlarin1 gocugun 6grenme yasantilarini sekillendiren temel ¢evresel bilesenler
olarak konumlandirmaktadir. Nitekim Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim
Programrnda (2024) oyun, 6grenme ortamlari, okul i¢i 6grenme merkezleri ve
okul dis1 6grenme alanlarinin ayri1 bagliklar altinda yapilandirilmasi, bu unsurlarin
egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi olarak kabul edildigini gostermektedir (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 2024). Uluslararas: literatiirdeki giincel yaklagimlar da
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degil, egitsel siirecin dogrudan temel bilesenleri olarak degerlendirilmelidir.

Nitelikli bir egitim ortami; materyal seciminde gelisimsel uygunluk, giivenlik,
hijyen, ergonomi ve erisilebilirlik gibi temel ilkeleri merkeze almalidir. Ozellikle
MEB (2024) programinin vurguladig: gibi, materyallerin ¢ocuklarin merakin
tetikleyecek sekilde diizenlenmesi ve yapilandirilmamis (agik uglu) nesnelerle
desteklenmesi, ¢ocuklarin yaraticiliklarini ve problem ¢ézme becerilerini en {ist
seviyeye ¢ikarmaktadir. Materyaller, ocugu sinirlayan araglar degil, hayal giiciiyle
sekillenen sinirsiz birer kesif nesnesi gorevi gormelidir.

Ote yandan oyun alanlari, 6grenmenin sadece i¢ mekénla sinirhi kalmadig
biitiinciil bir anlayigla kurgulanmalidir. I¢ mekindaki 6grenme merkezlerinin
islevsel diizeni gocugun bagimsizhigini ve akran etkilesimini desteklerken; dis
mekanlar ve okul dis1 6grenme ortamlari, ¢ocugun dogayla bag kurmasini ve
gercek hayatla etkilesime girmesini saglamaktadir. Doga, hareket ve deneyim
temelli bu firsatlar, sinif i¢ci 6grenmeleri somutlagtiran ve kalic1 hale getiren
yasantisal dongiiniin ayrilmaz birer pargasidir.

Sonug olarak; nitelikli bir erken ¢ocukluk egitimi ortami i¢in oyun materyalleri
ve oyun alanlari bir biitiin olarak diistiniilmelidir. Cocuk i¢in 6grenme; yalnizca
sunulan igerikle degil, bulundugu cevre, kullandig1 materyal ve deneyimledigi
oyun olanaklariyla anlam kazanmaktadir. Bu nedenle egitimcilerin ve ailelerin
bu alanlar bilingli, planli ve gelisimsel bir vizyonla ele almasi; sadece bugiiniin
gocuguna mutlu bir oyun ortami sunmakla kalmayacak, ayni1 zamanda yagam
boyu 6grenen ve sorgulayan bireylerin yetismesine zemin hazirlayacaktir.
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Boliim 9

OYUN ETKINLIKLERININ PLANLANMASI,
UYGULANMASI VE DEGERLENDIRILMESI

Osman BASIT!

1. Giris

Bu boliim, okul 6ncesi egitimde oyun etkinliklerinin planlanmasi, uygulanmasi
ve degerlendirilmesine iliskin kapsamli bir ¢erceve sunmaktadir. Oncelikle
Tiirkiyedeki okul Oncesi egitim programlarinin tarihsel gelisiminde oyunun
yeri vurgulanmaktadir. Sonrasinda oyun etkinlikleri planlama siirecinde dikkat
edilmesi gerekenler ele alinmistir. Oyun etkinliklerinin diger etkinlik tiirleriyle
biitiinlestirilmesinin ne sekilde yapilmasi gerektigi bu bolimde ele alinan
bir diger konu basligidir. Oyun etkinliklerinin planlanmasi uygulanmas: ve
degerlendirilmesi asamasinda okul 6ncesi 6gretmenin rolii aktarildiktan sonra
son olarak, oyun etkinliklerinin degerlendirilmesi siirecinin aktarilmasi ile
kitabin “Oyun Etkinliklerinin Planlanmasi, Uygulanmasi ve Degerlendirilmesi”
baslikli boliimii 5 alt baglik olarak tamamlanmustir.

2. Okul Oncesi Egitim Programlarinda Oyun

Okul oncesi egitim programlarinda oyun etkinliklerine verilen 6nem her
glincelleme neticesinde arttig1 gézlenmektedir. 2006 programinda oyun daha
cok egitsel bir ara¢ olarak goriilmiis, 6gretmen yonlendirmesi baskin olmus ve
oyunlar ¢ocuklarin motor becerileri, grup uyumu ve temel biligsel kazanimlarini
desteklemek amaciyla kullanilmistir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2006).

2013 programinda oyun, 0grenme merkezleri araciligiyla gilinlik akigin
ayrilmaz bir pargasi haline gelmis; drama, blok, sanat ve miizik gibi merkezlerde
cocuklarin serbest oyun oynamasi tesvik edilmis, 6gretmen rehberligi ise daha
dengeli bir sekilde siirdiiriilmiistiir. Bu dénemde oyun, sosyal-duygusal gelisim
ve iletisim becerilerini destekleyen bir siire¢ olarak 6ne ¢ikmistir (MEB, 2013).
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uygun yontemler segebilir, etkinlikleri farklilastirabilir ve ¢ocuklarin bireysel
ihtiyaglarina daha duyarl hale gelebilir.
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Boliim 10

OYUN TEMELLI DEGERLENDIRME

Aysun TURUPCU?

1. Giris

Erkengocuklukdoneminde¢ocugungelisimininvedgrenmesinintanimlanabilmesi
i¢in ¢esitli kaynaklar araciligiyla ¢ocuk hakkinda bilgi toplanmasi beklenir. Elde
edilen bu veriler yorumlanarak gocugun kendisi ve egitimi ile ilgili karar verilerek
degerlendirme siireci gergeklestirilir (Istkoglu Erdogan & Canbeldek, 2017).
National Association for the Education of Young Children (Kii¢iik Cocuklarin
Egitimi Ulusal Birligi)” a gore (2020), s6z konusu degerlendirme gelisimsel olarak
uygun, gecerli ve giivenilir olmalidir ve erken ¢ocukluk donemi programlarinin
merkezine konulmalidir. Cocuklarin ihtiyaglarinin belirlenebilmesi ve bu
ihtiyaglarin karsilanabilmesi igin ‘tek tip’ degerlendirmenin uygun degildir ve
erken cocukluk egitim programlarinin hazirlanma asamasinda bu duruma
ozellikle dikkat edilmelidir. Egitimde bireysel farkliliklar ve kiiltiirel gesitlilik
faktorleri de goz 6ntinde bulunduruldugunda erken ¢ocukluk doneminde tercih
edilecek degerlendirme yontemleri, formal, informal ve alternatif degerlendirme
olarak smiflandirilabilir (Lidz, 2003; Turupcu, 2022; Wortham, 2014). Bu
donemdeki c¢ocuklarin formal degerlendirilme olarak ifade edilen standart
testler araciligiyla gerceklestirilen degerlendirmelerinde yasanilan zorluklar ve
yetersizlikler, uzmanlarin ¢ocuklarin giiclii ve desteklenmesi gereken alanlarin
belirlenmesinde daha bagarili sonuglar veren alternatif degerlendirme araglarina
yonelmelerine sebep olmustur (Dennis vd, 2013). Erken ¢ocukluk doneminin
dogas1 geregi ele alinacak degerlendirmelerin de siirekli, yansitici, bireysel
tarkliliklara duyarli, ¢ocuklarin basar1 ve ilerlemelerine dayali ve amaglh olmasi
beklenmektedir (NAEYC, 2024). Cocuklarin sahip olduklar: bilgi ve becerileri
sergiledikleri ¢aligmalar iizerinden gergeklestirilen alternatif degerlendirmenin
bir tanesi de oyun temelli degerlendirme olarak ele alinmaktadir. Bu bélimde
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Tablo 5. Kontrol Listesi (Dil gelisimi takip 6rnegi) (Devami)
Cocugun Ad1 Soyad: Yanki

Gozlem Tarihi- Saati 14.10.2025/ 9.05-9.25
Gozlemin Amaci Dil gelisimi takibi

Gozlem Gozlem

Gozlem Gostergeleri lendi lenmedi Gozlem Notu
Isbirligi gerektiren
durumlarda dili kullanilir X
“ben doktor
Sl olmaktan
- Duygularini kelimelerle ifade < n}utluyum 0
dil kullanimi eder. yizden hep
doktor olmak
istiyorum”

Arkadaglarinin duygularina
uygun sozel tepkiler verir.

Genel Degerlendirme

Giigla Dil Becerileri —

Niteleyici ve betimleyici sozciikleri kullanir— Oyun sirasinda ‘hastane, ambulans, ‘igne’ ‘bogazin
sismig’ gibi tema igerisinde baglaminda kelimeleri kullanmistir. ‘Hasta olmadan as1 yaptirsaydin,
simdi igne yapmazdik’ ciimlesi sdylemis. igne kelimesini iki kere baglamda kullanmustur.

Yank: hastane oyununu kurgulayan ve baslatan kisi olmus, arkadaglarina roller dagitarak iletisimi
yonlendirmistir. Konusmalar sirasinda sira almus, duraksama gostermeden konusmasini stirdiir-
miigtiir ve jest-mimiklerle konusmasini desteklemistir. Bu baglamda tiim becerileri gozlemlendi
seklinde isaretlenmistir.

Kendi duygusunu kelimelerle ifade etti (‘ben doktor olmaktan mutluyum o yiizden hep doktor
olmak istiyorum’). Bu baglamda bir beceri gézlemlendi olarak isaretlendi.

Desteklenmesi Gereken Alanlar —

Oyun sirasinda, Can Yankr’ya doktor olmak istedigini sdyledi. Yanki sadece hayir dedi. Isbirligi
gerektiren bu durumda dili kullanmadi.
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