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ÖNSÖZ

Genel olarak 65 ve üzeri yaştakiler “yaşlı nüfus” olarak kabul edilir. Yaşlı 
Dünya’da, daha önce hiç olmadığı kadar yaşlı insan yaşamakta. Bu ise henüz 
başlangıç. Nüfusları 1950’lerde 125 milyonun biraz üzerinde iken, 75 yılda 1 
milyara yaklaştı. Yakın gelecekte de 1,5 milyarı aşacak. Dünya’nın en tecrü-
beli, yaşadıkları yere dair en güçlü (mekânsal) hafızaya sahip bu insanları-
nın, insan onuruna yakışacak/yaraşacak şekilde yaşamlarını devam ettirmek 
hakları olmalı. Bana göre, bizlerin de görevi. Dolayısı ile bu çalışma benim 
nezdimde benden öncekilere duyduğum saygı ve hürmetin tezahürü ve elbette 
onur duyduğum bir “sosyal sorumluluk” vazifesidir.

Birleşmiş Milletler verilerine göre, benimle aynı yıl doğanların 115 mil-
yonu, 1975 yılında bir yaşını kutladı. Bizler 2024’de yarım asrı devirdik. Be-
raber yola çıktıklarımızdan sadece altıda biri (yaklaşık 20 milyon) bugünleri 
görmedi. Olağanüstü durumlar yaşanmazsa ¾’ümüz 2039’da 65 yaşına gire-
cek; yaşlılığı (terimsel olarak) yudumlamaya başlayacak. Bu verilerden bakıl-
dığında, akademiyi kendi çıkarıma kullandığım, konuya bencilce yaklaştığım 
ileri sürülebilir. Elbette haklılık payı var. Bizden öncekiler kadar, kendimizi, 
akranlarımızı da düşündüğümüz doğrudur. 

Gözden kaçmaması gereken bir detay daha var. Bizden sonra doğanlar: 
Günümüzde ortalama yaşam süresi 70’leri aşmış durumda. Doğan her bireyin 
yaşlılığı yaşama ihtimali bizden çok daha yüksek. Dolayısı ile bugün çocuk ya 
da genç bireyler olsalar dahi aslında bu eserdekiler onlara hizmet etmekte, 
yaşlılıklarında daha yaşanabilir bir dünya inşa edilmesi hedefine katkı sun-
makta... Mevcut düzende bu fikirlerin hayata geçmesi biraz zaman alacağı 
için (hatta bizim gibi ülkelerde-yerel yönetimlerde daha da uzun zaman ala-
cağı için) biz fidanı dikmiş olacağız. Sahip çıkarlarsa meyveler onlara ka-
lacak… En çok faydayı şanslı mı yoksa şansız mı olduğunu çözemediğim bu 
nesil görecek.

Bu çalışma görünürde son bir yılın, ama aslında yıllardır süren akademik 
yolculuğun, bu yolculuktaki demlenmenin ürünü. İlk teşekkür bu yolculukta 
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bana yol gösterenlere, öğretmenlerime. Hepsi kıymetli. Ama bazı isimleri vur-
gulamak isterim: İlkokul öğretmenim Hüseyin KARACA, ortaokulda Milli Ta-
rih ve Milli Coğrafya derslerimize giren (ve belki de coğrafyaya meyletmemin 
bilinçaltı sebebi olan) Kadir ALTINSOY, lisede Bayram ULUSOY, lisansta 
Cevdet YILMAZ… Kendilerinden çok şey öğrendiğim, mesleki duruşuma bü-
yük katkı sunan danışman hocalarıma ayrı parantez açmak isterim: Yüksek 
lisansta Prof. Dr. Ahmet NİŞANCI, doktorada Prof. Dr. Hamdi KARA: İyi ki 
zaman ve mekânda yollarımız kesişti. Az gelecek biliyorum ama yine de yaz-
mak isterim: Sizlere “Çok, çok teşekkür ederim…” 

Çalışmanın taslak kısmını ilk okuyan kıymetli hocam, meslektaşım Doktor 
Öğretim Üyesi Hüseyin SARAÇOĞLU oldu. İlk eksikleri o gördü. Değerli kat-
kıları için teşekkür ederim. Haritalar konusunda en büyük desteği her zaman 
olduğu gibi yine kıymetli öğrencim Furkan SALTOĞLU’ndan aldım. Aynı ko-
nuda bir diğer öğrencimiz Murat KAYA’nın da katkıları oldu. Her ikisine de te-
şekkür ederim. Eserin mizanpajını yayınevi çalışanlarından Mikail DUNDAR 
yaptı. Özverili desteği için teşekkür ederim.

Yaşlılar için daha yaşanabilir Giresun inşasına katkıda bulunmak ama-
cıyla çıktığım bu yolda, aynı amaç uğruna kentte faaliyet gösteren Emekliler 
Konseyi, Giresun Sosyal Hizmet Derneği, Giresun Musiki Cemiyeti Derneği, 
Giresun Müzik Dostları Derneği, Türkiye Yardım Sevenler Derneği (Giresun 
Şubesi) ve Giresun Kadın Dayanışma Derneği’nin kıymetli üyeleri ankete ka-
tılarak çalışmaya destek verdiler. Kendilerine çok teşekkür ederim. Yine des-
tekleri için Giresun Valiliği Açık Kapı Şube Müdürü Gamze BEKTEŞ'e, Gire-
sun Turizm Altyapı Birliği çalışanlarından kıymetli ağabeyim Metin KOÇ'a 
teşekkür ederim.

Anketin uygulanması esnasında yardımcı olan kıymetli öğrencilerim, An-
ket sorularını içtenlikle yanıtlayan ama burada tek tek isimlerini yazamaya-
cağım çok değerli büyüklerim: Bir teşekkür de sizlere… 

Bu satırları yazarken, her zaman olduğu gibi yine eve ayırmamız gereken 
zamandan tasarruf ettik. Bu kitapla ödeşiriz. İyi ki varlar. 

“Mükemmel eser yoktur. Her çalışma eksik biter.” Bu da o çalışmalardan 
biri. Sonrakilere esin kaynağı olması en büyük dileğimiz, isteğimiz. Umarım 
okuyanı, eksik yanlarını göreni, üstünü karalayıp daha iyisini yazanı çok olur. 
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Ve ön sözün son sözü;

Okurlara, kent sakinlerine ve ötesi kenti yönetenlere fikir zenginliği sağ-
laması ve her bireyin yaşlılık dönemini daha onurlu yaşamasına katkı sun-
ması umuduyla kaleme aldığım bu eserde, sürçülisan ettiysem (ki olmuştur) 
affola…”

Doç. Dr. Eren ŞENOL

Giresun 2026
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