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ÖNSÖZ

Plastik cerrahi, sonuçları büyük ölçüde görsel değerlendir-
melere dayalı olan ve bu nedenle fotografik dokümantasyonun 
kritik önem taşıdığı cerrahi bir disiplindir. Plastik cerrahi pra-
tiğinde fotoğrafçılık tanı, tedavi, hasta ile iletişim ve sonuçların 
ortaya konmasında vazgeçilmez bir araçtır. 

Dijital teknolojilerde elde edilen hızlı gelişmeler neticesinde 
üretim maliyetlerinin düşmesi ve ekipman çeşitliliğinde gözle-
nen artış, fotoğrafçılığı daha erişilebilir hâle getirmiştir. Ancak 
artan bu çeşitlilik içerisinde tercih süreci de karmaşıklaşmıştır. 
Ekipman seçimi ve çekim tekniğine ilişkin hatalı tercihlerin gü-
venilirlik ve standardizasyonu olumsuz etkileyebilme ihtimali, 
doğru yaklaşımların kritik önemini ortaya koymaktadır.

Bu kitap, plastik cerrahide iki boyutlu fotografik doküman-
tasyonun temel prensiplerini sistematik bir şekilde ele almayı 
amaçlamıştır. Yaygın plastik cerrahi prosedürlerinin çekim tek-
nikleri, fotoğrafçılık ekipmanları ve parametreleri gibi konuları 
kapsayan temel bilimsel içerik, uygulamaya yönelik bir perspek-
tifle sunulmuştur. 

Hedef okuyucu kitlesinin ağırlıklı olarak plastik cerrahi 
uzmanları ve ihtisas yapmakta olan hekimlerden oluşacağı ön-
görülerek gereksiz teknik detaylara yer verilmemiştir. Ayrıca 
eserde yer alan marka ve model isimleri yalnızca bilimsel ve 
eğitsel amaçlarla kullanılmış olup herhangi bir ticari ilişki veya 
çıkar çatışması bulunmamaktadır.
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TEMEL İLKELER

1

Medikal fotoğrafçılığın temel amacı, hastanın mevcut ana-
tomik durumunu doğru, tekrarlanabilir ve karşılaştırılabilir 
biçimde belgeleyerek tanı, tedavi ve takip süreçlerine katkıda 
bulunmaktır. Ayrıca, elde edilen görüntüler, akademik çalışma-
larda ve olası hukuki süreçlerde kullanılabilecek güvenilir bir 
veri tabanının oluşturulmasını da sağlamaktadır (1).

Bu amaçlara ulaşırken, medikal fotoğrafçılığın en kritik 
boyutunu oluşturan etik ilkelerden taviz verilmemeli ve hasta 
mahremiyetinin korunması temel öncelik olarak benimsenme-
lidir. Dijitalleşmenin artması ve sosyal medya kullanımının yay-
gınlaşması, fotoğrafların paylaşım sürecinde yeni etik riskleri 
de beraberinde getirmiştir. Bu kapsamda yanıltıcı, abartılı, ma-
nipüle edilmiş ve kimlik belirleyici içeriklerden kaçınılmalıdır. 
Ayrıca, kişisel sağlık verisi kapsamında değerlendirilen medikal 
fotoğraflar, veri güvenliği açısından uygun sistemlerde saklan-
malıdır (1–4).

1875 yılında Gurdon Buck, “Contributions to Reparative 
Surgery” isimli ve 29 plastik cerrahi olgusunu sunduğu çalışma-
sında, dönemin görece yeni ve zor teknolojilerinden biri olan 
dagerotip fotoğrafları kullanmıştır (5). Günümüzde hasta kayıt-
larının fotoğraflarla belgelenmesi daha hızlı ve kolay bir süreç 
hâline gelmiştir. Ancak, uygun teknikler kullanarak güvenilir 
bir belgeleme sürecinin oluşturulabilmesi için doğru ekipman-
ların seçilmesi gerekmektedir.

BÖLÜM 1
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