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VENÖZ MEZENTER İSKEMİ

Uğur Kahan ÖZTÜRK1

 Venöz mezenter iskemi (VMİ) durumu bundan 125 yıl 
önce Eliot tarafından peroperatif gösterilmiş olmasına karşın, 
hastalığın kliniği ilk olarak Eberhardt ve Warren tarafından 
1935 yılında tanımlanmıştır (1,2). Akut mezenter iskemi va-
kalarının %5-15’i portal venöz sistemin trombozu ile gelişen 
VMİ oluşturur (3).

 Arterial iskemiye göre oldukça nadir görülen VMİ; portal 
venöz sistemin ani veya kronik tıkanıklığı ile oluşur ve genel-
likle koagülasyona eğilim yapan tümöral hastalıklar ve pıhtı-
laşma bozuklukları ile ilişkilidir. Aynı şekilde protal basıncı 
arttırarak geri dönüşü engelleyen siroz gibi hastalıklar da eti-
yolojide önemli yer tutar (4).

Erkeklerde kadınlara göre bir buçuk kat daha sık görülen 
VMİ 48-60 yaş ortalaması ile diğer iskemi türlerine göre daha 
genç nüfusu tutar (5).

1 Op. Dr. Uğur Kahan ÖZTÜRK, Aksaray Devlet Hastanesi, 
Dr.Ugurkahanozturk@hotmail.com



Venöz Mezenter İskemi 61

KAYNAKLAR

1. Eliot JW. The operative relief of gangrene of the intestine due to 
occlusion of the mesenteric vessels. Ann Surg 1895;21:9-23.

2. Warren S, Eberhardt TP. Mesenteric venous thrombosis. Surg 
Gynecol Obstet 1935; 61:102-20.

3. Kumar S, Sarr MG, Kamath PS. Mesenteric venous thrombosis. 
N Engl J Med 2001;345:1683-8.

4. Morasch MD, Ebaugh JL, Chiou AC, Matsumura JS, Pearce 
WH, Yao JS. Mesenteric venous thrombosis: a changing clinical 
entity. J Vasc Surg 2001;34:680-4.

5. Gönen Ö. Barsakların Vasküler hastalıkları. İliçin G, Ünal S ve 
ark (Editörler). Temel İç Hastalıkları. 1. Baskı. Ankara: Güneş 
Kitapevi; 2004. s.1018-23.

6. Çimen A. Anatomi. Bursa: Uludağ Üniversitesi Basımevi, 
1994;253-7.

7. Dilege G, Kalaycı G (editör). Mezenter Damar Hastalıkları. Ge-
nel Cerrahi. 2. Baskı. Nobel Tıp Kitapevi.2002.s.883-93.

8. Yanar F, Akcaoğlu O, ve ark. Mezenter ven trombozuna yak-
laşım: Tek merkez deneyimi. Ulus Travma Acil Cerrahi Derg 
2013;19 (3):223-228.

9. Lang SA, Loss M ve ark. Clinical Management of Acute Portal/
Mesenteric Vein Thrombosis. Viszeralmedizin. 2014 Dec; 30(6): 
394–400.

10. Çakaloğlu Y. Bulantı ve Kusma, Karın Ağrıları. Aliksanyan V 
(Editör). Semptomdan Teşhise 10. Baskı. İstanbul: Filiz Kitabe-
vi; 2000. S.1153-1243.


