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VENÖZ MEZENTER İSKEMİ

Uğur Kahan ÖZTÜRK1

 Venöz mezenter iskemi (VMİ) durumu bundan 125 yıl 
önce Eliot tarafından peroperatif gösterilmiş olmasına karşın, 
hastalığın kliniği ilk olarak Eberhardt ve Warren tarafından 
1935 yılında tanımlanmıştır (1,2). Akut mezenter iskemi va-
kalarının %5-15’i portal venöz sistemin trombozu ile gelişen 
VMİ oluşturur (3).

 Arterial iskemiye göre oldukça nadir görülen VMİ; portal 
venöz sistemin ani veya kronik tıkanıklığı ile oluşur ve genel-
likle koagülasyona eğilim yapan tümöral hastalıklar ve pıhtı-
laşma bozuklukları ile ilişkilidir. Aynı şekilde protal basıncı 
arttırarak geri dönüşü engelleyen siroz gibi hastalıklar da eti-
yolojide önemli yer tutar (4).

Erkeklerde kadınlara göre bir buçuk kat daha sık görülen 
VMİ 48-60 yaş ortalaması ile diğer iskemi türlerine göre daha 
genç nüfusu tutar (5).
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