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ONSO0Z

Farmakoloji ve toksikoloji, saglik bilimlerinin en dinamik ve ¢nemli bilim dallarin-
dandir. Bu iki bilim, ilacin kesfinden vicuttaki seyrine, etki mekanizmalarindan olasi
zararli etkilerinin yonetimine kadar uzanan genis bir konunun anlasilmasi ve etkin bir
sekilde uygulanmasini kapsar. Ozellikle &n lisans dizeyindeki 6grencilerimiz icin hazir-
lanan bu eser, veteriner hekimlik ve laboratuvar hizmetleri alaninda temel teskil eden
bilimsel bilgiyi, klinik pratikle harmanlayarak sunmayi amaglamaktadir.

Kitabimizin baslangicinda, farmakolojinin temel kavramlar ve ila¢ kaynaklari ele ali-
narak saglam bir terminolojik altyapr olusturulmustur. llacin organizmaya girdigi andan
itibaren ugradigr emilim, dagilim, metabolizma ve atilim (ADME) sdreclerini inceleyen
Farmakokinetik ile ilacin hicresel dizeyde nasil bir yanit olusturdugunu agiklayan
Farmakodinamik boltmleri, rasyonel tedavinin bilimsel temelini olusturmaktadir. Bir
ilacin etkinligi sadece dogru secime degil, ayni zamanda uygun uygulama yolu ve
hatasiz doz hesaplamalarina bagh oldugu icin, bu konuda sistematik ve pratik bir reh-
berlik sunulmustur.

Eserin klinik uygulama bolimlerinde; sindirim ve solunum sistemi hastaliklarinda
kullanilan ilaglardan, modern anestezinin temel taslari olan genel ve lokal anestezikler,
sedatifler ve agri yonetiminde vazgecilmez olan analjeziklere kadar genis bir ilac yel-
pazesi detaylandirimistir. GinimUzun en buytk kiresel tehditlerinden biri olan anti-
biyotik direnci ve bu strrecte stratejik ©neme sahip antiparaziter ilaclarin kullanimi, tre
6zgu fizyolojik farklliklar gozetilerek islenmistir. Ayrica viicudun hormonal dengesinin
korunmasinda rol oynayan Endokrin Sistem Farmakolojisi ile yasamin strdurdlebilirligi
icin gerekli olan vitamin ve mineral takviyelerinin fizyolojik etkileri ve klinik &nemi ay-
rintil bicimde ele alinmistir.

Kitabimizin ikinci ana ekseni olan Toksikoloji kisminda ise, «zehri doz yapar»
ilkesinden hareketle; bitkisel toksinler, mikotoksinler ve pestisitler gibi yaygin
zehirlenme etkenleri sistematik bir cercevede sunulmustur. Zehirlenme vakalarinda
hayati fonksiyonlarin stabilizasyonu, dekontaminasyon protokolleri ve spesifik antidot
yaklasimlari, acil midahale streclerinde rehberlik edecek sekilde yapilandiriimustir.

Eserimizin en 6nemli stratejik vizyonlarindan birini de “Tek Saglik” konsepti cer-
cevesinde gida gUvenligi, kalinti riskleri ve cevresel strdurdlebilirlik olusturmaktadir.
Hayvansal Gretim zincirinin “Giftlikten sofraya” her asamasinda veteriner ilaglarinin bi-
lingli kontroll, sadece hayvan ve halk saghgini degil, ayni zamanda ekosistemi de ko-
ruma altina almaktadir. Bu baglamda kitapta; ilaglarin dokularda birikerek gida zincirine



Onsoz

dahil olmasini engelleyen kalinti arinma streleri ve maksimum kalinti limitleri (MRL) tek-
nik boyutlariyla detaylandiriimistir.

Gida guvenliginin bir bileseni olarak; ilag atiklarinin cevreye karismasinin su ve top-
rak kalitesi Uizerindeki etkileri ile direncli mikroorganizmalarin gelisimine sagladigi zemin,
halk saglhgi perspektifinden degerlendirilmistir. Bu noktada, kalintilarin cevrede parcalan-
madan kalabilme stresi ve bu durumun olusturdugu uzun vadeli tehditlere dikkat cekil-
mistir. Farmakovijilans uygulamalariyla ilacin pazarlama sonrasi gtvenliginin izlenmesi ve
ilac atiklarinin cevre tzerindeki etkilerinin minimize edilmesi hedeflenerek, 6grencilerimi-
zin sadece teknik bilgiyle donanmis birer uygulayici degil, ayni zamanda etik degerlere ve
cevre bilincine sahip birer saglik personelleri olmalar amaglanmistir.

Bu eserin bilimsel derinligini ve gtncelligini saglayan, kendi alanlarindaki bilgi ve
tecribelerini biyuk bir 6zveriyle boltmlerine yansitan tim degerli yazar hocalarimiza
en icten stkranlarimizi sunarz. Titiz bir akademik birikimin Grind olan bu kitabin; basta
veteriner hekimlik ve laboratuvar hizmetleri alaninda egitim goren on lisans 6grencileri-
miz olmak Uzere, tim meslektaslarimiza, teknik personellerimize ve sektdre yol gdsteren
temel bir kaynak olmasini temenni ederiz.

Prof. Dr. izzet KARAHAN
Dr. Ogr. Uyesi Hasan SUSAR
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BOLUM 1 | I

FARMAKOLOJIYE GIRIS

Haki KARA'

1. GIRIS

Farmakoloji; kelime anlami olarak farmakon ve logos kelimelerinden tiiretilmis
ve ilag bilimi anlamina gelmektedir. Daha genis anlamda ise hastaliklarin teshisi,
tedavisi ve korunmasinda kullanilan maddelerden bahseden bilim dalidir. Bagka
bir tanimda ise ilag ad1 verilen maddelerle biyolojik sistemler arasindaki karsi-
likl1 etkilesimden bahseden bir bilim dalidir. Bu tanimda karsilikli etkilesimden
kasit hem ilacin biyolojik sisteme (organizmaya) ne yaptig1 hem de organizma-
nin ilaca ne yaptig1 konusu incelenmektedir.

Farmakoloji bilimi; ilaglarin kaynaklari, kaynaklar, fiziksel ve kimyasal 6zel-
likleri, ilaglarin gelistirilmesi, farmasétik sekillerin tertiplenmesi, uygulama yol-
lary, viicuttaki akibeti, farmakolojik etkileri ve yan etikleri gibi hususlari irdele-
yen bir bilimdir. Dolayst ile de bir¢ok disiplin ile iligkili genis kapsamli bir bilim
dali olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Farmakolojinin asil konusu ilag olduguna
gore ilag nedir?

flag: Fizyolojik fonksiyonlar iin zorunlu olmayan, disardan verildiginde or-
ganizmada etki meydana getirebilen, hastaliklarin teshis, tedavi ve korunmasin-
da kullanilan maddelere verilen isimdir.

[aglarin farmakolojik etkileri yaninda yan etki, zararli etki ve toksik etkileri
de s6z konusudur. Dolayisi ile ilag secimi ve kullanilmasi oldukga titizlik gerekir.
Onun i¢in hekim bir ilac1 segerken veya kullanirken su hususlar: dikkate almak
gereklidir;

! Prof. Dr,, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Farmakoloji ve
Toksikolojisi AD., hakikara@cumhuriyet.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-0295-0582

DOI: 10.37609/akya.4264.c16021



TEMEL VETERINER FARMAKOLOJi

SONUC

Veteriner farmakolojisi, hayvan hastaliklarinin 6nlenmesi, teshisi ve tedavisinde
kullanilan ilaglarin 6zelliklerini, etki mekanizmalarini, organizmadaki davranis-
larini ve giivenli kullanim esaslarini inceleyen temel bilim dallarindan biridir. Bu
boliimde farmakolojinin tanimi, kapsami ve veteriner hekimlik agisindan 6nemi
ele alinarak ilaglarin canli organizma tizerindeki etkileri hakkinda temel bilgiler
sunulmustur. Ayrica farmakodinamik ve farmakokinetik siirecler, ila¢ uygulama
yollari, doz kavrami ve ilag giivenligi gibi konularin veteriner uygulamalarindaki
yeri vurgulanmustir.

Sonug olarak veteriner farmakolojisine iliskin temel kavramlarin 6grenilme-
si, 6grencilerin ilerleyen mesleki egitimlerinde karsilasacaklar1 klinik uygulama-
lar1 daha bilingli degerlendirmelerine yardimci olacak ve giivenli ilag kullanimi
konusunda gerekli altyapiyr olusturarak mesleki yeterliliklerinin gelismesine
katk: saglayacaktir.

KAYNAKLAR

Dogan, A. Veteriner Farmakoloji. Ankara: Eser Basin Yayin Dagitim Matbaacilik; 2017.

Gary C, Rosenfeld, David S, Loose. Pharmacology 5th ed; 2010;Volume (2): 26-37.

Kara, H. Farmakoloji ve Toksikoloji. Ankara: Ankara Universitesi A¢ik ve Uzaktan Egitim Fakiil-
tesi Yayinlary; 2024.

Katzung, B.G. Basic and Clinical Pharmacology 10th Edition. New York: McGraw-Hill Medi-
cal; 2007.

Kaya, S. Farmakolojiye Giris. Kaya, S. Ed. Veteriner Farmakoloji. 1'nci cilt, 6'nc1 baski 193-203.
Ankara: Medisan Yayinevi; 2014.

Kayaalp, O. Rasyonel Tedavi Yoniinden Tibbi Farmakoloji. I’inci cilt, 12’nci baski. Ankara: Pelikan
Yayncilik; 2009.

Lees P.Applied Pharmacology and Therapeutics. 5th. (Ed). Baillieré Tindall. Lippincott Williams
& Wilkins. Maryland USA. (1991).

London G C, Brander D G, Pugh R, et al. Veterinary. (Ed.) Ozkazang N. Galenik Farmasi (1979).
Elaz1g: Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi Yayinlari 19,

Riviere Jim E, Mark G. Papich. Veterinary pharmacology and therapeutics. John Wiley & Sons.
2018.

Sanly, Y. & Kaya, S. Veteriner Farmakoloji ve Ilagla Sagaltim Segenekleri. Ankara: Feryal Mat. San.
Tic. Ltd. $ti; 1991.

Tagpinar, N. Farmakolojiye Giris, Alindi: Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji. Atatiirk Universi-
tesi, Turkiye; 2019.

Whalen, K. Lippincott® Illustrated Reviews: Pharmacology. Wolters Kluwer India Pvt Ltd; 2018.

-14-



BOLUM 2 |

FARMAKOKINETIK

Alper Serhat KUMRU'

1. GIRIS

Farmakokinetik bir ilag canliya uygulandiktan sonra organizmada meydana
gelen karmagik olaylar dizisini inceleyen farmakolojinin alt bilim dalidir. Far-
makokinetik, ilaglarin emilimini, dagilimini, metabolizmasini ve atilimini ince-
leyen bilim dalidir. Bir ilag canliya verildikten sonra, emilmeye ve etkisini gos-
terecegi yere ulasmaya hazir hale gelir. Ilag emildikten sonra, viicuttaki cesitli
sivilara ve dokulara dagilir. Ancak ilacin sadece istenen bolgeye ulasmasi yeterli
degildir. Etkili olabilmesi i¢in, o sivida veya dokuda gerekli konsantrasyonda
birikmesi de gerekir. Viicut ilac1 hemen pargalamaya ve atmaya basladig: igin,
hedef dokuya ulagan miktar zamanla giderek azalir. Veteriner hekim daha son-
ra ilacin etki gosterecegi bolgede istenen konsantrasyonda kalmasini saglamak
i¢in ilaci tekrarli ve belirli zaman araliklariyla uygulamalidir. Bazi ilaglar, kanda
uygun konsantrasyon seviyesine ulasilana kadar yiiksek dozda (hiicum dozu)
verilir. Ardindan doz, eliminasyon yoluyla kaybedilen miktar: telafi edecek se-
kilde ayarlanarak azaltilir. Diger ilaglarin dozlari ise tedavi siiresince eksilen ilaci
yerine koyacak sekilde uygulanir. Viicuttaki ilag birikiminin ilag¢ atilimina esit
oldugu nokta kararli durum veya dagilim dengesi olarak ifade edilir. Bu denge,
plazmadan dokuya gegen ila¢ miktarinin, dokudan plazmaya gegen ila¢ miktari-
na esit oldugu durumu temsil eder. Yetersiz dozda ila¢ uygulamasi dokularda et-
kisiz ila¢ miktar1 olmasina sebep olurken, yiiksek dozda yapilan ilag uygulamasi
ise dokularda toksik seviyede ila¢ bulunmasina neden olabilir. Veteriner heki-

' Dr. Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Farmakoloji ve
Toksikolojisi AD., askumru@cumbhuriyet.edu.tar, ORCID iD: 0000-0001-8462-4264

DOI: 10.37609/akya.4264.c16022 15
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BOLUM 3 |

FARMAKODINAMI: ILACIN ETKI MEKANIZMASI

Ruhi TURKMEN

1.GIRIS

[laglarin canli organizma iizerindeki etkilerini ve bu etkilerin olusma mekaniz-
malarini inceleyen bilim dalina farmakodinami adi verilir. Bagka bir ifadeyle
farmakodinami, ilaglarin organizma tizerinde nasil etki olusturdugunu ve bu
etkinin hangi biyolojik mekanizmalar araciligryla ortaya ¢iktigini inceleyen far-
makoloji dalidir. Ilaclar viicuttaki etkilerini sistem, organ, doku, hiicre ve hiicre
i¢i diizeylerde meydana getirdikleri kimyasal ve biyokimyasal degisiklikler ara-
ciligryla olustururlar.

Bu boliimde, veteriner farmakolojide ilaglarin baslica etki mekanizmalari
olan; reseptorlere baglanma, iyon kanallarini dogrudan etkileme, enzimle-
ri inhibe etme, tasiyici sistemleri degistirme, antimetabolit etki, replasman
(yerine koyma) tedavisi, selasyon ile ilacin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine
bagl etkiler kapsamli bir sekilde ele alinmaktadir. ilag-reseptér etkilesimleri-
nin temelini olusturan agonist ve antagonist kavramlar1 agiklanmais; hiicresel
yanit1 baglatan sinyal iletim (transdiiksiyon) mekanizmalari, dort temel resep-
tor ailesi (ligand kapili iyon kanallari, G proteini kenetli reseptorler, kinaz bagh
reseptorler ve hiicre i¢i reseptorler) tizerinden detaylandirilmistir. Ayrica bir-
den fazla ilacin eszamanli kullaniminda ortaya ¢ikabilen antagonistik, aditif ve
sinerjik etkilesimler incelenmis; klinik kullanimda ilacin giictinti, maksimum
etkinligini ve giivenilirligini belirleyen dereceli ve kuantal doz-yamit iliskileri
ile terapotik indeks ve standart giivenlik marji kavramlar1 vurgulanmigtir.

! Prof. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Farmakoloji ve

Toksikolojisi AD., ruhiturkmen@aku.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-4726-3900

DOI: 10.37609/akya.4264.c16023 37
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ILAGLARIN UYGULAMA YOLLARI VE DOZ
HESAPLAMALARI

Murat CELEBI’

1. GIRIS

Veteriner farmakolojide ilaglarin terap6tik etkinligi yalnizca etkin maddenin se-
¢imine bagli degildir; ilacin dogru uygulama yolu ile uygun dozda ve dogru doz
araliginda verilmesi, tedavinin bagarisini belirleyen temel unsurlar arasinda yer
alir. Klinik pratikte sik karsilasilan tedavi basarisizliklarinin, advers etkilerin ve
toksik tablolarin énemli bir boliimii, ilacin farmakodinamik 6zelliklerinden zi-
yade yanlis uygulama yolu se¢imi veya hatali doz hesaplamalarindan kaynaklan-
maktadir. Bu durum, 6zellikle farkli hayvan tiirlerinin fizyolojik ozellikleri, yas
ve canli agirhik farkliliklari, hastaligin siddeti ve eslik eden patolojik durumlar
goz ontinde bulunduruldugunda daha da belirgin hale gelmektedir. Veteriner
hekimlik pratigi; kiigitk hayvan, biiytik hayvan ve gida hayvanlarini kapsayan
genis bir yelpazede hizmet sunmay1 gerektirir. Bu baglamda, ayni ilacin farkl
tiirlerde farkli dozlarda ve farkli uygulama yollar ile kullanilmasi, veteriner far-
makolojiyi insan farmakolojisinden ayiran temel 6zelliklerden biridir. Ornegin,
oral yolla giivenle uygulanabilen bir ilacin ruminantlarda rumen florasi nede-
niyle etkisiz kalabilmesi ya da intramiiskiiler uygulanan bir preparatin yanlis
anatomik bolgeye verilmesi sonucunda ciddi doku hasarlarina yol agabilmesi,
uygulama yolu ve doz hesaplamalarinin ne denli kritik oldugunu agik¢a ortaya
koymaktadir.

[aglarin uygulama yollars; ilacin emilimini, biyoyararlanimin, etki baslangic
stiresini, etki siiresini ve yan etki profilini dogrudan etkiler. Enteral, parenteral,
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SINDIRIM VE SOLUNUM SISTEMI ILAGLARI

Ahmet ATESSAHIN'
Meryem TOPRAK TUNCER 2

|1. GiRiS

Hayvanlarda sindirim ve solunum sistemleri, organizmanin yasamin: siirdiire-
bilmesi i¢in gerekli olan temel fizyolojik siireclerin gergeklestirilmesinde kritik
rol oynayan iki 6nemli organ sistemidir. Bu sistemlerin anatomik yap1 ve fizyo-
lojik ozellikleri hayvan tiirleri arasinda 6nemli farkliliklar géstermektedir. Ozel-
likle ruminantlar, tek mideli hayvanlar ve kanathilar arasinda goriilen sindirim
sistemi farkliliklari, besinlerin parcalanmasi, emilmesi ve metabolik siireclere
katilmasi agisindan oldukga karmasik bir yap1 ortaya koymaktadir.

Sindirim sistemi fonksiyonlar1 biiytik 6l¢tide gastrointestinal motilite, sek-
resyon faaliyetleri, enzimatik sindirim siiregleri ve bagirsak mikrobiyotasinin
faaliyetleri tarafindan diizenlenmektedir. Ozellikle ruminantlarda sindirim
olaylarinin 6nemli bir bolimii rumen mikroorganizmalarinin gergeklestirdigi
mikrobiyal fermentasyon siire¢lerine baglidir. Bu durum sindirim sisteminin
tizyolojik isleyisini karmasik hale getirmekte ve farmakolojik miidahalelerin
planlanmasinda tiirler arasi farkliliklarin dikkate alinmasini zorunlu kilmakta-
dir. Solunum sistemi ise alveoler gaz degisimi, hava yolu direnci ve pulmoner
ventilasyon gibi fizyolojik mekanizmalar araciligiyla organizmanin oksijen ge-
reksinimini karsilamakta ve metabolik faaliyetlerin devamliligini saglamaktadir.
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ANTIBIYOTIKLER VE DIRENG

Hiiseyin GUNGOR'!
Alper Serhat KUMRU 2

|1. GiRis

Antibiyotiklerin kesfedilmesi modern tibbin gelisiminde en 6nemli doéniim
noktalarindan biri olmustur. Cesitli enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan bu
ilaglar, ge¢miste 6liimciil kabul edilen bir¢ok hastaligin kontrol altina alinma-
sin1 saglamis; cerrahi girisimler, organ nakilleri, yogun bakim uygulamalar: ve
kanser tedavileri gibi ileri tibbi uygulamalarin giivenli bigimde yiiriitiilmesine
katkida bulunmustur. Giiniimiizde insan yasam siiresinin uzamasinda ve bula-
sict hastaliklara bagli 6liim oranlarinin azalmasinda antibiyotiklerin biiyiik pay:
bulunmaktadir.

Antibiyotiklerin kesfi, 6zellikle Alexander Fleming tarafindan penisilinin bu-
lunmasiyla yeni bir donemin baglangicini olusturmustur. Bu gelisme, yalnizca
enfeksiyon hastaliklarinin tedavisinde degil, ila¢ aragtirmalar1 ve biyomedikal
bilimlerde de 6nemli ilerlemelerin 6niinti agmistir. Zaman icerisinde farkli etki
mekanizmalarina sahip ¢cok sayida antibiyotik gelistirilmistir; boylece bakterile-
re kars1 daha etkili ve hedefe yonelik tedavi secenekleri ortaya ¢ikmustir.

Bununla birlikte, antibiyotiklerin bilingsiz ve gereksiz kullanimi, gintimiiz-
de kiiresel dlgekte ciddi bir halk saglig1 sorunu olan antibiyotik direncinin ge-
lismesine yol agmustir. Direngli bakterilerin yayilmasi, mevcut ilaglarin etkisini

' Dog. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Farmakoloji ve Toksikolojisi
AD., huseyin.gungor@deu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-2506-3855

2 Dr. Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Farmakoloji ve
Toksikolojisi AD., askumru@cumbhuriyet.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-8462-4264

DOI: 10.37609/akya.4264.c16026 111



Antibiyotikler ve Direng

onem arz etmektedir. Ayrica antibiyotik kullanimina yonelik egitim program-
larinin etkin sekilde yiiriitiilmesi, kanita dayali kullanim politikalarinin gelisti-
rilmesi, alternatif tedavi yaklasimlarinin desteklenmesi ve yetistiricilerin biling
diizeyinin artirilmasi; antimikrobiyal ajanlarin etkinliginin korunmasi, direng
gelisiminin sinirlandirilmasi ve siirdiiriilebilir hayvancilik uygulamalarinin de-
vamlilig1 agisindan temel gereklilikler arasinda degerlendirilmektedir.
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ANESTEZIKLER, ANALJEZIKLER, SEDATIFLER

Sahver Ege HISMIOGULLARI'

1.GiRIS

Veteriner hekimlik uygulamalarinda anestezi, analjezi ve sedasyon; tanisal giri-
simlerden cerrahi operasyonlara, hayvanlarin giivenli sekilde zapt edilmesinden
post-operatif konforun saglanmasina kadar genis bir alanda temel klinik yakla-
simlar arasinda yer almaktadir. Hayvanlarda agri, korku ve stresin kontrol altina
alinmasi, yalnizca cerrahi basarinin artirilmasi agisindan degil; ayn1 zamanda
hayvan refahinin korunmasi, fizyolojik dengenin siirdiiriilmesi ve iyilesme sii-
recinin desteklenmesi bakimindan da biiyiik 6nem tasir. Bu nedenle anestezik,
analjezik ve sedatif ilaglarin farmakolojik 6zelliklerinin bilinmesi, veteriner he-
kimin giivenli ve etkili tedavi plani olusturmasinda vazgegilmezdir.

Veteriner farmakolojide bu ila¢ gruplarinin kullanimi, insan hekimligine ki-
yasla daha karmasgik bir yap1 gostermektedir. Bunun baglica nedeni, hayvan tiir-
leri arasinda ilaglarin emilim, dagilim, metabolizma ve atilim siireglerinde belir-
gin farkliliklar bulunmasidir. Aynu ilag, bir tiirde giivenli ve etkili olurken, bagka
bir tiirde yetersiz etki gosterebilir veya ciddi yan etkilere yol agabilir. Bu nedenle
doz se¢imi, uygulama yolu, hayvanin yasi, viicut agirligi, genel saghik durumu,
gebelik, karaciger ve bobrek fonksiyonlari ile yapilacak girisimin niteligi, birlikte
degerlendirilmelidir.

Anestezikler, genel veya lokal duyu kaybi olusturarak cerrahi ve girisimsel
islemlerin agrisiz sekilde yapilmasina olanak saglar. Analjezikler, agrinin algi-
lanmasini ve agriya bagl fizyolojik yanitlar: azaltarak hem operasyon sirasinda,
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larla daha dengeli bir etki elde edilmesine ve istenmeyen etkilerin azaltilmasina
yardimei olur.

Bununla birlikte, anestezi ve analjezi uygulamalari, her zaman belirli riskler
tasir. Solunum depresyonu, kardiyovaskiiler baskilanma, hipotansiyon, aritmi,
uzamis iyilesme, tiirlere 6zgli duyarliliklar ve ilag etkilesimleri uygulama sira-
sinda dikkatle izlenmesi gereken baslica sorunlardir. Ozellikle gida degeri olan
hayvanlarda ila¢ kalintilar1 ve arinma siireleri de klinik karar siirecinin ayrilmaz
bir pargasi olmalidir. Bu nedenle, her ila¢ uygulamasinda giincel bilgiler, yasal
diizenlemeler ve giivenlik ilkeleri dikkate alinmalidir.

Sonug olarak, veteriner hekimlikte anestezik, analjezik ve sedatif ilaglarin
bilingli kullanimi; yalnizca bagarili bir cerrahi girisim i¢in degil, ayn1 zamanda
etik, gtivenli ve hayvan refahini 6nceleyen bir klinik yaklasim i¢in de gereklidir.

r1 kazandirmasi ve klinisyenlere pratik uygulamalarda yol gosterici bir kaynak
olusturmasi amaclanmustir.
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ANTIPARAZITER ILAGLAR

Orkun ATIK’
Yavuz Osman BIRDANE ?

1. GIRIS

Antiparaziter ilaglar nematod, sestod ve trematod gibi i¢ parazitler ile pire, kene,
bit ve akar gibi dis parazitlere kars: etkili olup farkli etki mekanizmalarina sahip
bir¢ok ilag grubunu kapsamaktadir. Giiniimiizde veteriner uygulamalarda anti-
paraziter ilaglarin bilingli kullanimi direng gelisiminin 6nlenmesi, gevresel et-
kilerin azaltilmas: ve tedavi basarisinin artirilmasi agisindan kritik bir yaklagim
haline gelmistir. Bu béliimde, antiparaziter ilaglar 3 baslik altinda (Antelmentik-
ler, Ektoparaziter Tedavi ve Antiprotozoon Tedavi) incelenmistir.

Bu bolimde, veteriner hekimlikte sik¢a goriilen paraziter hastaliklarin 6n-
lenmesi ve tedavisinde kullanilan antiparaziter ilaglara iliskin giincel, bilimsel
ve uygulamaya yonelik bilgiler derlenmistir. Bu bolimiin amaci, s6z konusu
ilaglarin etki mekanizmalari, endikasyonlari, hedef parazit tiirleri, farmakolojik
ozellikleri, yan etkileri ve terapotik kullanim kilavuzlarini sistemli bir sekilde
sunmaktir. Pratisyenler, akademisyenler ve 6grenciler i¢in yararli bir referans
kaynag1 olusturmak amaglanmistir.

2. ANTELMENTIKLER

Nematodlar (yuvarlak kurtlar), sestodlar (seritler) ve trematodlar (yass1 solucan-
lar/kelebekler), basta ruminantlar olmak tizere tek tirnaklilar, kanatlilar, domuz-
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SONUC

Giiniimiizde ¢ok sayida ve farkli etki sekillerine sahip ilag grubu, antiparaziter
amagla kullanilabilmektedir. Veteriner hekimlikte sik¢a recete edilen bu ila¢
gruplarinin, dogru ve bilingli kullanilmas: gerekir. Tim tiirler i¢in, genis etki
spektrumlari ile benzimidazoller ve makrosiklik laktonlar 6n plana ¢ikarken,
kedi ve kopeklerde ozellikle ektoparaziter miicadelede izoksazolinler siklikla
tercih edilir. Bununla birlikte farkli etken maddelerin birbirlerinden cesitli iis-
tiinlitkleri oldugu goz oniine alindiginda, alternatif antiparaziter ilaglarin kulla-
nilmas: gerekebilir.
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ENDOKRIN SISTEM FARMAKOLOJISI

Seydi Ahmet SENGUL'

1. GIRIS

Endokrin sistem, viicuttaki hemen her organi etkileyen ¢ok sayida hormonun
yer aldig1 genis bir konudur. Yasam igin gerekli olan viicuttaki ¢ok cesitli biyolo-
jik aktiviteleri diizenlediginden, ana bilesenlerinin yani sira islevlerinin de genis
bir sekilde anlagilmas: esastir. Viicutta derin diizenleyici etkilere sahip olan bu
sistem bir¢ok fizyolojik sistemde uygun islevi kontrol etme ve siirdiirme yete-
negine sahiptir. Homeostaz, metabolik ihtiyag, gelisim ve iireme gibi fizyolojik
stireglerinin tiimii, hormonlar ve onlarin etkileriyle aracilik edilen siiregler saye-

sinde miimkiindiir.

Insanlar gibi ¢ok hiicreli organizmalar, viicudun normal fizyolojik islevleri-
nin siirdiiriilmesi i¢in 6zellesmis doku ve organlara sahiptir. Viicuttaki doku ve
organlarin fonksiyonlarin koordinasyonu igin gerekli olan iletisim, sinir sistemi
ve endokrin sistem olmak {izere iki ana sistem tarafindan saglanir. Sinir sistemi-
nin temel fonksiyonel birimi olan néronlar tarafindan hiicreler arasindaki sinap-
tik baglantilarda salinan noérotransmitterler, sinyalleri hizla alip gondermek i¢in
ozellesmistir. Bu nedenle, bu sistem belirli hiicreden hiicreye baglantilarla dona-
tilmistir. Endokrin bezler ise, bunun aksine, hiicre dis1 siviya kimyasal sinyaller
salgilar. Hormon adi verilen bu kimyasal sinyaller, kan yoluyla viicudun tiim
hiicrelerine dagitilir. Endokrin hiicreler tarafindan iiretilen ve genellikle sentez-
lendikleri yerden uzaktaki farkls hiicrelerin aktivitesi tizerinde belirli uyarici et-
kilerden sorumlu olan bu 6zel kimyasallar, etkilerini kan gibi viicut sivilarinda
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Enes Melih AKAT?

1. GIRIS

Canli organizmalar yasamlar1 boyunca dogal ya da insan kaynakli ¢ok sayida
kimyasal maddeye maruz kalmaktadir. Tarimsal iiretimde kullanilan pestisitler,
endiistriyel kirleticiler, agir metaller, ¢esitli bitkisel ve mikrobiyal toksinler ile
ilaglar bu maddeler arasinda yer almaktadir. Bu maddelerin bazilar1 canli or-
ganizmalar tizerinde zararl etkiler olusturabilmekte ve saglik agisindan 6nemli
sorunlara yol agabilmektedir. Bu tiir maddelerin canlilar tizerindeki etkilerinin
anlasilmasi ve degerlendirilmesi, toksikoloji biliminin ortaya ¢ikmasina ve gelis-
mesine temel olusturmustur.

Toksikoloji genel olarak “zehirlerin bilimi” olarak tanimlanmakla birlikte,
modern bilimsel yaklasim bu tanimi daha genis bir ¢ercevede ele almaktadir.
Giiniimiizde toksikoloji; kimyasal, fiziksel veya biyolojik maddelerin canli or-
ganizmalar, biyolojik sistemler ve ekosistemler {izerindeki olumsuz etkilerini
inceleyen bir bilim dal1 olarak kabul edilmektedir. Bu bilim dali yalnizca zararli
etkilerin belirlenmesi ile sinirli kalmay1p, ayn1 zamanda bu etkilerin olusum me-
kanizmalarinin anlagilmasi, 6nlenmesi ve gerekli durumlarda tedavi edilmesine
yonelik ¢alismalar da yiirtitmektedir. Bu ¢ergevede toksikoloji; biyoloji, kimya,
farmakoloji, veteriner hekimlik ve ¢evre bilimleri gibi bir¢ok disiplinle yakindan
iliskili olan ¢ok yonlii bir bilim alanidur.

' Dr. Ogr. Uyesi, Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veterinerlik Farmakoloji ve Toksikolojisi AD.,
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limde toksikolojinin tanimyi, tarihsel gelisimi ve alt dallari ele alinarak disiplinin
kapsaminin yalnizca zehirlerin tanimlanmasi ile sinirli olmadig, ayn1 zamanda
risk degerlendirmesi, giivenli kullanim sinirlarinin belirlenmesi ve zararl etki-
lerin 6nlenmesini de kapsadigi ortaya konmustur. Zehir kavraminin degerlendi-
rilmesinde en 6nemli belirleyici faktorlerden biri olan doz, bir maddenin yararl
ya da zararli etki gostermesinde temel rol oynamaktadir. Doz-toksisite iliskisi,
toksik maddelerin olusturdugu etkilerin anlagilmasini saglayan temel prensip-
lerden biri olup giivenli kullanim sinirlarinin belirlenmesinde 6nemli bir bilim-
sel dayanak olusturmaktadir. Ayrica maruziyet siiresi ve sikligina bagli olarak
gelisen perakut, akut, subakut, subkronik ve kronik toksisite tipleri, zehirlenme
stireglerinin hizini ve siddetini degerlendirmede 6nemli bir siniflandirma sag-
lamaktadir. Zehirlenmelerin olusumunda yalnizca toksik maddenin 6zellikleri
degil, ayn1 zamanda hayvana ait fizyolojik faktorler ve ¢evresel kosullar da be-
lirleyici olmaktadir. Bu nedenle etken-konak-gevre iliskisi, toksisiteyi etkileyen
faktorlerin birlikte degerlendirilmesine olanak saglayarak zehirlenme meka-
nizmalarinin daha dogru anlasilmasina katki sunmaktadir. Veteriner hekimlik
acisindan degerlendirildiginde, temel toksikoloji bilgileri; hayvanlarin maruz
kalabilecegi kimyasal maddelerin risklerinin belirlenmesi, giivenli ilag ve yem
kullanimyi, ¢evresel kirleticilerin etkilerinin degerlendirilmesi ve zehirlenmelerin
onlenmesi agisindan dnemli bir bilimsel temel olusturmaktadir. Bu nedenle tok-
sikolojinin temel prensiplerinin anlagilmasi hem hayvan sagliginin korunmasi
hem de gida giivenligi ve cevre sagliginin siirdiiriilebilirligi acisindan 6nemli bir
gerekliliktir.
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YAYGIN VETERINER ZEHIRLENMELERI

Mahmut SAHIN'!

1. GIRIS

Bu boliim, hayvanlarda yaygin goriilen bitkisel kaynakli zehirlenmeler, mikotok-
sikozlar ve pestisit zehirlenmeleri hakkinda temel bilgileri igermektedir. Bitkisel
kaynakli zehirlenmelerde akonitin, aristolosin, atropin, koniin, kolsisin, roadin ve
veratrin gibi toksik bilesiklerin etki mekanizmalari, klinik belirtileri ve tedavi yak-
lasimlar: ele alinmigtir. Ayrica aflatoksin, okratoksin, patulin, zearalenon ve ergot
alkaloidleri gibi 6nemli mikotoksinlerin hayvan saglig: tizerindeki etkileri deger-
lendirilmistir. Pestisit zehirlenmeleri béliimiinde ise organofosfatlar, karbamatlar,
piretroidler ve diger pestisit gruplarinin toksik etkileri, tan1 yontemleri ve korunma
tedbirleri incelenmistir. Hayvanlarda zehirlenmelerin 6nlenmesinde uygun besle-
me, giivenli depolama, dogru ilag kullanimi ve erken taninin 6nemi vurgulanmustir.

Bu boliimde yaygin veteriner zehirlenmeleri hakkinda zehirlenme kaynakla-
r1, zehirlenme belirtileri ve alinmasi gereken tedbirler hakkinda kisa ve 6z bilgi-
lerin verilmesi amaglanmustir.

2. YAYGIN VETERINER ZEHIRLENMELERI

2.1.Bitkisel Kaynakli Zehirlenmeler

Ulkemizin bitki florasi bolgelere gore farkliliklar géstermektedir ve bu bakimdan
tilkemiz oldukga ¢esitlidir. Pek ¢ok hayvan tiirii (6zellikle ruminantlar) normal
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toksik maddeler sinir sistemi, karaciger, bobrek, sindirim sistemi ve iireme sis-
temi tizerinde ciddi hasarlar olusturabilmektedir. Zehirlenmelerin 6nlenmesin-
de yemlerin uygun kosullarda saklanmasi, kiiflenmis yemlerin kullanilmamasi,
meralarda bulunan toksik bitkilerin taninmasi ve pestisitlerin etiket bilgilerine
uygun sekilde uygulanmasi bityitk 6nem tagimaktadir. Ayrica erken tani, uygun
destek tedavisi ve 6zel antidotlarin zamaninda kullanilmasi hayvanlarin yagsam
sansini onemli 6l¢tide artirmaktadir. Bu nedenle veteriner hekimlerin, yetisti-
ricilerin ve hayvan sahiplerinin zehirlenme etkenleri konusunda bilingli olmas1
gerekmektedir.
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~ IEHIRLENMELERDE GENEL
ILK YARDIM VE TEDAVI YAKLASIMLARI

Zeliha KESKIN ALKAG'

|1.GiRiS

Zehirlenme, enfeksiyon hastaliklari, travma veya neoplazi gibi diger klinik so-
runlara kiyasla hayvanlarda daha nadir goriilen bir hastalik nedenidir. Ote yan-
dan, giftlik ve pet hayvanlarinda goriilen zehirlenme vakalarinin goriilme sikligs,
hafife alinamayacak diizeyde yiiksektir. Hayvanlar merak ve ayrim gozetmeyen
yeme aligkanliklar1 sonucunda gevrelerindeki ¢esitli maddelere maruz kalirlar.
Bir¢ok maruz kalma kazara gerceklesirken, bazi maruz kalmalar kasith olarak
insan eliyle olmaktadir. Ciftlik hayvanlarindaki zehirlenmeler; meralardaki
zehirli bitkiler, uygunsuz depolama nedeniyle yemlerde olusan mikotoksinler,
pestisit maruziyeti ve hayvanlarin pil gibi metal atiklar1 yalamasi gibi cesitli
etkenlerden kaynaklanmaktadir. Pet hayvanlarinda ise zehirlenmeler; siklikla
evdeki ilaglarin veya temizlik tirtinlerinin kazara yutulmasi, zehirli siis bitkile-
rinin yenmesi ve gesitli insektisit ilaclarin kasti veya kazara tiiketilmesi sonucu
sekillenmektedir.

Hayvanlarda zehirlenmelerin tedavisi klinik tablonun ciddiyetine gore belir-
lenir. Zehirlenmeler genellikle akut veya kronik olmaktadir. Ancak klinik tab-
lonun ciddiyeti alinan toksin miktari, toksin tiiriine ve zehirlenme olayindan
sonra gegen siireye gore degiskenlik gosterir. Tedavide alinan toksinin tespiti
olduk¢a 6nemlidir. Bunun igin hayvan sahibinden gerekli anamnezin alinmasi
ve laboratuvar teshisi ile birlikte toksin belirlenmelidir. Ancak zehirlenmelerde
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VETERINER HEKIMLIGINDE GIDA GUVENLIGI

_ Cagla CELEBI’
Izzet KARAHAN 2

|1.GiRiS

Yeterli ve giivenli gidaya erisim, toplum sagliginin korunmasi ve siirdiiriilebilir
yasamin devami agisindan temel gereksinimlerden biridir. Niifus artisi, kentles-
me, iklim degisikligi, kiiresel ticaret ve hayvansal {iretim sistemlerinin yogunlas-
masl, gida zincirinin karmasikligini artirmis; buna bagl olarak gida giivenligi
kavramini her zamankinden daha 6nemli hale getirmistir. Giiniimiizde gida gii-
venligi yalnizca gidalarin besleyici ve yeterli olmasini degil, ayn1 zamanda canli
sagligina zarar vermeyecek sekilde tiretilmesini, islenmesini, depolanmasiny, ta-
sinmasini ve tiiketiciye ulastirilmasini ifade etmektedir. Gida zincirinin herhan-
gi bir asamasinda ortaya ¢ikabilen biyolojik, kimyasal ve fiziksel tehlikeler hem
insan sagligin1 hem de ekonomik siirdiiriilebilirligi tehdit etmektedir. Bu durum,
giivenli gida tiretiminin yalnizca bireysel bir saglik sorunu degil, nemli bir halk
saglig1, ekonomi ve siirdiiriilebilirlik meselesi oldugunu gostermektedir.

Veteriner hekimligi hayvansal gidalarin tiretimden itibaren tiim siirecinin
merkezinde yer alir. Hayvan sagliginin korunmasi, zoonotik hastaliklarin 6n-
lenmesi, stirti saglig1 yonetimi, biyogiivenlik uygulamalari, veteriner ilaglarinin
akilcr kullanimi ve hayvansal iirtinlerde kalint1 kontrolii gibi bir¢ok kritik alanda
gorevleri bulunmaktadir. Antibiyotik, antiparaziter gibi veteriner ilaglarinin bi-
lingsiz kullanimu et, siit, yumurta ve diger hayvansal tiriinlerde kalint1 olustur-
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VETERINER HEKIMLIGINDE
FARMAKOVIJILANS VE ETIK ILAG KULLANIMI

Hasan SUSAR''

1. GIRIS

Veteriner hekimliginde farmasotik diriinlerin kullanilmasi; hayvan hastalikla-
rinin teshis, tedavi ve korunmasinda temel rol oynar. Modern hayvancilik sis-
temleri ve evcil hayvan hekimliginde ilag kullanimi giderek artmakta, bu durum
ilag giivenliginin izlenmesini daha 6nemli hale getirmektedir. {laglarin terapétik
etkilerinin yaninda istenmeyen etkilerinin bulunmasi, tedavide basariy: diisiir-
mekte hatta toksisite gibi durumlara sebep olabilmektedir. Bu tiir advers etkiler
hayvan sagligini olumsuz etkileyebilecegi gibi gida giivenligi, cevre sagligi ve
halk sagligi agisindan da potansiyel riskler barindirabilmektedir. Ozellikle gida
tiretimi amacina yo6nelik beslenmesi yapilan hayvanlarda kullanilan veteriner
ilaglarinin kalint1 olusturma riski ve antimikrobiyal direng gelisimine katkisi,
ila¢ giivenligi konusunun 6nemini daha da artirmaktadir. Bu nedenle veteriner
ilaglarmin giivenli kullaniminin saglanmasi, advers etkilerin erken dénemde
tespit edilmesi ve risk-yarar dengesinin siirekli olarak degerlendirilmesi ama-
cryla ilag gtivenliginin sistematik bir sekilde takibinin yapilmasi gerekmektedir.

Farmakovijilans kelimesi esasta “pharmacon” ve “vigilare” kelimelerinin bir-
lestirilmesinden tiretilmistir. Fransizlar, Yunanca “ila¢g” ve “uyanik olmak” an-
lamini tagiyan kelimeleri birlestirerek farmakovijilans: ortaya ¢ikarmistir. Far-
makovijilans; ilaglarin kullanimina bagl olarak gelisen advers etkilerin tespiti,
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