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Farmakoloji ve toksikoloji, sağlık bilimlerinin en dinamik ve önemli bilim dalların-
dandır. Bu iki bilim, ilacın keşfinden vücuttaki seyrine, etki mekanizmalarından olası 
zararlı etkilerinin yönetimine kadar uzanan geniş bir konunun anlaşılması ve etkin bir 
şekilde uygulanmasını kapsar. Özellikle ön lisans düzeyindeki öğrencilerimiz için hazır-
lanan bu eser, veteriner hekimlik ve laboratuvar hizmetleri alanında temel teşkil eden 
bilimsel bilgiyi, klinik pratikle harmanlayarak sunmayı amaçlamaktadır.

Kitabımızın başlangıcında, farmakolojinin temel kavramları ve ilaç kaynakları ele alı-
narak sağlam bir terminolojik altyapı oluşturulmuştur. İlacın organizmaya girdiği andan 
itibaren uğradığı emilim, dağılım, metabolizma ve atılım (ADME) süreçlerini inceleyen 
Farmakokinetik ile ilacın hücresel düzeyde nasıl bir yanıt oluşturduğunu açıklayan 
Farmakodinamik bölümleri, rasyonel tedavinin bilimsel temelini oluşturmaktadır. Bir 
ilacın etkinliği sadece doğru seçime değil, aynı zamanda uygun uygulama yolu ve 
hatasız doz hesaplamalarına bağlı olduğu için, bu konuda sistematik ve pratik bir reh-
berlik sunulmuştur.

Eserin klinik uygulama bölümlerinde; sindirim ve solunum sistemi hastalıklarında 
kullanılan ilaçlardan, modern anestezinin temel taşları olan genel ve lokal anestezikler, 
sedatifler ve ağrı yönetiminde vazgeçilmez olan analjeziklere kadar geniş bir ilaç yel-
pazesi detaylandırılmıştır. Günümüzün en büyük küresel tehditlerinden biri olan anti-
biyotik direnci ve bu süreçte stratejik öneme sahip antiparaziter ilaçların kullanımı, türe 
özgü fizyolojik farklılıklar gözetilerek işlenmiştir. Ayrıca vücudun hormonal dengesinin 
korunmasında rol oynayan Endokrin Sistem Farmakolojisi ile yaşamın sürdürülebilirliği 
için gerekli olan vitamin ve mineral takviyelerinin fizyolojik etkileri ve klinik önemi ay-
rıntılı biçimde ele alınmıştır.

Kitabımızın ikinci ana ekseni olan Toksikoloji kısmında ise, «zehri doz yapar» 
ilkesinden hareketle; bitkisel toksinler, mikotoksinler ve pestisitler gibi yaygın 
zehirlenme etkenleri sistematik bir çerçevede sunulmuştur. Zehirlenme vakalarında 
hayati fonksiyonların stabilizasyonu, dekontaminasyon protokolleri ve spesifik antidot 
yaklaşımları, acil müdahale süreçlerinde rehberlik edecek şekilde yapılandırılmıştır.

Eserimizin en önemli stratejik vizyonlarından birini de “Tek Sağlık” konsepti çer-
çevesinde gıda güvenliği, kalıntı riskleri ve çevresel sürdürülebilirlik oluşturmaktadır. 
Hayvansal üretim zincirinin “çiftlikten sofraya” her aşamasında veteriner ilaçlarının bi-
linçli kontrolü, sadece hayvan ve halk sağlığını değil, aynı zamanda ekosistemi de ko-
ruma altına almaktadır. Bu bağlamda kitapta; ilaçların dokularda birikerek gıda zincirine 
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Önsöz

dahil olmasını engelleyen kalıntı arınma süreleri ve maksimum kalıntı limitleri (MRL) tek-
nik boyutlarıyla detaylandırılmıştır.

Gıda güvenliğinin bir bileşeni olarak; ilaç atıklarının çevreye karışmasının su ve top-
rak kalitesi üzerindeki etkileri ile dirençli mikroorganizmaların gelişimine sağladığı zemin, 
halk sağlığı perspektifinden değerlendirilmiştir. Bu noktada, kalıntıların çevrede parçalan-
madan kalabilme süresi ve bu durumun oluşturduğu uzun vadeli tehditlere dikkat çekil-
miştir. Farmakovijilans uygulamalarıyla ilacın pazarlama sonrası güvenliğinin izlenmesi ve 
ilaç atıklarının çevre üzerindeki etkilerinin minimize edilmesi hedeflenerek, öğrencilerimi-
zin sadece teknik bilgiyle donanmış birer uygulayıcı değil, aynı zamanda etik değerlere ve 
çevre bilincine sahip birer sağlık personelleri olmaları amaçlanmıştır.

Bu eserin bilimsel derinliğini ve güncelliğini sağlayan, kendi alanlarındaki bilgi ve 
tecrübelerini büyük bir özveriyle bölümlerine yansıtan tüm değerli yazar hocalarımıza 
en içten şükranlarımızı sunarız. Titiz bir akademik birikimin ürünü olan bu kitabın; başta 
veteriner hekimlik ve laboratuvar hizmetleri alanında eğitim gören ön lisans öğrencileri-
miz olmak üzere, tüm meslektaşlarımıza, teknik personellerimize ve sektöre yol gösteren 
temel bir kaynak olmasını temenni ederiz.

Prof. Dr. İzzet KARAHAN 
 Dr. Öğr. Üyesi Hasan SUSAR
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FARMAKOLOJIYE GIRIŞ

Haki KARA 1

1. GİRİŞ

Farmakoloji; kelime anlamı olarak farmakon ve logos kelimelerinden türetilmiş 
ve ilaç bilimi anlamına gelmektedir. Daha geniş anlamda ise hastalıkların teşhisi, 
tedavisi ve korunmasında kullanılan maddelerden bahseden bilim dalıdır. Başka 
bir tanımda ise ilaç adı verilen maddelerle biyolojik sistemler arasındaki karşı-
lıklı etkileşimden bahseden bir bilim dalıdır. Bu tanımda karşılıklı etkileşimden 
kasıt hem ilacın biyolojik sisteme (organizmaya) ne yaptığı hem de organizma-
nın ilaca ne yaptığı konusu incelenmektedir.

Farmakoloji bilimi; ilaçların kaynakları, kaynakları, fiziksel ve kimyasal özel-
likleri, ilaçların geliştirilmesi, farmasötik şekillerin tertiplenmesi, uygulama yol-
ları, vücuttaki akıbeti, farmakolojik etkileri ve yan etikleri gibi hususları irdele-
yen bir bilimdir. Dolayısı ile de birçok disiplin ile ilişkili geniş kapsamlı bir bilim 
dalı olarak karşımıza çıkmaktadır. Farmakolojinin asıl konusu ilaç olduğuna 
göre ilaç nedir?

İlaç: Fizyolojik fonksiyonlar için zorunlu olmayan, dışardan verildiğinde or-
ganizmada etki meydana getirebilen, hastalıkların teşhis, tedavi ve korunmasın-
da kullanılan maddelere verilen isimdir.

İlaçların farmakolojik etkileri yanında yan etki, zararlı etki ve toksik etkileri 
de söz konusudur. Dolayısı ile ilaç seçimi ve kullanılması oldukça titizlik gerekir. 
Onun için hekim bir ilacı seçerken veya kullanırken şu hususları dikkate almak 
gereklidir;
 1	 Prof. Dr., Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Veterinerlik Farmakoloji ve 

Toksikolojisi AD., hakikara@cumhuriyet.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-0295-0582



TEMEL VETERINER FARMAKOLOJI

- 14 -

SONUÇ

Veteriner farmakolojisi, hayvan hastalıklarının önlenmesi, teşhisi ve tedavisinde 
kullanılan ilaçların özelliklerini, etki mekanizmalarını, organizmadaki davranış-
larını ve güvenli kullanım esaslarını inceleyen temel bilim dallarından biridir. Bu 
bölümde farmakolojinin tanımı, kapsamı ve veteriner hekimlik açısından önemi 
ele alınarak ilaçların canlı organizma üzerindeki etkileri hakkında temel bilgiler 
sunulmuştur. Ayrıca farmakodinamik ve farmakokinetik süreçler, ilaç uygulama 
yolları, doz kavramı ve ilaç güvenliği gibi konuların veteriner uygulamalarındaki 
yeri vurgulanmıştır.

Sonuç olarak veteriner farmakolojisine ilişkin temel kavramların öğrenilme-
si, öğrencilerin ilerleyen mesleki eğitimlerinde karşılaşacakları klinik uygulama-
ları daha bilinçli değerlendirmelerine yardımcı olacak ve güvenli ilaç kullanımı 
konusunda gerekli altyapıyı oluşturarak mesleki yeterliliklerinin gelişmesine 
katkı sağlayacaktır.
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FARMAKOKINETIK

Alper Serhat KUMRU 1

1. GIRIŞ

Farmakokinetik bir ilaç canlıya uygulandıktan sonra organizmada meydana 
gelen karmaşık olaylar dizisini inceleyen farmakolojinin alt bilim dalıdır. Far-
makokinetik, ilaçların emilimini, dağılımını, metabolizmasını ve atılımını ince-
leyen bilim dalıdır. Bir ilaç canlıya verildikten sonra, emilmeye ve etkisini gös-
tereceği yere ulaşmaya hazır hale gelir. İlaç emildikten sonra, vücuttaki çeşitli 
sıvılara ve dokulara dağılır. Ancak ilacın sadece istenen bölgeye ulaşması yeterli 
değildir. Etkili olabilmesi için, o sıvıda veya dokuda gerekli konsantrasyonda 
birikmesi de gerekir. Vücut ilacı hemen parçalamaya ve atmaya başladığı için, 
hedef dokuya ulaşan miktar zamanla giderek azalır. Veteriner hekim daha son-
ra ilacın etki göstereceği bölgede istenen konsantrasyonda kalmasını sağlamak 
için ilacı tekrarlı ve belirli zaman aralıklarıyla uygulamalıdır. Bazı ilaçlar, kanda 
uygun konsantrasyon seviyesine ulaşılana kadar yüksek dozda (hücum dozu) 
verilir. Ardından doz, eliminasyon yoluyla kaybedilen miktarı telafi edecek şe-
kilde ayarlanarak azaltılır. Diğer ilaçların dozları ise tedavi süresince eksilen ilacı 
yerine koyacak şekilde uygulanır. Vücuttaki ilaç birikiminin ilaç atılımına eşit 
olduğu nokta kararlı durum veya dağılım dengesi olarak ifade edilir. Bu denge, 
plazmadan dokuya geçen ilaç miktarının, dokudan plazmaya geçen ilaç miktarı-
na eşit olduğu durumu temsil eder. Yetersiz dozda ilaç uygulaması dokularda et-
kisiz ilaç miktarı olmasına sebep olurken, yüksek dozda yapılan ilaç uygulaması 
ise dokularda toksik seviyede ilaç bulunmasına neden olabilir. Veteriner heki-

1	 Dr. Öğr. Üyesi, Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Veterinerlik Farmakoloji ve 
Toksikolojisi AD., askumru@cumhuriyet.edu.tar, ORCID iD: 0000-0001-8462-4264
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FARMAKODINAMI: İLACIN ETKI MEKANIZMASI

Ruhi TÜRKMEN 1

1.GIRIŞ

İlaçların canlı organizma üzerindeki etkilerini ve bu etkilerin oluşma mekaniz-
malarını inceleyen bilim dalına farmakodinami adı verilir. Başka bir ifadeyle 
farmakodinami, ilaçların organizma üzerinde nasıl etki oluşturduğunu ve bu 
etkinin hangi biyolojik mekanizmalar aracılığıyla ortaya çıktığını inceleyen far-
makoloji dalıdır. İlaçlar vücuttaki etkilerini sistem, organ, doku, hücre ve hücre 
içi düzeylerde meydana getirdikleri kimyasal ve biyokimyasal değişiklikler ara-
cılığıyla oluştururlar.

Bu bölümde, veteriner farmakolojide ilaçların başlıca etki mekanizmaları 
olan; reseptörlere bağlanma, iyon kanallarını doğrudan etkileme, enzimle-
ri inhibe etme, taşıyıcı sistemleri değiştirme, antimetabolit etki, replasman 
(yerine koyma) tedavisi, şelasyon ile ilacın fiziksel ve kimyasal özelliklerine 
bağlı etkiler kapsamlı bir şekilde ele alınmaktadır. İlaç-reseptör etkileşimleri-
nin temelini oluşturan agonist ve antagonist kavramları açıklanmış; hücresel 
yanıtı başlatan sinyal iletim (transdüksiyon) mekanizmaları, dört temel resep-
tör ailesi (ligand kapılı iyon kanalları, G proteini kenetli reseptörler, kinaz bağlı 
reseptörler ve hücre içi reseptörler) üzerinden detaylandırılmıştır. Ayrıca bir-
den fazla ilacın eşzamanlı kullanımında ortaya çıkabilen antagonistik, aditif ve 
sinerjik etkileşimler incelenmiş; klinik kullanımda ilacın gücünü, maksimum 
etkinliğini ve güvenilirliğini belirleyen dereceli ve kuantal doz-yanıt ilişkileri 
ile terapötik indeks ve standart güvenlik marjı kavramları vurgulanmıştır.
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BÖLÜM    4

İLAÇLARIN UYGULAMA YOLLARI VE DOZ 
HESAPLAMALARI

Murat ÇELEBİ 1

1. GIRIŞ

Veteriner farmakolojide ilaçların terapötik etkinliği yalnızca etkin maddenin se-
çimine bağlı değildir; ilacın doğru uygulama yolu ile uygun dozda ve doğru doz 
aralığında verilmesi, tedavinin başarısını belirleyen temel unsurlar arasında yer 
alır. Klinik pratikte sık karşılaşılan tedavi başarısızlıklarının, advers etkilerin ve 
toksik tabloların önemli bir bölümü, ilacın farmakodinamik özelliklerinden zi-
yade yanlış uygulama yolu seçimi veya hatalı doz hesaplamalarından kaynaklan-
maktadır. Bu durum, özellikle farklı hayvan türlerinin fizyolojik özellikleri, yaş 
ve canlı ağırlık farklılıkları, hastalığın şiddeti ve eşlik eden patolojik durumlar 
göz önünde bulundurulduğunda daha da belirgin hale gelmektedir. Veteriner 
hekimlik pratiği; küçük hayvan, büyük hayvan ve gıda hayvanlarını kapsayan 
geniş bir yelpazede hizmet sunmayı gerektirir. Bu bağlamda, aynı ilacın farklı 
türlerde farklı dozlarda ve farklı uygulama yolları ile kullanılması, veteriner far-
makolojiyi insan farmakolojisinden ayıran temel özelliklerden biridir. Örneğin, 
oral yolla güvenle uygulanabilen bir ilacın ruminantlarda rumen florası nede-
niyle etkisiz kalabilmesi ya da intramüsküler uygulanan bir preparatın yanlış 
anatomik bölgeye verilmesi sonucunda ciddi doku hasarlarına yol açabilmesi, 
uygulama yolu ve doz hesaplamalarının ne denli kritik olduğunu açıkça ortaya 
koymaktadır.

İlaçların uygulama yolları; ilacın emilimini, biyoyararlanımını, etki başlangıç 
süresini, etki süresini ve yan etki profilini doğrudan etkiler. Enteral, parenteral, 
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SINDIRIM VE SOLUNUM SISTEMI İLAÇLARI

Ahmet ATEŞŞAHİN 1 

Meryem TOPRAK TUNCER 2

1. GIRIŞ

Hayvanlarda sindirim ve solunum sistemleri, organizmanın yaşamını sürdüre-
bilmesi için gerekli olan temel fizyolojik süreçlerin gerçekleştirilmesinde kritik 
rol oynayan iki önemli organ sistemidir. Bu sistemlerin anatomik yapı ve fizyo-
lojik özellikleri hayvan türleri arasında önemli farklılıklar göstermektedir. Özel-
likle ruminantlar, tek mideli hayvanlar ve kanatlılar arasında görülen sindirim 
sistemi farklılıkları, besinlerin parçalanması, emilmesi ve metabolik süreçlere 
katılması açısından oldukça karmaşık bir yapı ortaya koymaktadır.

Sindirim sistemi fonksiyonları büyük ölçüde gastrointestinal motilite, sek-
resyon faaliyetleri, enzimatik sindirim süreçleri ve bağırsak mikrobiyotasının 
faaliyetleri tarafından düzenlenmektedir. Özellikle ruminantlarda sindirim 
olaylarının önemli bir bölümü rumen mikroorganizmalarının gerçekleştirdiği 
mikrobiyal fermentasyon süreçlerine bağlıdır. Bu durum sindirim sisteminin 
fizyolojik işleyişini karmaşık hale getirmekte ve farmakolojik müdahalelerin 
planlanmasında türler arası farklılıkların dikkate alınmasını zorunlu kılmakta-
dır. Solunum sistemi ise alveoler gaz değişimi, hava yolu direnci ve pulmoner 
ventilasyon gibi fizyolojik mekanizmalar aracılığıyla organizmanın oksijen ge-
reksinimini karşılamakta ve metabolik faaliyetlerin devamlılığını sağlamaktadır.
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ANTIBIYOTIKLER VE DIRENÇ
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1. GIRIŞ

Antibiyotiklerin keşfedilmesi modern tıbbın gelişiminde en önemli dönüm 
noktalarından biri olmuştur. Çeşitli enfeksiyonların tedavisinde kullanılan bu 
ilaçlar, geçmişte ölümcül kabul edilen birçok hastalığın kontrol altına alınma-
sını sağlamış; cerrahi girişimler, organ nakilleri, yoğun bakım uygulamaları ve 
kanser tedavileri gibi ileri tıbbi uygulamaların güvenli biçimde yürütülmesine 
katkıda bulunmuştur. Günümüzde insan yaşam süresinin uzamasında ve bula-
şıcı hastalıklara bağlı ölüm oranlarının azalmasında antibiyotiklerin büyük payı 
bulunmaktadır.

Antibiyotiklerin keşfi, özellikle Alexander Fleming tarafından penisilinin bu-
lunmasıyla yeni bir dönemin başlangıcını oluşturmuştur. Bu gelişme, yalnızca 
enfeksiyon hastalıklarının tedavisinde değil, ilaç araştırmaları ve biyomedikal 
bilimlerde de önemli ilerlemelerin önünü açmıştır. Zaman içerisinde farklı etki 
mekanizmalarına sahip çok sayıda antibiyotik geliştirilmiştir; böylece bakterile-
re karşı daha etkili ve hedefe yönelik tedavi seçenekleri ortaya çıkmıştır.

Bununla birlikte, antibiyotiklerin bilinçsiz ve gereksiz kullanımı, günümüz-
de küresel ölçekte ciddi bir halk sağlığı sorunu olan antibiyotik direncinin ge-
lişmesine yol açmıştır. Dirençli bakterilerin yayılması, mevcut ilaçların etkisini 
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önem arz etmektedir. Ayrıca antibiyotik kullanımına yönelik eğitim program-
larının etkin şekilde yürütülmesi, kanıta dayalı kullanım politikalarının gelişti-
rilmesi, alternatif tedavi yaklaşımlarının desteklenmesi ve yetiştiricilerin bilinç 
düzeyinin artırılması; antimikrobiyal ajanların etkinliğinin korunması, direnç 
gelişiminin sınırlandırılması ve sürdürülebilir hayvancılık uygulamalarının de-
vamlılığı açısından temel gereklilikler arasında değerlendirilmektedir.
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ANESTEZIKLER, ANALJEZIKLER, SEDATIFLER

Şahver Ege HİŞMİOĞULLARI 1

1.GIRIŞ

Veteriner hekimlik uygulamalarında anestezi, analjezi ve sedasyon; tanısal giri-
şimlerden cerrahi operasyonlara, hayvanların güvenli şekilde zapt edilmesinden 
post-operatif konforun sağlanmasına kadar geniş bir alanda temel klinik yakla-
şımlar arasında yer almaktadır. Hayvanlarda ağrı, korku ve stresin kontrol altına 
alınması, yalnızca cerrahi başarının artırılması açısından değil; aynı zamanda 
hayvan refahının korunması, fizyolojik dengenin sürdürülmesi ve iyileşme sü-
recinin desteklenmesi bakımından da büyük önem taşır. Bu nedenle anestezik, 
analjezik ve sedatif ilaçların farmakolojik özelliklerinin bilinmesi, veteriner he-
kimin güvenli ve etkili tedavi planı oluşturmasında vazgeçilmezdir.

Veteriner farmakolojide bu ilaç gruplarının kullanımı, insan hekimliğine kı-
yasla daha karmaşık bir yapı göstermektedir. Bunun başlıca nedeni, hayvan tür-
leri arasında ilaçların emilim, dağılım, metabolizma ve atılım süreçlerinde belir-
gin farklılıklar bulunmasıdır. Aynı ilaç, bir türde güvenli ve etkili olurken, başka 
bir türde yetersiz etki gösterebilir veya ciddi yan etkilere yol açabilir. Bu nedenle 
doz seçimi, uygulama yolu, hayvanın yaşı, vücut ağırlığı, genel sağlık durumu, 
gebelik, karaciğer ve böbrek fonksiyonları ile yapılacak girişimin niteliği, birlikte 
değerlendirilmelidir.

Anestezikler, genel veya lokal duyu kaybı oluşturarak cerrahi ve girişimsel 
işlemlerin ağrısız şekilde yapılmasına olanak sağlar. Analjezikler, ağrının algı-
lanmasını ve ağrıya bağlı fizyolojik yanıtları azaltarak hem operasyon sırasında, 
1	 Prof. Dr., Balıkesir Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Veterinerlik Farmakoloji ve Toksikolojisi AD.,  
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larla daha dengeli bir etki elde edilmesine ve istenmeyen etkilerin azaltılmasına 
yardımcı olur.

Bununla birlikte, anestezi ve analjezi uygulamaları, her zaman belirli riskler 
taşır. Solunum depresyonu, kardiyovasküler baskılanma, hipotansiyon, aritmi, 
uzamış iyileşme, türlere özgü duyarlılıklar ve ilaç etkileşimleri uygulama sıra-
sında dikkatle izlenmesi gereken başlıca sorunlardır. Özellikle gıda değeri olan 
hayvanlarda ilaç kalıntıları ve arınma süreleri de klinik karar sürecinin ayrılmaz 
bir parçası olmalıdır. Bu nedenle, her ilaç uygulamasında güncel bilgiler, yasal 
düzenlemeler ve güvenlik ilkeleri dikkate alınmalıdır.

Sonuç olarak, veteriner hekimlikte anestezik, analjezik ve sedatif ilaçların 
bilinçli kullanımı; yalnızca başarılı bir cerrahi girişim için değil, aynı zamanda 
etik, güvenli ve hayvan refahını önceleyen bir klinik yaklaşım için de gereklidir. 
Bu bölümün, veteriner hekimliği öğrencilerine temel farmakolojik kavramla-
rı kazandırması ve klinisyenlere pratik uygulamalarda yol gösterici bir kaynak 
oluşturması amaçlanmıştır.
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ANTIPARAZITER İLAÇLAR

Orkun ATİK1 
Yavuz Osman BİRDANE 2

1. GIRIŞ

Antiparaziter ilaçlar nematod, sestod ve trematod gibi iç parazitler ile pire, kene, 
bit ve akar gibi dış parazitlere karşı etkili olup farklı etki mekanizmalarına sahip 
birçok ilaç grubunu kapsamaktadır. Günümüzde veteriner uygulamalarda anti-
paraziter ilaçların bilinçli kullanımı direnç gelişiminin önlenmesi, çevresel et-
kilerin azaltılması ve tedavi başarısının artırılması açısından kritik bir yaklaşım 
hâline gelmiştir. Bu bölümde, antiparaziter ilaçlar 3 başlık altında (Antelmentik-
ler, Ektoparaziter Tedavi ve Antiprotozoon Tedavi) incelenmiştir.

Bu bölümde, veteriner hekimlikte sıkça görülen paraziter hastalıkların ön-
lenmesi ve tedavisinde kullanılan antiparaziter ilaçlara ilişkin güncel, bilimsel 
ve uygulamaya yönelik bilgiler derlenmiştir. Bu bölümün amacı, söz konusu 
ilaçların etki mekanizmaları, endikasyonları, hedef parazit türleri, farmakolojik 
özellikleri, yan etkileri ve terapötik kullanım kılavuzlarını sistemli bir şekilde 
sunmaktır. Pratisyenler, akademisyenler ve öğrenciler için yararlı bir referans 
kaynağı oluşturmak amaçlanmıştır.

2. ANTELMENTIKLER

Nematodlar (yuvarlak kurtlar), sestodlar (şeritler) ve trematodlar (yassı solucan-
lar/kelebekler), başta ruminantlar olmak üzere tek tırnaklılar, kanatlılar, domuz-
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Toksikolojisi AD., oatik@aku.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-2411-7492
2	 Prof. Dr., Afyon Kocatepe Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Veterinerlik Farmakoloji ve 

Toksikolojisi AD., ybirdane@aku.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-0754-7909



TEMEL VETERINER FARMAKOLOJI

- 200 -

SONUÇ

Günümüzde çok sayıda ve farklı etki şekillerine sahip ilaç grubu, antiparaziter 
amaçla kullanılabilmektedir. Veteriner hekimlikte sıkça reçete edilen bu ilaç 
gruplarının, doğru ve bilinçli kullanılması gerekir. Tüm türler için, geniş etki 
spektrumları ile benzimidazoller ve makrosiklik laktonlar ön plana çıkarken, 
kedi ve köpeklerde özellikle ektoparaziter mücadelede izoksazolinler sıklıkla 
tercih edilir. Bununla birlikte farklı etken maddelerin birbirlerinden çeşitli üs-
tünlükleri olduğu göz önüne alındığında, alternatif antiparaziter ilaçların kulla-
nılması gerekebilir.
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ENDOKRIN SISTEM FARMAKOLOJISI

Seydi Ahmet ŞENGÜL1

1. GIRIŞ

Endokrin sistem, vücuttaki hemen her organı etkileyen çok sayıda hormonun 
yer aldığı geniş bir konudur. Yaşam için gerekli olan vücuttaki çok çeşitli biyolo-
jik aktiviteleri düzenlediğinden, ana bileşenlerinin yanı sıra işlevlerinin de geniş 
bir şekilde anlaşılması esastır. Vücutta derin düzenleyici etkilere sahip olan bu 
sistem birçok fizyolojik sistemde uygun işlevi kontrol etme ve sürdürme yete-
neğine sahiptir. Homeostaz, metabolik ihtiyaç, gelişim ve üreme gibi fizyolojik 
süreçlerinin tümü, hormonlar ve onların etkileriyle aracılık edilen süreçler saye-
sinde mümkündür.

İnsanlar gibi çok hücreli organizmalar, vücudun normal fizyolojik işlevleri-
nin sürdürülmesi için özelleşmiş doku ve organlara sahiptir. Vücuttaki doku ve 
organların fonksiyonların koordinasyonu için gerekli olan iletişim, sinir sistemi 
ve endokrin sistem olmak üzere iki ana sistem tarafından sağlanır. Sinir sistemi-
nin temel fonksiyonel birimi olan nöronlar tarafından hücreler arasındaki sinap-
tik bağlantılarda salınan nörotransmitterler, sinyalleri hızla alıp göndermek için 
özelleşmiştir. Bu nedenle, bu sistem belirli hücreden hücreye bağlantılarla dona-
tılmıştır. Endokrin bezler ise, bunun aksine, hücre dışı sıvıya kimyasal sinyaller 
salgılar. Hormon adı verilen bu kimyasal sinyaller, kan yoluyla vücudun tüm 
hücrelerine dağıtılır. Endokrin hücreler tarafından üretilen ve genellikle sentez-
lendikleri yerden uzaktaki farklı hücrelerin aktivitesi üzerinde belirli uyarıcı et-
kilerden sorumlu olan bu özel kimyasallar, etkilerini kan gibi vücut sıvılarında 
1	 Dr. Öğr. Üyesi, Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Farmakoloji ve Toksikoloji 
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1. GIRIŞ

Canlı organizmalar yaşamları boyunca doğal ya da insan kaynaklı çok sayıda 
kimyasal maddeye maruz kalmaktadır. Tarımsal üretimde kullanılan pestisitler, 
endüstriyel kirleticiler, ağır metaller, çeşitli bitkisel ve mikrobiyal toksinler ile 
ilaçlar bu maddeler arasında yer almaktadır. Bu maddelerin bazıları canlı or-
ganizmalar üzerinde zararlı etkiler oluşturabilmekte ve sağlık açısından önemli 
sorunlara yol açabilmektedir. Bu tür maddelerin canlılar üzerindeki etkilerinin 
anlaşılması ve değerlendirilmesi, toksikoloji biliminin ortaya çıkmasına ve geliş-
mesine temel oluşturmuştur.

Toksikoloji genel olarak “zehirlerin bilimi” olarak tanımlanmakla birlikte, 
modern bilimsel yaklaşım bu tanımı daha geniş bir çerçevede ele almaktadır. 
Günümüzde toksikoloji; kimyasal, fiziksel veya biyolojik maddelerin canlı or-
ganizmalar, biyolojik sistemler ve ekosistemler üzerindeki olumsuz etkilerini 
inceleyen bir bilim dalı olarak kabul edilmektedir. Bu bilim dalı yalnızca zararlı 
etkilerin belirlenmesi ile sınırlı kalmayıp, aynı zamanda bu etkilerin oluşum me-
kanizmalarının anlaşılması, önlenmesi ve gerekli durumlarda tedavi edilmesine 
yönelik çalışmalar da yürütmektedir. Bu çerçevede toksikoloji; biyoloji, kimya, 
farmakoloji, veteriner hekimlik ve çevre bilimleri gibi birçok disiplinle yakından 
ilişkili olan çok yönlü bir bilim alanıdır.
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lümde toksikolojinin tanımı, tarihsel gelişimi ve alt dalları ele alınarak disiplinin 
kapsamının yalnızca zehirlerin tanımlanması ile sınırlı olmadığı, aynı zamanda 
risk değerlendirmesi, güvenli kullanım sınırlarının belirlenmesi ve zararlı etki-
lerin önlenmesini de kapsadığı ortaya konmuştur. Zehir kavramının değerlendi-
rilmesinde en önemli belirleyici faktörlerden biri olan doz, bir maddenin yararlı 
ya da zararlı etki göstermesinde temel rol oynamaktadır. Doz–toksisite ilişkisi, 
toksik maddelerin oluşturduğu etkilerin anlaşılmasını sağlayan temel prensip-
lerden biri olup güvenli kullanım sınırlarının belirlenmesinde önemli bir bilim-
sel dayanak oluşturmaktadır. Ayrıca maruziyet süresi ve sıklığına bağlı olarak 
gelişen perakut, akut, subakut, subkronik ve kronik toksisite tipleri, zehirlenme 
süreçlerinin hızını ve şiddetini değerlendirmede önemli bir sınıflandırma sağ-
lamaktadır. Zehirlenmelerin oluşumunda yalnızca toksik maddenin özellikleri 
değil, aynı zamanda hayvana ait fizyolojik faktörler ve çevresel koşullar da be-
lirleyici olmaktadır. Bu nedenle etken–konak–çevre ilişkisi, toksisiteyi etkileyen 
faktörlerin birlikte değerlendirilmesine olanak sağlayarak zehirlenme meka-
nizmalarının daha doğru anlaşılmasına katkı sunmaktadır. Veteriner hekimlik 
açısından değerlendirildiğinde, temel toksikoloji bilgileri; hayvanların maruz 
kalabileceği kimyasal maddelerin risklerinin belirlenmesi, güvenli ilaç ve yem 
kullanımı, çevresel kirleticilerin etkilerinin değerlendirilmesi ve zehirlenmelerin 
önlenmesi açısından önemli bir bilimsel temel oluşturmaktadır. Bu nedenle tok-
sikolojinin temel prensiplerinin anlaşılması hem hayvan sağlığının korunması 
hem de gıda güvenliği ve çevre sağlığının sürdürülebilirliği açısından önemli bir 
gerekliliktir.
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YAYGIN VETERINER ZEHIRLENMELERI

Mahmut ŞAHİN 1

1. GIRIŞ

Bu bölüm, hayvanlarda yaygın görülen bitkisel kaynaklı zehirlenmeler, mikotok-
sikozlar ve pestisit zehirlenmeleri hakkında temel bilgileri içermektedir. Bitkisel 
kaynaklı zehirlenmelerde akonitin, aristoloşin, atropin, koniin, kolşisin, roadin ve 
veratrin gibi toksik bileşiklerin etki mekanizmaları, klinik belirtileri ve tedavi yak-
laşımları ele alınmıştır. Ayrıca aflatoksin, okratoksin, patulin, zearalenon ve ergot 
alkaloidleri gibi önemli mikotoksinlerin hayvan sağlığı üzerindeki etkileri değer-
lendirilmiştir. Pestisit zehirlenmeleri bölümünde ise organofosfatlar, karbamatlar, 
piretroidler ve diğer pestisit gruplarının toksik etkileri, tanı yöntemleri ve korunma 
tedbirleri incelenmiştir. Hayvanlarda zehirlenmelerin önlenmesinde uygun besle-
me, güvenli depolama, doğru ilaç kullanımı ve erken tanının önemi vurgulanmıştır.

Bu bölümde yaygın veteriner zehirlenmeleri hakkında zehirlenme kaynakla-
rı, zehirlenme belirtileri ve alınması gereken tedbirler hakkında kısa ve öz bilgi-
lerin verilmesi amaçlanmıştır.

2. YAYGIN VETERINER ZEHIRLENMELERI

2.1.Bitkisel Kaynaklı Zehirlenmeler

Ülkemizin bitki florası bölgelere göre farklılıklar göstermektedir ve bu bakımdan 
ülkemiz oldukça çeşitlidir. Pek çok hayvan türü (özellikle ruminantlar) normal 
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toksik maddeler sinir sistemi, karaciğer, böbrek, sindirim sistemi ve üreme sis-
temi üzerinde ciddi hasarlar oluşturabilmektedir. Zehirlenmelerin önlenmesin-
de yemlerin uygun koşullarda saklanması, küflenmiş yemlerin kullanılmaması, 
meralarda bulunan toksik bitkilerin tanınması ve pestisitlerin etiket bilgilerine 
uygun şekilde uygulanması büyük önem taşımaktadır. Ayrıca erken tanı, uygun 
destek tedavisi ve özel antidotların zamanında kullanılması hayvanların yaşam 
şansını önemli ölçüde artırmaktadır. Bu nedenle veteriner hekimlerin, yetişti-
ricilerin ve hayvan sahiplerinin zehirlenme etkenleri konusunda bilinçli olması 
gerekmektedir.
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ZEHIRLENMELERDE GENEL  
İLK YARDIM VE TEDAVI YAKLAŞIMLARI
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1.GIRIŞ

Zehirlenme, enfeksiyon hastalıkları, travma veya neoplazi gibi diğer klinik so-
runlara kıyasla hayvanlarda daha nadir görülen bir hastalık nedenidir. Öte yan-
dan, çiftlik ve pet hayvanlarında görülen zehirlenme vakalarının görülme sıklığı, 
hafife alınamayacak düzeyde yüksektir. Hayvanlar merak ve ayrım gözetmeyen 
yeme alışkanlıkları sonucunda çevrelerindeki çeşitli maddelere maruz kalırlar. 
Birçok maruz kalma kazara gerçekleşirken, bazı maruz kalmalar kasıtlı olarak 
insan eliyle olmaktadır. Çiftlik hayvanlarındaki zehirlenmeler; meralardaki 
zehirli bitkiler, uygunsuz depolama nedeniyle yemlerde oluşan mikotoksinler, 
pestisit maruziyeti ve hayvanların pil gibi metal atıkları yalaması gibi çeşitli 
etkenlerden kaynaklanmaktadır. Pet hayvanlarında ise zehirlenmeler; sıklıkla 
evdeki ilaçların veya temizlik ürünlerinin kazara yutulması, zehirli süs bitkile-
rinin yenmesi ve çeşitli insektisit ilaçların kasti veya kazara tüketilmesi sonucu 
şekillenmektedir.

Hayvanlarda zehirlenmelerin tedavisi klinik tablonun ciddiyetine göre belir-
lenir. Zehirlenmeler genellikle akut veya kronik olmaktadır. Ancak klinik tab-
lonun ciddiyeti alınan toksin miktarı, toksin türüne ve zehirlenme olayından 
sonra geçen süreye göre değişkenlik gösterir. Tedavide alınan toksinin tespiti 
oldukça önemlidir. Bunun için hayvan sahibinden gerekli anamnezin alınması 
ve laboratuvar teşhisi ile birlikte toksin belirlenmelidir. Ancak zehirlenmelerde 
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VETERINER HEKIMLIĞINDE GIDA GÜVENLIĞI

Çağla ÇELEBİ 1 

İzzet KARAHAN 2

1.GIRIŞ

Yeterli ve güvenli gıdaya erişim, toplum sağlığının korunması ve sürdürülebilir 
yaşamın devamı açısından temel gereksinimlerden biridir. Nüfus artışı, kentleş-
me, iklim değişikliği, küresel ticaret ve hayvansal üretim sistemlerinin yoğunlaş-
ması, gıda zincirinin karmaşıklığını artırmış; buna bağlı olarak gıda güvenliği 
kavramını her zamankinden daha önemli hale getirmiştir. Günümüzde gıda gü-
venliği yalnızca gıdaların besleyici ve yeterli olmasını değil, aynı zamanda canlı 
sağlığına zarar vermeyecek şekilde üretilmesini, işlenmesini, depolanmasını, ta-
şınmasını ve tüketiciye ulaştırılmasını ifade etmektedir. Gıda zincirinin herhan-
gi bir aşamasında ortaya çıkabilen biyolojik, kimyasal ve fiziksel tehlikeler hem 
insan sağlığını hem de ekonomik sürdürülebilirliği tehdit etmektedir. Bu durum, 
güvenli gıda üretiminin yalnızca bireysel bir sağlık sorunu değil, önemli bir halk 
sağlığı, ekonomi ve sürdürülebilirlik meselesi olduğunu göstermektedir.

Veteriner hekimliği hayvansal gıdaların üretimden itibaren tüm sürecinin 
merkezinde yer alır. Hayvan sağlığının korunması, zoonotik hastalıkların ön-
lenmesi, sürü sağlığı yönetimi, biyogüvenlik uygulamaları, veteriner ilaçlarının 
akılcı kullanımı ve hayvansal ürünlerde kalıntı kontrolü gibi birçok kritik alanda 
görevleri bulunmaktadır. Antibiyotik, antiparaziter gibi veteriner ilaçlarının bi-
linçsiz kullanımı et, süt, yumurta ve diğer hayvansal ürünlerde kalıntı oluştur-
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VETERINER HEKIMLIĞINDE  
FARMAKOVIJILANS VE ETIK İLAÇ KULLANIMI

Hasan SUSAR 1

1. GIRIŞ

Veteriner hekimliğinde farmasötik ürünlerin kullanılması; hayvan hastalıkla-
rının teşhis, tedavi ve korunmasında temel rol oynar. Modern hayvancılık sis-
temleri ve evcil hayvan hekimliğinde ilaç kullanımı giderek artmakta, bu durum 
ilaç güvenliğinin izlenmesini daha önemli hale getirmektedir. İlaçların terapötik 
etkilerinin yanında istenmeyen etkilerinin bulunması, tedavide başarıyı düşür-
mekte hatta toksisite gibi durumlara sebep olabilmektedir. Bu tür advers etkiler 
hayvan sağlığını olumsuz etkileyebileceği gibi gıda güvenliği, çevre sağlığı ve 
halk sağlığı açısından da potansiyel riskler barındırabilmektedir. Özellikle gıda 
üretimi amacına yönelik beslenmesi yapılan hayvanlarda kullanılan veteriner 
ilaçlarının kalıntı oluşturma riski ve antimikrobiyal direnç gelişimine katkısı, 
ilaç güvenliği konusunun önemini daha da artırmaktadır. Bu nedenle veteriner 
ilaçlarının güvenli kullanımının sağlanması, advers etkilerin erken dönemde 
tespit edilmesi ve risk–yarar dengesinin sürekli olarak değerlendirilmesi ama-
cıyla ilaç güvenliğinin sistematik bir şekilde takibinin yapılması gerekmektedir.

Farmakovijilans kelimesi esasta “pharmacon” ve “vigilare” kelimelerinin bir-
leştirilmesinden üretilmiştir. Fransızlar, Yunanca “ilaç” ve “uyanık olmak” an-
lamını taşıyan kelimeleri birleştirerek farmakovijilansı ortaya çıkarmıştır. Far-
makovijilans; ilaçların kullanımına bağlı olarak gelişen advers etkilerin tespiti, 
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