SICAK-SOGUK UYGULAMALAR

Ciler YEYGEL'
Derya KILINC?

1 Ars. Gor. izmir Tinaztepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi/Ebelik Bolimii
2 Ars. Gor. izmir Tinaztepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiltesi/Ebelik B&limii




Sicak-Soguk Uygulamalar -

Kullanilan arag¢ ve geregler kaldirilir.

18. Eller yikanir ve el hijyeni saglanir.

19. | Yapilan islem kayit edilir.

Bireyin yasamsal bulgulari; nabiz, kan
20. | basinci, vicut sicakhgl ve solunum
sayisina bakilip kayit edilir.
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