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ONSOZ

Ebelik; bireyin gereksinimlerini/sorunlarini saptayan, bakim islevlerini yerine
getiren, ekip anlayisi icinde galisan, aldig kararlarin sorumlulugunu Ustlenen,
bagimli, yari bagimh ve bagimsiz rollerinin farkinda olan bir saglk disiplinidir.

Ebelik egitimi; kuram, sanat ve bilimin birlesmesi ile bilgi, beceri ve mesleki
yeterliklerin kazanildigi bir 6grenim sirecidir. Ebelik egitiminde temel amag;
Diinya Saghk Orgiiti’niin ebe tanimi ve ebelik egitimi ile ilgili uluslararasi
standartlarda, Berlin Deklarasyonu (2003) ve Avrupa Birligi’nin 80/155/EEC
sayill Konsey Direktifleri (2008) dogrultusunda ebelik programini basari ile
bitiren ebe adaylarinin, alana 6zgu yeterli bilgi ve deneyimin yaninda, 6zellikle
meslek etigi ve meslek mevzuati hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalarinin
saglanmasidir. Avrupa bolgesinde ortak birlik olusturmak Uzere baslatilan
Bologna Siireci ile diger ulusal ve uluslararasi yiksekogretim programlarina
paralel olarak ebelik egitim programlarinda da standardizasyon yapilmistir.
Bu baglamda Ebelik egitimi glincel kosullar ve teknolojiye uygun olarak
gereksinimler dogrultusunda gelismekte olup; ulusal ¢ercevede ebelik lisans
egitim (Yiksek Ogretim Yeterlikleri Cercevesinde) programinin standartlari
ulusal/uluslararasi Mezuniyet Oncesi Ebelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi
(EUCEP) belirlenmistir. Ayrica ebelik egitimi; mesleginin asgari gerekliliklerine
odaklanmasi ile ulkenin/bdlgenin kultirel ozellikleri, gereksinimleri ve
ebelerden beklentilerini de karsilayacak bilgi, beceri ve donanimi kapsamalidir.

Ebelikte temel ilke ve uygulamalarda rehber olmasi amaciyla hazirladigimiz
bu kitabin; oncelikle ebelik 6grencilerinin birinci siniftan baglayarak egitim
sirecinin tamamlanmasina kadar gecen sirecte uygulama alanlarinda yol
gosterici olmasi, klinikteki ebe meslektaslarimiza ve akademisyenlere de yararli
olmasi en 6nemli hedefimizdir.

Anadolu efsanelerinde insanlara sifa dagithgl anlatilan Sahmeran’i kadin
sagligini gliclendiren ebelik meslegi ile kapak gorselinde bulusturan Cizer H.Pinar
KULIGCAN’a tesekkiir ederiz.

Kitabin ortaya ¢ikmasinda bilylik 6zveri gosteren ve bilgi birikimleri ile
deneyimlerini ortaya sunan kitap bolimu yazarlarina, rehberin gorsellerine
katki saglayan Ebe ilknur ERGIN, Hemsire Ayse ERISTIRENOGLU, Dr. Tugba
ZEYREK’e ve Akademisyen Yayinevi'ne tesekkiir ederiz.
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