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ÖNSÖZ

Ebelik; bireyin gereksinimlerini/sorunlarını saptayan, bakım işlevlerini yerine 
getiren, ekip anlayışı içinde çalışan, aldığı kararların sorumluluğunu üstlenen, 
bağımlı, yarı bağımlı ve bağımsız rollerinin farkında olan bir sağlık disiplinidir.

Ebelik eğitimi; kuram, sanat ve bilimin birleşmesi ile bilgi, beceri ve mesleki 
yeterliklerin kazanıldığı bir öğrenim sürecidir. Ebelik eğitiminde temel amaç; 
Dünya Sağlık Örgütü’nün ebe tanımı ve ebelik eğitimi ile ilgili uluslararası 
standartlarda, Berlin Deklarasyonu (2003) ve Avrupa Birliği’nin 80/155/EEC 
sayılı Konsey Direktifleri (2008) doğrultusunda ebelik programını başarı ile 
bitiren ebe adaylarının, alana özgü yeterli bilgi ve deneyimin yanında, özellikle 
meslek etiği ve meslek mevzuatı hakkında yeterli bilgiye sahip olmalarının 
sağlanmasıdır. Avrupa bölgesinde ortak birlik oluşturmak üzere başlatılan 
Bologna Süreci ile diğer ulusal ve uluslararası yükseköğretim programlarına 
paralel olarak ebelik eğitim programlarında da standardizasyon yapılmıştır. 
Bu bağlamda Ebelik eğitimi güncel koşullar ve teknolojiye uygun olarak 
gereksinimler doğrultusunda gelişmekte olup; ulusal çerçevede ebelik lisans 
eğitim (Yüksek Öğretim Yeterlikleri Çerçevesinde) programının standartları 
ulusal/uluslararası Mezuniyet Öncesi Ebelik Ulusal Çekirdek Eğitim Programı 
(EUÇEP) belirlenmiştir. Ayrıca ebelik eğitimi; mesleğinin asgari gerekliliklerine 
odaklanması ile ülkenin/bölgenin kültürel özellikleri, gereksinimleri ve 
ebelerden beklentilerini de karşılayacak bilgi, beceri ve donanımı kapsamalıdır.

Ebelikte temel ilke ve uygulamalarda rehber olması amacıyla hazırladığımız 
bu kitabın; öncelikle ebelik öğrencilerinin birinci sınıftan başlayarak eğitim 
sürecinin tamamlanmasına kadar geçen süreçte uygulama alanlarında yol 
gösterici olması, klinikteki ebe meslektaşlarımıza ve akademisyenlere de yararlı 
olması en önemli hedefimizdir.

Anadolu efsanelerinde insanlara şifa dağıttığı anlatılan Şahmeran’ı kadın 
sağlığını güçlendiren ebelik mesleği ile kapak görselinde buluşturan Çizer H.Pınar 
KÜLİGCAN’a teşekkür ederiz.

Kitabın ortaya çıkmasında büyük özveri gösteren ve bilgi birikimleri ile 
deneyimlerini ortaya sunan kitap bölümü yazarlarına, rehberin görsellerine 
katkı sağlayan Ebe İlknur ERGİN, Hemşire Ayşe ERİŞTİRENOĞLU, Dr. Tuğba 
ZEYREK’e ve Akademisyen Yayınevi’ne teşekkür ederiz.
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