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ONSOZ

Giiniimiizde kanser hastaliginin tedavisi ile ilgili ilerle-
meler kanser hastalarinin yasam siirelerini uzatmigtir.
Hastalarin yasam siirelerindeki uzama ile birlikte kanser
tedavilerine bagl komplikasyonlarin gériilme sikligi da
artmigtir. Yapilan tiim ¢aligmalar antikanser tedaviye baglh
en sik yan etkilerin kardiyovaskiiler sistem tizerinde ol-
dugunu gostermistir. Ayni zamanda bu hastalarin yasam
siirelerindeki uzama; yas ile birlikte siklig1 artan kardiyovaskiiler hastaliklarin
kanser goriilme sikligini da arttirmistir. Diger taraftan kanser tedavilerinin
optimal sekilde gerceklestirilebilmesi de bu hastalarin kardiyovaskiiler sistem
sagliklarinin devamu ile yakindan iligkilidir.

Gerek kanser hastaliginin kendisi; gerekse kullanilan anti kanser ilaglar bu
hasta grubunu bir¢ok agidan kirilgan hale getirir. Bu nedenle bu hasta grubun-
da kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinin tani ve tedavisi 6zel ilgi gerektirir.

Son yillarda kardiyo-onkoloji ad1 altinda kanser ve kardiyovaskiiler hasta-
liklar1 yakindan ele alinip optimal tedavi stratejileri gelistirilmeye ¢aligilmakta-
dir. Amerika Birlesik Devletleri, Kanada ve Avrupa Ulkeleri basta olmak tizere
bir¢ok gelismis diinya tilkesinde Kardiyoonkoloji ile ilgili tan1 ve tedavi klavuz-
lar1 yayimnlanmakta ve bu kirilgan hasta grubunda multidisipliner yaklagimlar
is1g1nda kardiyovaskiiler sorunlar ile bas edilmeye ¢alisilmaktadir.

Ulkemizde de kardiyoonkoloji; son dénemde hak ettigi ilgiyi gormeye bas-
lamis ancak bu konuda iligili branslardaki hekimlere yol gosterici Tiirkge kay-
nak say1s1 maalesef sinirli kalmustir.

Bu kitap Tirkiye’deki kardiyovaskiiler tedavilerle ilgili branslasmis biiyiik
merkezlerde ¢alisan; her biri dalinda uzman hekimler tarafindan yazilmis kan-
ser hastalarindaki kardiyovaskiiler hastaliklarin tanisindan medikal tedavisine,
girisimsel tedavi yontemlerinden kardiyovaskiiler cerrahi tedavi yontemlerine
kadar tiim kardiyoonkoloji konularinda giincel ¢aligmalar ve klinik tecriibele-
rin 15181nda pratik ve uygulanabilir 6neriler sunan Tiirk¢e olarak yazilmis kap-
samli bir derleme niteligindedir.

Pandemi doneminin zorlu sartlarinda biiyiik bir 6zveriyle hazirlanigina sa-
hitlik ettigim bu kitabin; akic1 dili ve algoritmik yaklagimlariyla bu hassas bhas-
ta grubu ile ilgilenen tiim Hekimlere yol gosterecegine yiirekten inaniyorum...

Prof. Dr. Cevdet Ugur KOCOGULLARI

SBU. Dr. Siyami Ersek G.K.D.C. EAH
Bashekimi






EDITORUN ONSOZU

Kanser hastalig1 yasami tehdit eden ve giin gegtik-
ge siklig1 artan ciddi bir hastaliktir. Giintimiizde yeni
kanser tedavileri, hastalarin yasam stirelerini uzatmak-
la birlikte hastalari; yasam kalitelerini olumsuz yonde
etkileyen hatta bazen hayati tehdit eden ciddi yan et-
kilerle kars1 karstya birakmaktadir. Bu yan etkilerden
en stk ve ciddi olanlarinin kardiyovaskiiler komplikas-

yonlar oldugu asikardir.

Bu kitapta, kanser tedavilerine bagl gelisen kardiyovaskiiler hastaliklar, on-
kolojik tedavi siiresince ve sonrasinda kardiyovaskiiler yan etkiler agisindan
hastalarin klinik takipleri ve ortaya ¢ikan kardiyovaskiiler komplikasyonlarla
basa ¢ikma yontemleri ayrintili olarak ele alinmistir. Ayrica kirilgan 6zelliklere
sahip kanser hastalarinda; kardiyovaskiiler cerrahi prosediirlerle ilgili 6zelles-
mis yaklasimlar da bu kitabin konular1 arasindadir. Genis kapsamli anlatimi ve
giincel yaklagimlariyla bu kitap; kanser hastalariyla ilgilenen tiim hekimlere bu
hastalarda ortayan ¢ikan kardiyovaskiiler komplikasyonlarin tanisi ve tedavi-
sinde yol gosterici bir kaynak olmay1 hedeflemektedir.

Covid 19 pandemisi sartlarinda sahada ¢aliymaya devam ederken biiyiik bir
ozveriyle yalnizca bilime katki sunma kaygisiyla kiymetli zaman ve ¢abalarini
sarf edip bu kitaba yazar olarak katki sunmus tiim Hocalarim ve Meslektaslari-

ma tesekkiirlerimi sunuyorum...

Dog. Dr. Nursen KELES



TESEKKUR

Genis vizyonu ve 0ngoriisityle beni Kardiyoonkoloji alani ile ilgilenmem
konusunda yiireklendiren ve desteklerini higbir zaman esirgemeyen Kiymetli
Hocam Saymn Prof. Dr. Cihangir KAYMAZ’a ve Tiirkiye’de Kardiyoonkoloji
konusunda yaptig1 ¢calismalarla bu konuda tiim meslektaslarimizin farkindali-
gin1 arttiran Sayin Dog¢ Dr Cafer ZORKUN’a tesekkiirlerimi sunarim...

Dog. Dr. Nursen KELES
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