ONKOLOJIK TEDAVIYE BAGLI DIGER
KARDIYOVASKULER KOMPLIKASYONLAR

Mustafa AGCA'

Giintimiizde kanser ve kanser tedavisine bagli olarak goriilen kardiyovas-
kiiler komplikasyonlar, hastalarin morbidite ve mortalitesini etkileyen 6nem-
li nedenler arasinda yer almaktadir. Bu nedenle kanser hastalarinin takipleri
sirasinda bu komplikasyonlarin tani ve tedavisi, prognoz agisindan oldukea
onemlidir. Perikarditler, perikardiyal efiizyon, plevral efiizyon ve otonomik
disfonksiyona bagli goriilen komplikasyonlar, kanser tedavisi alan hastalarda
siklikla gortilmektedir.

1. Perikard Hastaliklari

Perikard hastaliklari, kanser tedavisi sirasinda izlenebilecegi gibi kanserin
kendisine bagl olarak da goriilebilmektedir. Akciger kanseri, meme kanseri,
lenfoma, malign melanom ve 16semilerin bir¢ogunda perikardit, perikardiyal
efiizyon ve buna bagl olarak tamponad bulgular: izlenebilmektedir. Ancak
kanser hastalarinin yaklasik iigte ikisinde perikardiyal hastaliklarin goriilme
nedeni malignite dis1 nedenlere (radyoterapi, kemoterapi ve firsat¢i enfeksi-
yonlar vb.) bagli olarak izlenmektedir. >

1.1. Perikardit

Perikarditler, perikardiyal hastaliklarin en sik goériilen formudur. Ozel-
likle geng ve orta yas eriskinlerde siklikla goriilmekte ve acil serviste izlenen
non-iskemik gogiis agris1 nedenlerinin yaklagik %5’ini olugturmaktadir. Elekt-
rokardiyografide (EKG) yaygin ST elevasyonu ve PR segmentinde depresyon
izlenebilir. Kardiyak enzimler normal olmakla beraber eslik eden miyokardit
varliginda artis gozlenebilir.
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larinin otonomik fonksiyonu artirarak, semptomlari azalttigi gosterilmistir. ©¢2
Yine otonomik disfonksiyonun ciddi semptomatik oldugu segilmis vakalarda
vagal sinir stimulasyonu ve karotis baroreseptor stimiilasyonu gibi girisimsel
islemler de tedavide kullanilmaktadir. ¥
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