ONKOLOJIK TEDAVIYE BAGLI
TROMBOEMBOLIK HASTALIKLAR

Ezgi COBAN'

Kanser hastalar1 venéz ve arteriel trombotik olaylar agisindan risk altin-
dadir. Artmais risk; hasta, kanserin kendisi veya kanser tedavisi ile iligkili ola-
bilmektedir. Bu boliimde, kanser tedavisi ile iligkili gelisen arteriyel ve venoz
tromboembolik hastaliklar anlatilacaktir.

ARTERIYEL TROMBOEMBOLIK OLAYLAR

Kanser kanser hastalarinda tromboembolik olaylar(ATE); kanser iligkili hi-
perkoagiilabilite, antikanser ilaglar ve radyoterapiye bagli olarak gelisebilmek-
tedir. ATE ATE varligs; kotii prognoz, 3 kat artmis mortalite riski ve sonraki alt1
ay i¢inde tekrar eden tromboemboli olasiliginda %37 arts ile iliskilidir. (1,2)

Ulusal kanser enstitiisii toksisite kriterlerine gore kanser hastalarinda arteri-
yel tromboembolik adverse olaylar; miyokardial iskemi veya enfarktiis, serebral
enfarkt, serebrovaskiiler olay, serebral iskemi, iskemik inme, periferal veya vis-
seral arteriyel tromboembolik olaylardur. (3)

Timor hiicreleri direk ve dolayli olarak farkli molekiiler yolaklar ile hiper-
koagiilabiliteyi tetiklemektedir. Trombosit aktivasyonu, prokoagiilan faktérle-
rin artmig salinimi ve fibrinolitik aktivitenin azalmasi ATE i¢in tetikleyici fak-
torlerdir. Tim bu mekanizmalar antikanser ilaglar ve radyoterapi tarafindan
tetiklenmektedir.

Navi ve arkadaslari; Surveliyans, Epidemiyoloji ve Sonuglar veri tabanin
kullanarak 279.719 yeni kanser tanis1 almis hastada 2002-2011 yillar: arasin-
daki ATE(arteriyel tromboembolik olaylar, myokardial enfarktiis veya inme)
insidansini aragtirmistir.(1) Alt1 aylik toplam arterieltromboemboliinsidansi

1
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piye aflibercept eklenen kolda %9,3 saptanmistir.(20) Ayni ¢alismada grad 3-4
VTE orani kemoterapi kolunda %6,2 iken aflibercept igeren kolda %7,8 olarak
rapor edilmistir.

Epidermal Biiyiime Faktor Reseptor(EBFR) inhibitérleri

Epidermal biiytime faktorii reseptor inhibitorleri tromboembolik komp-
likasyonlarla iligkilidir. 10.000den fazla hastay1 iceren randomize ¢aligmala-
rin iki meta-analizinde, EGFR inhibitérii monoklonal antikorlar setuksimab
ve panitumumab(RR 1,3-1,5 araliginda) ile VTE riskinde artis saptanmuistir.
(81,82)

Siklin Bagimh Kinaz inhibitérleri

Siklin bagimli kinaz 4 ve 6 inhibitérleri VTE riskini arttirabilmektedir. Sik-
lin bagimli kinaz inhibitorii kullanan 424 meme kanserli kadin hastanin alindi-
g1 bir seride tedavinin ilk yilinda 38 VTE epizodu rapor edilmistir.(83)
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