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GIRIŞ
Çocuk refahı, çocuğun iyi olma halidir. Çocukların sağlıklı bir 

şekilde doğup büyüyebilmesi, huzurlu ve mutlu bir aile ortamın-
da yetişmesi, korunup gözetilmesi, cinsiyet ayrımı yapılmadan 
fırsat eşitliğine sahip olması ve yoksulluğun önlenerek yaşam ka-
litelerinin yükseltilmesi gibi konuları kapsamaktadır. Çocuk refa-
hı toplumlar ve ülkeler için önemlidir. Çünkü çocuk gelecektir ve 
çocuk refahının yükseltilmesi aydınlık bir geleceğin teminatıdır 
(1).

Çocuk refahını etkileyen faktörler gelir, sağlık, eğitim ve ka-
tılım olarak gruplandırılmaktadır (2). Özellikle ülkemizde yok-
sulluk ve yoksullukla ilişkili faktörler nedeniyle çocuk refahı ge-
lişmiş ülkelerin standartları altında kalmaktadır. Yoksulluğun en 
başta getirdiği sonuç çalışan çocuklar gerçeği, buna bağlı olarak 
çocukların sokağa sürüklenmeleri ve istismara açık hale gelme-
leridir (3). Ayrıca son yıllarda ülkemize yoğun göçlerin olması 
nedeniyle mülteci çocukların beslenme, barınma, hijyen sorun-
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SONUÇ VE ÖNERILER

Bu yazıda UNICEF ve T.C. Aile, Çalışma ve Sosyal Hizmetler 
Bakanlığı’nın çocuk refahının sağlanması ve sürdürülmesi ama-
cıyla yürüttüğü gerçekleştirdiği projeler ele alınmıştır. Projele-
rin çocukların birçok alanda korunması, desteklenmesi ve refah 
düzeyinin arttırılması amacıyla kapsamlı şekilde planlandığı ve 
gerçekleştirildiği görülmektedir. Bu projelerin planlanması ve 
yürütülmesinde hemşirelerin de yer alması gerekmektedir. Pedi-
atri hemşireleri; çocuk ve ailenin haklarının savunucusu olması, 
gereksinimlerinin giderilmesi ve refahının arttırılması adına on-
ların sesi olabilecek potansiyele sahiptir. Bu nedenle, bu konuda 
alan çalışmalarının hız kazanması, pediatri hemşirelerinin ilgili 
toplumsal projelerde yer alması ve aktif savunucu rollerin güç-
lendirilmesi önerilebilir.
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