BOLUM 7

TURNER SENDROMU VE HEMSIRELIK
BAKIMI

Duygu YILMAZ'
Rabiye GUNEY>

GENEL BIiLGILER

Turner sendromu (TS) canli olarak diinyaya gelen her 2500
kiz ¢cocugunda bir goriilen, genetik kodlanma sirasinda saglam
bir X kromozomu olan, ikinci cinsiyet kromozomunun tam veya
kismi disgenezisi sonucu olugan ve tanisi ¢ok fazla karakteristik
belirtileri igeren bir kromozom bozuklugudur (1). Bityiime kisit-
lilig1, gonadal disgenezi, kalp ve bobrek anomalileri ile otoimmiin
hastaliklar gibi ¢coklu doku ve organ sistemlerini etkileyen klinik
Ozellikleri bulunmaktadir(2).

Turner sendromu diinyada ilk kez birbirlerinden habersiz
olarak 1930 yilinda Ullrich ve 1938 yilinda Dr. Henry Turner
tarafindan boy kisaligi, kubitis valgus, yele boyun gibi fenotipik
ozellikler dosteren ve ergenlik belirtileri olmayan kiz ¢ocuklarin-
da tanimlanmigtir. Sonrasinda Charles Ford ve ark. tarafindan
1959 yilinda TS'nin cinsiyet kromozomlari ile ilgili bir bozukluk
oldugu belirlenmistir(3). TS aileden gelen kalitsal bir hastalik ol-
mamakla beraber cevresel risk faktorleri de tam olarak kanitlan-
mamustir. Ayrica diger kromozomal hastaliklar gibi (6rn:down
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