BOLUM 6

CRI DU CHAT (KEDI MIYAVLAMASI)
SENDROMU VE HEMSIRELIK BAKIMI*

Zeynep KARAKOSE?
Rabiye GUNEY3

GIRIS

Nadir hastalik, belirli bir niifus icerisinde kii¢iik bir boliimi
etkileyen hastaliklar1 tanimlamada kullanilan bir terimdir(1).
Nadir goriilen hastaliklar, yaygin olan hastaliklara kiyasla daha
az insan1 etkilemektedir. Bu yiizden bu hastaliklar ile ilgili bilgi
sinirlt olup verilecek olan saglik hizmetlerinde yetersizlikler or-
taya ¢ikmaktadir(2,3). Bir hastaliga nadir hastalik denilebilmesi
i¢cin 2000de birden daha az bireyde goriilmesi gerekmektedir(1).
Gilinlimiizde kayitlara gegmis 5000 ile 8000 nadir hastalik vardir.
Nadir hastaliklar tiim diinyada 27-36 milyon, Tiirkiyede ise 5-7
milyon kisiyi etkilemektedir. Bu verilere bakildiginda nadir go-
riilen hastaliklarin topluca diinya niifusunun 6nemli bir kismini
etkiledigi goriilmektedir(2,4,5). Bu nadir goriilen hastaliklardan
biri de Cri du Chat (CdCS) sendromudur.

Cri du Chat sendromu kromozom 5p (5p-)’nin kisa kolunda-
ki delesyonun (silinme) neden oldugu nadir goériilen genetik bir
hastaliktir. CdCS ilk kez 1963 yilinda Fransiz genetikgi Lejenue
ve ark. tarafindan tanimlanmuistir(6). Kedi miyavlamas: seklinde
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