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DEĞERLENDİRİLMESİ VE PEDİATRİ 

HEMŞİRELİĞİNDE KULLANIMI

Meltem KÜRTÜNCÜ1

 Aylin KURT2

GIRIŞ

Resim, çocukların evrensel bir dili ve içten gelen hikâyesidir. 
Bilinç düzeyi ve bilinçaltı düzeyinin ortak bir ürünüdür (1,2). 
İnsanlar her yaşta olmak üzere özellikle çocukluk döneminde 
duygu ve düşüncelerini resimlerine yansıtmaktadır. Çocuk bir 
nesnenin resmini çizerken ona kendisinden bir şeyler katmakta-
dır. Resme kendisinden kattığı şeyler çocuk için önem arz eden 
şeylerdir (3–5).

Çocuğu tanımak ve ona yardımcı olmak adına çocuk çizimle-
ri ve resimlerinden yararlanılmalıdır. Bu bölümde çocuk resim-
lerinin değerlendirilmesi ve pediatri hemşireliği alanında katkı 
sağlayıcı kullanımı üzerinde durulmuştur.

Gelişim dönemlerine göre çocuk çizimleri
Tıbbi müdahalede bulunurken çocukların gelişim düzeyleri-

ne dikkat edilmesi gerektiği gibi çocuk çizimleri için yorum ya-
parken de gelişimsel dönemlere dikkat edilir. Çünkü çocukların 
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SONUÇ VE ÖNERILER 

Resim çizdirme çocukları tanıma ve atravmatik bakım uygu-
lamalarının gerçekleştirilmesinde hemşireler tarafından kullanı-
labilecek bir yöntemdir. Çocuğun iç dünyası hakkındaki gerçeği 
yansıtması nedeniyle resimler, özellikle projektif bir yöntem ola-
rak değerlendirilmektedir. Ancak çocuk resimleri değerlendiri-
lirken birçok noktaya dikkat etmek gerekmektedir. Tek başına 
resim projektif bir değerlendirme için yeterli değildir. Gözlem ve 
çocuk ile ilgili başka belgeler ile değerlendirme zenginleştirilme-
lidir.

Çocuk resimlerinin çocuğu tanıma, problemlerini tespit etme 
ve çözüm yolu geliştirme açısından hemşireler tarafından kullanı-
labileceği düşünülmektedir. Bu doğrultuda pediatri kliniklerinde 
her çocuğun gelişimi ve ihtiyaçları doğrultusunda daha etkili ve 
atravmatik bakım uygulanabilmesi için hemşire yetiştiren yük-
seköğretim kurumlarında, çocuk resimleri analizi ve yorumlama 
konularında dersler verilebileceği önerilmektedir.
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