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_ COCUKRESIMLERININ
DEGERLENDIRILMESI VE PEDIATRI
HEMSIRELIGINDE KULLANIMI

Meltem KURTUNCU?!
Aylin KURT?

GIRIS

Resim, ¢ocuklarin evrensel bir dili ve igten gelen hikayesidir.
Biling diizeyi ve bilingalt1 diizeyinin ortak bir Griinidir (1,2).
Insanlar her yagta olmak iizere ozellikle ¢ocukluk déneminde
duygu ve disiincelerini resimlerine yansitmaktadir. Cocuk bir
nesnenin resmini gizerken ona kendisinden bir seyler katmakta-
dir. Resme kendisinden kattig1 seyler ¢cocuk i¢in 6nem arz eden
seylerdir (3-5).

Cocugu tanimak ve ona yardimci olmak adina ¢ocuk gizimle-
ri ve resimlerinden yararlanilmalidir. Bu béliimde ¢ocuk resim-
lerinin degerlendirilmesi ve pediatri hemsireligi alaninda katki
saglayici kullanimi iizerinde durulmustur.

Gelisim dénemlerine goére cocuk cizimleri

Tibbi miidahalede bulunurken ¢ocuklarin gelisim diizeyleri-
ne dikkat edilmesi gerektigi gibi ¢ocuk ¢izimleri i¢in yorum ya-
parken de gelisimsel donemlere dikkat edilir. Ciinkii ¢ocuklarin
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SONUC VE ONERILER

Resim ¢izdirme ¢ocuklar: tanima ve atravmatik bakim uygu-
lamalarinin gerceklestirilmesinde hemsireler tarafindan kullani-
labilecek bir yontemdir. Cocugun i¢ diinyas: hakkindaki gercegi
yansitmasi nedeniyle resimler, 6zellikle projektif bir yontem ola-
rak degerlendirilmektedir. Ancak ¢ocuk resimleri degerlendiri-
lirken bir¢ok noktaya dikkat etmek gerekmektedir. Tek bagina
resim projektif bir degerlendirme igin yeterli degildir. Gozlem ve
cocuk ile ilgili bagka belgeler ile degerlendirme zenginlestirilme-
lidir.

Cocuk resimlerinin ¢ocugu tanima, problemlerini tespit etme
ve ¢oziim yolu gelistirme agisindan hemsireler tarafindan kullani-
labilecegi diistiniilmektedir. Bu dogrultuda pediatri kliniklerinde
her ¢ocugun gelisimi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda daha etkili ve
atravmatik bakim uygulanabilmesi i¢in hemsire yetistiren yiik-
sekogretim kurumlarinda, ¢ocuk resimleri analizi ve yorumlama
konularinda dersler verilebilecegi 6nerilmektedir.
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